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VIDA INTERIOR

CAPITULO |

De los motivos y razones que ha tenido este pecador para escribir estas Confesiones y
memorial de miserias y misericordias

El primero y principal motivo y razon que ha tenido, es la gloria de Dios, y que se vea lo
que resplandece su bondad, que tanto sufre, perdona, ayuda y ampara a sus criaturas y
aun a las que le desobligan y ofenden gravisimamente, como este pecador, y que con este
ejemplo, como con otros, amen, sigan, sirvan y adoren a tan buen Sefior y nunca jamas le
ofendan.

El segundo: porque habiéndolo consultado con sus Confesores, lo juzgaron por util y
conveniente; pues no se habia de publicar viviendo este pobre pecador, ni después, sino
ignorandose el nombre, y ocultando cuanto se pudiere la noticia del sujeto.

El tercero: para tener presente este pecador sus miserias y llorarlas, y que no cese de
llorar tanto pecar, y de alabar tal perdonar.

El cuarto: para que leyendo esto algunas veces, viva entre el temor y esperanza. Temor,
viendo sus propias miserias; esperanzas en tan repetidas y tan grandes misericordias, y
por estas y con estas despierte el agradecimiento y el amor hasta morir de amor y de
dolor: de dolor de haber ofendido a tal bondad, y de amor a tal misericordia y caridad.

El quinto: porque habiendo pedido a Dios luz, sobre si lo escribiria, y dudandolo, ha
sentido siempre en su corazon repetidas veces, y voces con claras locuciones (en cuanto
alcanza) que le decian por via de inspiracion estas palabras: ¢Por qué no escribes mis
misericordias y tus miserias? Y otras veces: No las dejes de escribir, que me enojaré. Y
comunicando esto a los confesores, han sido de parecer que las escribiese.

CAPITULO Il

De los cargos generales que Dios puede hacer a este pecador

A los cargos generales y particulares que Dios puede hacer a este pecador: Quis
respondebil ei unum pro mille?

Lo crid, pudiendo dejarlo en el abismo de la nada.

Lo cri6 racional, pudiéndolo criar irracional y bruto.



Lo cri6 en tierra de cristianos, pudiéndolo criar en la de barbaros e iddlatras.
Lo cri6 en tierra de cat6licos, pudiéndolo criar en la de herejes.

Lo sacd a que gozase de estos bienes de naturaleza y gracia, pudiendo hacerle abortivo.
Criolo hijos de padres nobles, pudiéndolo criar hijo de infames.

Ultimamente, le hizo el mayor beneficio con el bautismo, haciéndole hijo de su Catdlica
Iglesia, y de su gracia y por su gracia heredero de la gloria.

CAPITULO IlI

De los beneficios particulares que Dios hizo a este pecador en su infancia, antes de
nacer y luego después de haber nacido

Los beneficios y cargos del capitulo antecedente son comunes a muchos, aunque no por
eso menores, ni menos dignos de reconocerlos y servirlos a Dios; pero los que se siguen
los ha hecho Dios a solo €él, 0 a muy raros como a él.

Lo primero: antes de nacer, siendo hijo del delito, por serlo fuera del matrimonio,
permitié Dios que concibiese, 0 conociese la culpa misericordia; esto es, que a vista de la
ofensa resplandeciese el perdon y la defensa; y de aquella masa infama fuese animada de
una alma criada a semejanza de Dios, y después amparada y defendida de los que la
perseguian.

Lo segundo: procurando su madre (segun ha llegado a entender por persona que asistio
cerca del mismo suceso) cubrir los delitos de su honor con otro mayor exceso, defendio
Dios aquella inocente criatura, antes perseguida que nacida, poniendo sobre ella la mano
de su piedad, para que no fuese sepultura su misma conservacion; y su muerte el origen
de su vida, y en los primeros movimientos del vivir la defendid, que no llegase a morir.

Lo tercero: naciendo ya aborrecido este nifio entre infinitos peligros, fue recibido como
enemigo de todos por el riesgo que padecian los que por no haberlo podido perder, o
desaparecer, lo ayudaron a nacer, puesto en una cesta (puede ser que lo tuvieran por
muerto) arrojando sobre ella muchos lienzos para cubrir el delito, lo dejaron algin tiempo
en el campo escondido entre unas hierbas, hasta que después lo llevaron a arrojar a un rio
cerca de alli.

Lo cuarto: un venerable viejo de aquella tierral, viendo llevar la cesta, pregunt6 a la
criada queé llevaba. Turbose, y de la turbacion nacio en ella el cuidado y en el viejo el
deseo de reconocerlo. Hall6 vivo al que tenian por muerto; pasolo del rio a una casa,
bautizole y criolo. Poco después, ya de orden de su madre (por estar su padre ausente de
alli) cuido de él; la cual, libre de los peligros del honor y de la vida, comenzé a amar
(aunque sin poderlo ver, por estar tan retirado) al que antes de nacer, siendo parte de si
misma, comenzaba a aborrecer.
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Lo quinto: habiendo nacido este nifio, afeado y lastimado de las tribulaciones que
padecio, perseguido antes de nacer y al nacer, y después de haber nacido; asi como
recibio el agua del bautismo, cobrd gracia y hermosura espiritual y corporal, y con esta
altima (que fuera mucho mejor la primera) vivio en todas las edades.

Lo sexto: tocd Dios el corazon de su madre con tal centella de dolor y contricion, que
poco tiempo de flaca (habiendo sido hasta entonces muy virtuosa y honesta), castigé con
treinta afios de una vida muy penitente; dejando el mundo y muchos bienes de fortuna, y
a sus padres y deudos; y se entro religiosa, y fue prelada diversas veces, y fundadora en
aquella santa y aspera recoleccién; y vivio y muridé con singular ejemplo, espiritu y
penitencia.

CAPITULO IV

De otras misericordias que obré Dios con este pecador hasta que lo conocié su padre y
comienzan sus miserias

Después de estas misericordias, hasta la edad de diez afios, que fue reconocido de su
padre manifiestamente (aunque antes secretamente se corria a los que lo criaban), le hizo
Dios los siguientes beneficios.

El primero: asi como recibio el agua del Bautismo (como esta dicho), habiendo salido del
vientre de su madre, y después por los otros accidentes casi muerto, cobro salud sin otro
remedio alguno.

El segundo: habiéndole dado a criar, a pocos meses pareci6 prefiada el ama; y habiendo
cobrado aquel viejo venerable, que de él cuidaba, porque ya se iba muriendo, no hallando
quien le diese leche, desde los nueve meses (que solos ellos mamo) lo sustentaron con
cosas liquidas, y pan con vino, y en creciendo a tres afios aborrecio el vino, y en cerca de
sesenta no lo bebio jamas.

El tercero: criole pobre, porque lo era quien lo criaba, y siendo un poco mayor iba a
guardar tres o cuatro ovejas de su padre putativo, y asi pas6 aprendiendo también los
primeros rudimentos de las letras y de la Fe.

El cuarto: diole Dios gracia con todos, y lo amaban, y era generalmente agradable.

El quinto: diole entrafias pias, y mas para los pobres; y de menos de siete afios, hallando
un nifio desamparado fuera del lugar, lloviendo, lo trajo sobre sus hombros, para que no
padeciese.

El sexto: con darle Dios tan buenas inclinaciones, con todo eso de muy peca edad (que le
parece llegaria a seis afios) ya comenzaba la malicia a obrar en él; y antes de rayarle la
razon, no se atrevera asegurar, que dejase de ofender a Dios. jOh dolor mayor, que todo
dolor! jQue se anticipe a la razon la culpa, y la sinrazén!



El séptimo: estando en esta pobreza y miseria, puso Dios en el corazon a su padre natural,
para que lo conociese y diese estudio, y amase mucho; pero él obraba con poca
inclinacion a las letras, y s6lo por el temor, declinando y negéndose a lo bueno, y
abrazando y abrazado de lo malo.

El octavo: viendo a este nifio con otros, que estudiaban, un Obispo muy santo, y que hizo
algunos milagros, confesor de Santa Teresa de Jesus, le apart6 y entrd en no aposento, y
le dijo, que habia de ser dichoso, con una grande exclamacién, diciendo: jOh, qué buena
ventura tendras, nifio!

El noveno: crecia en la edad y se iba torciendo en las inclinaciones; y ya gravemente iba
ofendiendo a su Creador; y aunque obraba con color de vergiienza en lo exterior, pero sin
cuidado de limpieza de su alma en lo interior; sélo que se confesaba frecuentemente, y
nunca le parece que callé pecado alguno.

El décimo: tenia una tia religiosa y muy Santa, y que hizo Dios por ella algunos milagros,
y esta escrita su vida en las Crénicas de su Orden. Esta siempre que veia a este nifio le
decia, que fuese muy devoto de San Pedro, y que no le dejase de rezarle cada dia un Pater
noster y un Ave Maria, y asi creo que lo hacia siempre, aunque no se acuerda bien.

El undécimo: de esta suerte, con una exterior modestia y composicion (pero sin el debido
conocimiento de Dios), creciendo en él las pasiones con la edad, contenido s6lo de la
verglenza, incurrid en diversas culpas graves, nacidas de diferentes pasiones. Y cayendo
y levantando llegé a la edad de diecisiete afios, habiendo estada en dos Universidades,
aprovechando muy poco y perdiendo mucho tiempo (aunque tuvo siempre maestro dentro
y fuera de su casa, por el gran cuidado que siempre tuvo su padre con su buena
educacion).

CAPITULO V

Obliga Dios con nuevos beneficios a este pecador, y él camina ingrato a su perdicion de
los dieciocho afios a los veintiocho

Los cargos que Dios puede hacer justamente a este pecador, y él los reconoce, y adorando
a su Creador y juez los confiesa y los teme (aunque esperando en su bondad, los adora),
son los singulares y raros peligros de que lo libr6 en diversos tiempos. En este periodo de
los dieciocho afios a los veintiocho, que fueron tales, que quiebran el corazén, de que
haya hombre tan fiero, tan inhumano, barbaro y bruto, que se haya atrevido a ofender a
tal bondad sobre tales beneficios: y asimismo el nimero grandisimo de culpas graves, y
gravisimas, que este ingrato pecador, a vista de tales finezas, ingrata y barbaramente
cometio.

El primer beneficio fue, que habiéndole podido Dios en todo el tiempo antecedente
castigar y condenar por tantas ingratitudes, le perdond y aguardd para que se arrepintiese.



El segundo: habiendo ido a una grande Universidad, le dio medios muy bastantes para
salvarse, y en todo lo natural, honra, estimacion, entendimiento y agrado; buenos
maestros, lucimiento, y estimacion en su casa y su familia; y él de todo hacia medios para
perderse; y en una exterior apariencia (si no de virtud de decencia) era la misma flaqueza
y una viva hipocresia. Y Dios a esto, perdonar y perdonar, aguardar y aguardar; y ya
cayendo, como ya levantandose este miserable pecador, siempre flaco y pecador.

El tercero: perdio el tiempo, que después ha llorado; pues debiéndolo aprovechar, no
aprovechaba, y malograba la hacienda y cuidado de su padre en su educacion: y Dios
sufrir y sufrir.

El cuarto: haberse dado, después que salié de la Universidad, a todo género de vicios, de
entretenimiento, de deleite y desenfrenamiento de pasiones; de suerte, que llegd un afio a
no cumplir con la Iglesia. Y Dios lo sufria y aguardaba su enmienda: mas él porfiaba en
perderse y condenarse.

El quinto: no tenia freno alguno en el pecar, ni en la ley de Dios, ni en lo que se debe
amar su bondad, ni en 10 que se debe temer su justicia, ni en las penas del infierno: y
Dios lo aguardaba, llamaba y esperaba.

El sexto: estar expuesto a pecar y rendirse a solicitarlo, con tanto olvido de Dios, como si
no fuera cristiano y hubiera de ser eterno; y todavia lo sufrié la Piedad, cuando clamaba
justamente contra €l la rectisima justicia.

El séptimo: llegar a irsele amortiguando la Fe con leer historias y sucesos de gentiles, y
ser tan mala su vida, que todo lo del mundo le parecia grande y digno de estimacion; mas
lo de Dios y del cielo lo miraba tan lejos, que apenas lo divisaba: y Dios callaba y sufria.

El octavo: haber sido los pecados que cometié contra diversos Mandamientos, en su
gravedad y en su substancia gravisimos, en tanto ndmero, que fueron sobre las arenas de
la mar: y todavia aguardaba la Piedad, y tenia atado el castigo, que pedia la justicia.
El noveno: entre esta mala vida, haberle Dios sustentado y defendido, para que no cayese
en la Gltima y mayor perdicion; aunque parece que no podia ser esta mayor, pues obro tan
mal a vista de los siguientes beneficios.

CAPITULO VI

De otros beneficios que Dios hizo deste pecador en estos diez afios

El primer beneficio fue el no haberle arrebatado la muerte en el fervor de estas culpas y
maldades tan repetidas y graves, y condenado al Infierno.

El segundo: haberle contenido y defendido para que no perdiese la Fe, que aunque de esto
no fue tentado; pero perdida del todo la Caridad, anda arriesgada la Fe.



El tercero: haberle contenido para que entre tantos pecados y maldades, no perdiese el
honor y estimacion con los Superiores, para que ese freno le moderase y redujese del
despefiadero al camino.

El cuarto: que andando envuelto en pasiones y culpas, lo dio &nimo clemente y amigo de
perdonar, y pudiendo vengarse (estando ofendido) perdonaba con gran gasto.

El quinto: que habiéndole querido matar a él un hombre noble, y poniéndole en el
pensamiento el demonio, que era mejor que este pecador se anticipase a hacerle matar a
él, le ayudd Dios para que no lo hiciese, ni ofendiese; ni por su orden, ni por su mano
agravio a nadie en vida, hacienda, ni honra; aunque le imputaron que habia excedido en
esto, estando en ello inocente.

El sexto: que habiendo sido inclinado a las armas (aunque juzga de si, que era mas por
abrazar en ellas la libertad para pecar, que por valor natural), persuadido su padre de un
deudo y amigo suyo, que iba a gobernar en Flandes una de las mayores plazas de aquellos
estados, que le entregase a este pecador y lo llevaria consigo, lo rehuso su padre, diciendo
que queria que estudiase. Y después caminando este pecador a la Universidad, y este gran
soldado a Flandes, por dos horas dejaron de concurrir en un lugar, y dijo después este
gran soldado y caballero, que si hubiera concurrido, se lo hubiera llevado a Flandes
consigo. Y este pecador se fuera sin duda alguna con él en la ocupacion militar, y
expuesto a tantas miserias y distraimientos, y tan grandes pasiones, se perdiera; y Dios
por su bondad infinita le desvio este peligro.

El séptimo: haberle Dios, entre tantos vicios y pasiones, conservado el &nimo sin codicia;
antes bien liberal, caritativo, y aficionado a hacer bien y amparar a los pobres y
desvalidos, y a todo lo bueno que no ofendiese, y se encontrase con su propia voluntad, o
con las pasiones que dominaban su alma.

El octavo: haberle conservado y dado animo recto de hacer justicia y razon, y de aprobar
con el juicio (ya que no con las costumbres) lo bueno, y parecerle mal lo malo; y
habiendo comenzado de veinte afios a juzgar y gobernar en los lugares y villas de su
padre, siempre obrd (en cuanto alcanza) en el gobierno y judicatura, con dictamen de
razon, de derecho y de verdad.

El noveno: haber conservado algunas devociones (aunque muy muertas y remisas) como
la de oir misa, cominmente en todos los dias, el rosario de la Virgen, rezar alguna cosa
cada dia a San Juan Bautista y a San Pedro. Y si no es en cierto tiempo que mal
acomparfiado con los de su calidad vivio més roto y desenfrenado, en todo el antecedente
y siguiente, o lo enfrenaba la verglienza, o sentia ofenderla llevado de sus pasiones.

CAPITULO VII

De los peligros que Dios libro a este pecador, avisos que le dio en medio de sus
gravisimas culpas, y cargos que de esta se puede hacer



Los peligros de que Dios libr6 a este pecador por sola su bondad y misericordia
hallandose deservido, y lo que es mas, ofendido gravisimamente, librandole a un mismo
tiempo, y con un mismo socorro, de la muerte temporal y de la eterna, por estar entonces
(casi siempre que sucedié el hacerle este gran bien) en su desgracia (entre otros muchos
que ignora), son los siguientes, que tenia siempre presentes para llorar de dolor de haber
ofendido a tal Sefior, y de amor de tales, tan grandes y tan repetidas misericordias.

Lo primero, habiendo salido una noche con su familia a bafiarse al rio, se aparto de los
demaés y se fue acercando por el agua hacia el raudal, que le llevaba a un molino: él nunca
supo nadar y perdi6 pie, porque estaba muy hondo. ibanle llevando a ahogar, y sin saber
quién, ni cémo, lo libraron (no habiendo alli persona alguna) y sali6 descolorido y
espantado del peligro, e ignorando como lo sacaron de él.

El segundo: en otra ocasion andando a caballo al lado de un gran despefiadero, tropezé la
mula, que iba a despefiarse en él, donde sin remedio habla de morir, y Dios por su bondad
lo salvé de aquella muerte.

El tercero: en otra ocasion, andando por otro despefiadera (si bien entonces seguia pasos
de espiritu y trabajaba en su ministerio) le sucedié lo mismo.

El cuarto: en otra ocasion, al pasar un rio estuvo ya la mula rendida del raudal, y Dios la
libr6 y no tenia remedio si cala por la fiereza del raudal.

El quinto: en otra ocasion, en medio del fervor de sus malas costumbres, le sucedio lo
mismo pasando cerca de un rio muy grande.

El sexto: ca cierto lugar, habiendo llegado a una casa dolido le tenian alojado, ignorando
gue una ventana muy alta no tenia antepecho, se fue a arrojar a obscuras por ella,
creyendo que lo tenia; entonces iba con otro compafiero, que lo era en sus travesuras; y
sin saber por qué causa, se detuvieron, hasta que trajeron luz y huyeron su muerte y
condenacion en su peligro.

El séptimo: estando en otra casa escribiendo la traduccion de la vida de cierto varon
santisimo de la religién de Santo Domingo, llamado el B. Enrique Susén, cerca de una
ventana muy alta lo llamaron, porque le querian hablar en las piezas de afuera; dijo que
entrasen a dentro y luego le dio un movimiento de salir a fuera, y asi como salio, cayo la
ventana de madera, que se desencajo de los goznes o tornillos, y dio sobre la mesa y
papeles que escribia. Y si se hubiera detenido, diera sobre su cabeza, donde era fuerza
guedara muerto sin remedio.

El octavo: andando en sus travesuras sofi0 una noche que estaba en la Plaza, a donde
solia acudir, y que caia un rayo del Cielo que lo iba a acabar y consumir, y que después
un religioso dominico (que él juzgaba que era aquel varon Santo Enrique Suson) lo
llevaba por unos claustros a su celda, y alli se confesaba generalmente. Y este pecador lo
hacia con grandes lagrimas y llorando, y bafiado en ellas despertd; pero él porfiaba en
cometer despierto las mismas culpas, que confesaba dormido.



El noveno: habiendo muerto su padre, a cuarenta leguas donde este pecador se hallaba,
sintio un dia a las tres de la mafiana sobre si un grande peso y oyo que tres veces le
Ilamaron por su nombre: Juan, Juan, Juan, y las tuvo por voces de su padre, y temiendo
no fuese muerto, preguntd por vana curiosidad por la salud de su padre a un astrélogo que
decian que adivinaba lo ausente (aunque este pecador burlaba de ello) y le dijo que estaba
bueno su padre, y aquella misma noche, que oy0 estas voces, habia muerto a cuarenta
leguas de donde esto sucedio: dandole Dios este aviso; 0 para que se enmendase, 0 para
que rogase por su padre, 0 para que le imitase en las virtudes, que fueron grandes. Pues
siendo sefior de estado y titulo, fue templadisimo en todo y nadie le vio desnhudo, y se
levantaba a las tres de la mafana a rezar el Oficio y devociones de su orden militar de
Santiago (de que era Comendador) y no dejaba de comulgar cuando su iglesia lo
ordenaba, y otras muchas veces al afio, y tratd bien a sus vasallos y en todo fue muy
ajustado y virtuoso.

El décimo: prosiguiendo este pecador en sus vicios, estando una noche a la puerta de su
casa descuidado, lo quisieron tirar de arcabuzazos unos hombres que le aborrecian, y
estando ya para hacerlo, otro de los que alli estaban, los persuadié que lo dejasen, y asi
escap0 de la muerte temporal y de la eterna.

El undécimo: en otra ocasion también le buscaron para matarle y Dios deshizo este
peligro como el otro.

El duodécimo: en otra ocasion, vispera de San Pedro Apostol, teniendo cargadas unas
pistolas con que andaba de noche en sus travesuras, tenialas sobre un bufete, en el cual
estaba doblado un lienzo de la Transfiguracion (que lo habia de hacer poner en un
marco), y debajo de este lienzo habia una mano de papel y al lado una vela encendida
sobre una bujia; fue a tomar la pistola, que estaba cargada con odio postas y no juzgé que
tenia el gatillo levantado, y al tomarla e irla a poner en la cinta para salirse de casa, se
dispard, estando la boca del cafion hacia su pecho, dio toda la municion hacia este
pecador derechamente a despechos de su cuerpo y escondio el papel y apago la luz, y con
el lienzo le dio en el pecho y derribd en tierra y crey6 ser muerto. Trajeron luz, vio que
no estaba herido, busco las balas y hallé6 que las habia recibido todas el lienzo de la
Transfiguracion que estaba interpuesto entre la pistola y su cuerpo, y habiendo pasado
todas las dobladuras, que eran siete, quedaron sin penetrar a la Gltima. Y con haber
recibido este pecador una misericordia tan patente, con todo eso, como si fuera, de bronce
su corazon (joh loca juventud, oh pasiones fieras y desenfrenadas!) volvi6 a cargar la
pistola y tomé otra y salié a perseverar y proseguir en una tan perdida y desbaratada vida.

El decimotercero: en otra ocasion, después que conocio a Dios, lo buscaron para matarle,
y habiéndolo hecho, les quitd Dios del pensamiento esta determinacion.

El decimocuarto: en otra, habiendo dado bastante ocasién a una persona para matarle, y
teniéndole enojado y ofendido, y €l con armas y este pecador sin ellas, le perdono y le
libré Dios de la vida y muerte eterna.



El decimoquinto: habiendo entrado diversas veces donde habia una vibora de picadura
mortal sin remedio, no le ofendid. Y de este género de peligros ha tenido hartos parecidos
a este.

El decimosexto: en otra ocasién navegando, estando pensando cosas (aunque no malas,
pero bien ajenas de su ministerio), dio un golpe de mar en la misma popa donde estaba y
rompio las tablas del navio que caia hacia aquella parte, y entrd el agua hasta donde
estaba y le atemorizé de suerte (porque era la media noche) que el golpe, la confusion y
el peligro pudo serle aviso de lo quo convenia ajustar los pensamientos y proporcionarlos
(aunque no sean positivamente malos sino vanos) con la calidad de los oficios que sirve
el que fuero sacerdote.

CAPITULO VI

De otros beneficios de bienes de fortuna que Dios hizo a este pecador, y cargos que le
puede hacer por ellos

Otras misericordias hizo Dios a este pecador; de esto que llaman fortuna, que no es sino
providencia, ordenacion o permision de Dios, que debieran haberle abierto los ojos por lo
humano, ya que era tan torpe y ciego que no los abria para lo bueno y divino.

Lo primero: hallandose por su indignidad sin las partes necesarias para subir ni ascender
a puestos grandes, hizo Dios disposicion para que fuese conocido de su rey y ministros, y
no conocido como él era, sino como debia ser.

Lo segundo: le dio Dios gracia para que se hiciera amable a los Superiores, y que les
agradase, su ingenio, habilidad y capacidad, suponiendo en él muchas virtudes, de las que
realmente no tenia, con que le dispusieron a mayor fortuna.

Lo tercero: habiéndole dado a él, indigno y sin merecimiento alguno, sélo por la bondad
de su rey y de sus ministros, de veintiséis afios de edad, ocupacion y plaza dentro de los
Consejos Supremos, tan superior a sus méritos, que ni él sabia, ni podia bastantemente
cumplir con las obligaciones del puesto; y aunque estos eran peligrosos para el alma, pero
para reconocer este beneficio, como de permitir Dios, que le diesen con esto mas Honor,
estimacion, comodidades y riquezas, bien se ve si debiera reconocerlo y servirlo a su
bondad infinita.

Lo cuarto: haberle dado con esto disposicion a hacer bien a muchas personas de su
obligacion, su casa y familia, a que él era sobradamente propenso.

Lo quinto: haberle dado Dios, con la mayor honra y estimacion, una disposicion
proporcionada para cubrir mas sus vicios, y aunque para abrirle el entendimiento y
ablandarle el corazon inclinarselo a ser moderado en las pasiones, y con las ligaduras del
honor, y obligaciones del puesto dejar de hacer muchas cosas que sin él y con ellas se
arrojara, perdido el freno de la razon y roto el de la vergiienza, a ser peor. Que era tan



loco este pecador (joh, bondad Divina!), que hacia por la vanidad y la opinion lo que no
queria hacer por su Dios y Creador.

Lo sexto: haberle librado Dios con el puesto de Ministro de las malas compafiias con
quien antes andaba perdido, de los mozos nobles de su edad y calidad, y ponerlos en otro
lugar y empleo, donde comunicase a hombres cuerdos, ancianos, virtuosos y que en todo
le ensefiaban, como eran los Consejeros y Ministros de su rey, compafieros en su misma
ocupacion.

Lo séptimo: con esta ocasion de haberle promovido a Plaza de los Consejos, haberse
detenido en hacer un casamiento, que tenia muy poco menos que concluido, y aunque era
segun En calidad, pero no segun la vocacién, que Dios después le ha dado de hacerle
Sacerdote, por su infinita bondad, con que perdia este bien.

Lo octavo: haberle el Ministro superior advertido que no mudase el habito eclesiastico en
que andaba, con lo cual le quito el intento de casarse. jOh, ambicion humana, que pronto
mudas las vocaciones! Y asi prosiguié con el habito eclesiastico, con que siempre
anduvo, y con eso quedd con disposicion de ser Ministro de Dios, y le dieron renta
eclesiastica y prebenda que gozaba con la plaza de Ministro de su Rey.

CAPITULO IX

Cargos de misericordias contra este pecador, cuando Dios lo saco de las nieblas y
tinieblas de la culpa, y le dio luz en los diez afios siguientes, desde los veintiocho hasta
los treinta y ocho

Viviendo ciego este pecador, preso, aprisionado y cautivo de diversas, graves y fuertes
pasiones, la divina misericordia, mirdndose a si misma, compadecida de tan terribles
miserias, lo fue alumbrando y sacando de aquella cautividad con admirables modos, y
tales, que no lo bastara este pecador a servir, si una eternidad estuviera obrando en tan
justo y debido desempefio.

Lo primero: como quien poco a poco amansa a una fiera, le fue ablandando el alma y
haciendo mas discursivo el entendimiento en lo bueno, menos brava y torcida la voluntad
a lo malo, inclinandola méas a lo mejor, pareciéndolo peor lo escandaloso, alumbrandole
la memoria para que se acordase de tantos y tan grandes beneficios.

Lo segundo: permitid, que dejando vicios mayores, se inclinase a otros menores en su
gjercicio y que desease puestos y opinion, y para ello se mesurase y compusiese, y por lo
menos en lo exterior se reformase y en lo interior se templase. jOh, eterna bondad! jQue
de nuestras mismas imperfecciones y dafos, hacéis disposicion a nuestro remedio!

Lo tercero: teniendo dignidad eclesiastica con el puesto, que servia de ministro, le fue
poniendo Dios en el corazon, que se ordenase y para eso reformase sus costumbres;
avisandole el dictamen y la luz de tantas obligaciones como trae el estado de sacerdote y



Ministro del altar de que antes no hacia caso; disponiendo su animo a que se ordenase de
sacerdote y que para ese mudase vida y se mejorase.

Lo cuarto: habiendo muerto a un misma tiempo dos hombres grandes (cada uno en su
género) en aquella gran corte, donde él servia (el uno, grande letrado y orador; y el otro,
gran presidente, sefior, poderoso, rico y regalado) le puso Dios presentes estos dos
hombres a la consideracion frecuentemente, diciendo: ¢Quieres fama de orador, de docto,
de sabio, de entendido? Mira aquel orador, tendido sobre un pafio de bayeta, con su
estudio hecho, pasto de gusanos, que en eso has de parar con tu fama y opinion. ¢Quieres
poder, presidencias, riquezas, grandezas, gustos, regalos? Mira aquel presidente,
poderoso, rico, grande, regalado, en un féretro, rodeado de hachas, que lo llevan a
enterrar y a ser compariero de la corrupcion, del asco y de los gusanos. Esto es lo mas que
puedes conseguir con tus deseos. Mira en qué paran los deseos humanos, ambiciosos y
mundanos.

Esto le daba frecuentemente el sefior y le ofrecia a modo de ilustraciones y con discursos,
las mas veces sin discurso, y le fueron aprovechando muchisimo.

Lo quinto: le sucedid que tenia una hermana (a quien amaba mucho), dama de la Reina, y
le dio una enfermedad gravisima y estuvo para morir. Y estando un dia este pecador en
los corredores de palacio aguardando por momentos nuevas de su muerte, se volvié a
Dios y le dijo (y creo que fue la primera vez que con afecto del alma habl6 a Dios): que
hacia propdsito (no se acuerda si fue voto) de no vestirse de seda en toda su vida si daba
salud a su hermana. Mejoré la enferma, y aunque con larga convalecencia, curd. Y este
beneficio también le amanso y ablandé el alma. Cumplié el propdsito, aunque no dejaba
del todo sus pasiones, harto peores que la seda, porque tenia hondas raices en su torpe y
engafiado corazon.

CAPITULO X
Estrecha Dios mas la vocacion de este pecador con nuevos beneficios sobrenaturales

Estando ya algo mas blanda el alma de este pecador, y menos brava, aunque no del todo
reducida a Dios, pero no tan enemiga, obré su Divina Majestad con él, para reducirlo, las
siguientes misericordias, dignas de llorar con lagrimas de sangre por mal servidas, y de
gozo por haber sido tan piadosamente dadas.

Lo primero: en méas de cuatro o seis meses le roded una claridad suavisima y clarisima en
cualquiera parte donde iba, con un género de conocimiento y evidencia de que era aquella
luz de Dios, y que alli con particular modo estaba Dios, que aunque €l quisiera pensar en
otra cosa, ni otra cosa, no podia; y le sucedia andar por el sol, y resplandecer més por él
aquella claridad que el mismo sol; y su alma, que veia aquella claridad, y por ella aun los
ojos de su cuerpo, recibia tal consuelo, luz y conocimiento con aquella claridad que le
rodeaba y le iba despertando tantos y devotos pensamientos; porque esta misericordia le
fue trocando el alma, ablandando y suavizando mas y més, dandole movimientos de salud



y vida eterna. Y aunque era exterior la luz; pero obraba en lo interior, abriéndole los ojos
a la verdad y amansando el natural, que estaba bravo y duro con las pasiones, para que
oyese, atendiese y considerase lo que Dios le proponia, solicitdndole a la mudanza de
vida.

Este género de presencia divina, pasiva y dada, no la ha tenido jamas (sino entonces) de
esta manera en treinta afios que ha que se ejercita en frecuentar la presencia de Dios.

Lo segundo: le quitd en méas de ocho meses todo género de tentaciones malas; de suerte
que las que después le afligieron mucho tiempo, estuvieron suspendidas hasta que
cobrase fuerzas el alma para poder con la gracia resistir.

Lo tercero: le dio deseo de leer libros devotos, y comenzo a leer los Opusculos del docto
y espiritual Belarmino, las Confesiones de San Agustin, de que sacé gran provecho, y la
Vida de Santa Teresa, y con esto se comenz0 a inclinar a hacer una confesion bien hecha,
porque aunque las que habia hecho nunca fueron callando culpas, pero volviendo tan
brevemente a incurrirlas que siempre tenian contra si la sospecha de malas e imperfectas,
ya por la falta de dolor y contricién o por la del santo propdsito de la enmienda.

Lo cuarto: le encamind Dios a un religioso descalzo de San Francisco de los de San Pedro
de Alcantara, de grande y merecida opinion de Santidad, con quien se confesd, y le dijo
que deseaba enmendar la vida, a quien animd este santo religioso, diciéndole que mirase
lo que sacaba Dios de entre los muchos que dejaba condenar para que le sirviese. Y esto
le anim6 muchisimo.

Lo quinto: se resolvié a recibir el orden sacro, y para eso disponerse con la santa
confesion y comunidn, y a tomar con grandes veras el salvarse, y le fue dando Dios
dulzura, docilidad y suavidad en el alma para lo bueno, y comenzd a tener aversion, si no
odio y aborrecimiento a lo malo. Y esto se lo hallaba hecho; de manera que si a este
pecador le dijeran que jurase si él lo obraba por si o porgue se lo daban y ayudaban a que
obrase, no podia jurar, sino que tenia tan poca parte en ello; como tendria un nifio muy
pequefio, en andar a caballo una jornada por asperos caminos, sin hacer él apenas mas
que dejarse llevar.

CAPITULO XI

Dios le fue haciendo nuevas misericordias a este pecador, que son nuevos cargos, per no
haberlas servido como debia

PUsole ya Dios en deseo de ordenarse, siendo ministro Real en los Consejos, y para ello
disponerse bien, ofreciéndole dictdmenes al intento, como eran, proponerle la alteza del
ministerio, el servicio del Sefior, lo que debia llorar, y hacer penitencia de una vida tan
perdida.



Lo primero: le puso en que debia satisfacer a las culpas pasadas dignamente, y con
proporcién a su grande gravedad, purificar bien la conciencia; para eso lo inclind a la
penitencia, comenz6 a considerar cuan ciego y soérdido habia vivido hasta alli; cuanto
tenia que llorar, tales, tan grandes y tan repetidos pecados. Comenzé a tercer oracion, a
madrugar, a llorar y hacer ejercicios de penitencia. Y solia levantarse a las tres de la
mafana, otras mas temprano en el invierno y lloraba voz en grito sus culpas, pidiendo
misericordia. Y otras (con la luz y alegria de haber salido de tan dura servidumbre a tan
dulce libertad) en voz alta, sin poderse contener, cantaba himno, canticos y alabanzas al
Sefior.

Lo segundo: echd de si toda vestidura preciosa, se vistio de pafio de bajo preciosa, se
vistio de pafio de bajo precio, se desnudo6 del lienzo, y vistio tunica de jerga con unos
calzones de lienzo o pafios menores de anjeo; sin otra cosa anduvo algunos afios con unas
medias caidas que sélo sirviesen a que no le pudiesen ver descalzo por la nota, siendo
ministro y consejero del rey.

Lo tercero: por las mafianas andaba descalzo6 de pie y pierna en su cuarto, hasta que abria
las puertas, sin que nadie lo viese, y esto en el rigor del invierno.

Lo cuarto: echo de su casa tortas las alhajas de precio, la plata y cuanto tenia precioso.

Lo quinto: habiendo dejado un cuadro de San juan Bautista con una guarnicion de plata
por la devocidn que tenia al Santo, mirando un dia a la imagen, vio que la guarnicion se
volvié como una culebra: ya lo viese con los ojos del cuerpo, ya del alma; pero obro de
suerte, que al instante quedandose con el cuadro, lo quit6 la guarnicién, y le parecia que
era el movimiento interior tan eficaz, que no tuviera fuerzas para retirarse aunque
quisiera.

Lo sexto: envid a pedir un habito de San Francisco de capuchino, y todas las noches se lo
vestia, pidiendo al Santo que intercediese con Dios que le perdonase. Y asi durmi¢ algun
tiempo sobre una tabla debajo de una escalera de su cuarto.

Lo séptimo: se daba todos los dias muy &speras disciplinas, padecia grandes hielos y
frios; comenzd a hacer ayunos frecuentes, domar y mortificar su carne lo que podia.

Lo octavo: traia cilicios asperos de latén, de cuerdas, de cadenillas y de otras cosas, dos,
tres y cuatro a un mismo tiempo.

Lo noveno: todo esto lo obraba con el consejo de su confesor, estandole muy obediente y
sujeto.
CAPITULO XiII

De otras misericordias y cargos que puede hacer Dios el este pecador, y como se ordend
de sacerdote



Resuelto a ordenarse de sacerdote, le puso Dios en el corazdn que no lo hiciese con
dispensaciones, sino a su tiempo, y con prevencion de una a otra orden y con frecuencia
de Sacramentos, oracion y penitencia.

Lo primero: para esto se quit6 la barba y mudé totalmente el traje exterior, y como habia
sido antes muy alifiado y lucido y de veintiocho afios de edad, sali6 de repente de esta
suerte, fue muy censurado y murmurado en la corte, tanto, que hubo algunos (y no pocos)
que lo tenian por loco, otras por hipocrita y otros por necio. Y de esta suerte comenzé a
disponerse a seguir el camino del espiritu y entrar en las drdenes sagradas.

Lo segundo: todas estas censuras las llevaba con alegria y consuelo, siguiendo los
movimientos interiores del espiritu, registrados por su confesor, cerrando los ojos y los
oidos a cuanto decia el mundo, y si alguno le preguntaba la causa de tal mudanza, decia:
Porque en los naturales tan perdidos, como el mio, mas cerca estd, el sacerdote
lucidamente vestido de la calle Mayor y del Prado, y de alli otros deleites escandalosos,
que deslucido y es menester torcer de suerte hacia esta otra parte, que sea afrenta mia
intolerable verme jamas en la otra.

Lo tercero: después de haber hecho confesién general, asi como iba recibiendo las
ordenes, iba creciendo en las devociones y disposiciones, y en las penitencias, y
asperezas Y la frecuencia de sacramentos, de suerte, que para las 6rdenes menores, los
frecuentaba de ocho a ocho dias: para Epistola dos veces cada semana: para Evangelio, a
tercer dia para misa era la comunién cuotidiana. Y a este paso crecia la oracion y la
mortificacion.

Lo cuarto: tenia por ejercicio el pedir en cada comunién una virtud, y procurar vencer un
vicio, ejercitindose en esto, ya por dias, ya por semanas, y con esta procuraba ir
venciendo con la gracia las malas inclinaciones, y rindiendo, domando y desterrando la
envejecida costumbre.

Lo quinto: le hizo Dios en este ejercicio rarisimas mercedes, porque palpablemente sentia
que le iban desnudando del viejo Adan en el alma y vestian del nuevo, y sentia que le
quitaban la ira (esto es que le templaban) y se hallaba en pocos dias, manso, apacible y
suave. Que lo desnudaban la soberbia, y apetecia cosas humildes, y tomaba la escoba y
barria su oratorio y su cuarto. Que le quitaban el amor a las riquezas y le daban santo
amor a la pobreza. Que le quitaban del amor propio y lo daban odio a su cuerpo y a la
carne, y se abrazaba con la cruz y penitencia. Y esto era tan practico, tan eficaz y
ejecutivo, que no sélo lo veis en lo que obraba, sino que lo sentia interiormente y lo
conocia en los sentimientos del alma, y decia: «Parece que ahora me ha quitado Dios este
mal habito», como si sintiera una persona que le quitaban de los hombros una capa. Y
aunque conocia que lo quedaban las raices de estos vicios y el fomento de las culpas que
siempre queda en el alma; pero en sus ejecuciones sentia y conocia estos notables efectos
y reconocia que todo le resultaba de comulgar y recibir al Sefior con aquel intento de que
le quitase los vicios y le diese las virtudes.



Lo sexto: con la oracién y les sentimientos de dolor y culpas le fue Dios dando muchas
lagrimas y motivos nobles de dolor. Como eran haber ofendido a un Dios tan bueno, tan
grande, tan inmenso, que tantos beneficios le habia hecho; y asi después de ordenado, y
aun antes, lloraba con vivas lagrimas muy frecuentemente sus culpas, y con la
consideracion de los oficios divinos, erecta con el dolor el amor a Dios por haberle dado
luz, y perdonado y hecho tan andes mercedes a vista de tantas culpas.

CAPITULO XIII

Recibe nuevas misericordias del Sefior este pecador, cargos que su bondad puede
hacerle si no procura servirle

Con haberse ordenado con estas disposiciones, fue cada dia recibiendo del Sefior nuevas
y grandes misericordias.

Lo primero: le fue haciendo fervorosamente devoto de la Virgen, poniendo en el corazon
que nada hiciese ni ofreciese a su Hijo benditisimo, que no fuese en su presencia y por su
mano.

Lo segundo: le fue apartando de ocasiones y obrando a la proporcion de la vocacion,
retirandose dentro del mundo, del mundo.

Lo tercero: en los dias que podia decia la misa muy despacio, y en los solemnes tardaba
algunas veces (con efectos amorosos y sentimiento de dolor y penitencia) cinco, seis y
siete horas en cada misa rezada.

Lo cuarto: se formo diario de lo que habia de hacer cada dia, desde que se acostaba y
levantaba, como si obedeciese en cada hora y ejercicio a la Virgen, a quien tenia por
superiora y prelada.

Lo quinto: se hizo regla y constituciones (que se hacia al fin de la confesion) para guardar
los propositos; la cual, con el consejo de sus Confesores, guardé muchos afios a la letra, y
después dispensada en algunas cosas por su edad y enfermedades, ha procurado guardar,
aunque con hartas miserias e imperfecciones.

Lo sexto: guardaba las Cuaresmas de San Francisco glorioso y casi todo el afio ayunaba,
y apenas eran doce dias los que comia carne.

Lo séptimo: le dio a Dios la fruta, y desde entonces, sino es rarisimas veces, en treinta
afios no la ha comido jamas.

Lo octavo: tomaba tres disciplinas todos los dias, o una por tres cuando no habia
disposicién de que fuese en diversos tiempos; ordinariamente con disciplinas de alambre;
y esto ha hecho en estos treinta aflos comdnmente, sino es cuando no habia para ello
disposicién, y entonces lo hacia cuando podia, con pellizcos en los brazos, como lo



ensefid la Virgen a un su devoto que lo hiciese cuando no las pudiese tomar de otra
manera sin nota. Esto esta en el libro del B. Alano.

Lo noveno: se puso cilicio perpetuo y ese ha traido siempre y dormido con él
comunmente. Y esto ha durado, sino es que por enfermedad el Confesor se lo baya
alguna vez quitado.

Lo décimo: se quitd desde los principios el lienzo y siempre ha traido tunica de lana méas
0 menos gruesa, y o mismo en las sdbanas cuando ha dormido en cama.

Lo undécimo: a los principios, y en diversos tiempos después, solfa dormir en una tarima
sobre la tabla rasa, cubierto sélo con un manteo o una manta, y alli pasaba grandisimos
frios; de suerte, que le parcela que le mudaban camisas de hielo, y no sabia como aquel
tormento le podia ser tolerable.

Después, dispensado por la ciudad, parte por la flaqueza, parte por la dignidad, conservé
cama; pero sin lienzo en las sdbanas, basta que Dios después le ha vuelto a que use de un
jergdn y una pobre manta, con que se cubre y un capote sobre ella, cuando hace frio, y se
halla mejor asi viejo, que en las mas regaladas camas mozo.

Lo duodécimo: le puso Dios en que visitase los hospitales, Ilamase a los pobres, los
regalase, sirviese y socorriese, y eso lo hacia cada semana, las fiestas o los domingos.

Lo decimotercero: todas estas cosas se las daban tan dadas y tan sin trabajo suyo, y tan
arrojadas de arriba, que ni sabia como venian ni se hacian. Porque todo era dado con tan
poca parte suya, que mas parece que era un instrumento de la gracia, y por quién y con
quién ella obraba estas cosas, recibidas de su alma, que no que él las obraba ayudado de
la gracia. Porque ella lo arrebataba, lo llevaba, y él lo mas que hacia era obrar y hacer
aquello a que tan eficazmente lo Ilamaba la gracia, que no sabia como podia resistirsele,
porgque aunque conocia que tenia y le quedaba libre el albedrio, también sabia que iba
libremente cautivo el albedrio de la gracia graciosisima de Dios.

CAPITULO XIV

Nuevos cargos y misericordias, y que la Virgen le imprimi6 el amor a su hijo
preciosisimo y de qué manera

Prosiguiendo estos ejercicios algunos afios, tomd por costumbre: lo primero, hacer
confesion general cada afio desde aquel afio; esto después de haber hecho diversas
confesiones generales al principio.

Lo segundo: recogerse dos veces cada afio a diversos conventos; por Navidad y la
Semana Santa, a llorar sus culpas y a entregarse todo a Dios, y entonces estrechaba y
avivaba més la penitencia y oracion.



Lo tercero: solia quedarse toda la noche velando y orando en el coro, y después de una
disciplina larga, se quedaba adorando al Santisima y a su Madre preciosisima, y si le
rendia el suefio, pedia licencia y se recogia a un rincon hasta la mafiana.

Lo cuarto: le sucedio (y esta fue la primer vez que comenzd a inquietarle el demonio) que
velando a la Virgen Nuestra Sefiora, delante de una reja, que hacia antepecho a su altar,
habiendo dormitado un poco, le desperto el ruido de una culebra grandisima, gruesa
como el brazo, de mas de seis varas, que corria por el mismo antepecho. Dejolo
descolorido y espantado; invocd a la Virgen y volvid a perseverar en oracion. Esto le
sucedio en un convento de Dominicos, de quien él es muy devoto.

En otro convento de Religiosos Descalzos, una noche después de haber velado, orando
gran rato sentado en el suelo, arrimado a un banco (no asegura si fue dormido o
despierto), se le puso la Virgen con su Hijo en los brazos muy cerca, como un paso de
donde estaba, y el Nifio se le iba acercando sin soltarlo de los brazos su Madre
gloriosisima, y la Virgen le parece que le dijo: toma a mi Hijo u otras palabras o
demostracién como esta, que significaba que lo ofrecia y le daba a su Hijo dulcisimo y
suavisimo.

Asi paso esto en cuanto a causa; pero los efectos que le causaron, son los que se siguen:

El primero: desde entonces le ha quedado un amor de Dios tan sensitivo y vivo y a su
Madre gloriosisima, que en treinta afios no ha habido apenas dia en que no lo haya
sentido vivisimo, y cada dia, en todos tiempos, y aunque ha caido como flaco y
miserable, siempre ha vuelto llorando de puro amor y dolor y nunca ha tenido este dolor
sin el amor.

Lo segundo: desde entonces por la bondad Divina, aunque como miserable y el peor de
los nacidos, ha caido diversas veces; pero nunca ha hecho amistad con la culpa. Y caido,
ha procurado levantarse, y pecaba con dolor y volvia con amor, y diera la vida por no
pecar. Y esta merced, que es muy grande, le debe a la Virgen y a su Hijo, y estéa creyendo
que aquella noche la recibid.

Lo tercero: raras veces se acuerda de esto, que no sienta vivamente amor en su corazén, y
le mueve a lagrimas tiernisimas de amor.

También en otra ocasion, estando enfermo y dormido, sofié que el demonio iba tras €l, y
que se subid este pecador huyendo a lo alto de un montecillo, y habiéndolo buscado alli
para cogerle, se bajé huyendo y se arrojo entre innumerables pobres, y asi, escondido
entre ellos, miraba al demonio, que desde lo alto se la estaba jurando con el dedo en la
frente, y luego volvid en si y despertd.

Por este tiempo, estando leyendo una carta impresa que habian escrito en cierta religion
de las virtudes de un religioso, y que decia que los dolores eran pedazos de la Pasion del
Sefior, le dio deseo de padecer; y luego le vino un tan vehemente dolor de ijada, que le
durd seis dias, y le tuvo a pique de perder la vida; en €l mejoro, visitado de su confesor



(que era varon milagroso), el cual le puso la mano en aquella parte, y en muchos afios no
le volvid este género de achaque.

CAPITULO XV

De otras misericordias que Dios hizo a este pecador, y avisos que le dio hasta ponerlo en
mas alto grado en la iglesia

Prosiguio este pecador algunos afios (que serian como diez) en esta vida interior de
oracién, dolor y penitencia, y sentimientos de amor y de dolor. Mas en medio de ellos
fueron grandes las culpas, miserias y pecados en que incurri6. Porque aunque los
socorros que Dios le hacia eran grandisimos, y su deseo de aborrecer al pecado y obrar lo
bueno al paso que los socorros; después de esto fueron sus culpas muy grandes,
seflaladamente en atraer al afina propiedades y pasiones; era la misma flaqueza, y cuando
menos pensaba, comenzando por lo bueno, se hallaba en lo més perdido y malo. Y
llorando, penando, padeciendo y aborreciendo lo que pecaba, permitia Dios que tropezase
y cayese grave y gravisimamente, y purgase alguna secreta soberbia y vanidad que tenia
entrafiada alla en el alma; y que conociese con eso su miseria y tocase con las manos, que
cuanto tenia que a Dios agradase, lo habia recibido dado y muy dado de Dios, y que de
Suyo no era mas que una sentina y manantial de vicios y maldades, y que s6lo de Dios
tenia cuanto tenia que no fuese lo malo y lo peor.

Y este conocimiento que ha cobrado después de muchas caidas (joh, Dios mio, dure y
persevere en €l y en él crezca sin caer!), le ha costado muchas lagrimas, penitencias,
azotes, aflicciones y congojas, sintiendo vivamente que la humildad se fabricase en él a
costa de ofensas de su mismo Creador, a quien sentia y tenia en su alma, sino como debia
a la pureza de servirle, al vivo sentimiento de amarle y adorarle, porque éste, en medio de
tantas culpas y miserias, nunca se le quito; ni con ellas dejo de amar y llorar ejercitandose
en una profunda guerra, ya vencido, ya venciendo; ya vencido de su flaqueza, ya
venciendo en él la gracia. Y se acuerda que en una ocasion lloraron que la humildad y
conocimiento propio lo cobrase a tanta costa de culpas, tomé la pluma, y, con vivo
sentimiento de su alma, hizo estos ocho versos, que (aunque él nunca tuvo para esto
habilidad) explican bien su congoja:

iOh cuén claras experiencias
las de mi conocimiento!

Pues que las cobro en mi dafio,
si las logro en mi remedio.

Que os cueste siempre, Sefior,
iel humillarme ofenderos!
10h, qué gran bien es el fin!
iOh, qué gran mal es el medio!



En este tiempo, pues, debe a Dios las siguientes mercedes, a las cuales mira con temor y
con amor; con amor a quien tanto bien le hizo; con temor de que seran cargos en el juicio
las mismas que aqui son misericordias.

Lo primero: debe adorar y adora eternamente a Dios, porque en tantos peligros, dafios,
culpas y caidas, siempre aborrecié la culpa, el pecado y lo malo; y aquella mismo malo
que hacia, lo aborrecia, lloraba y moria, porque no podia su flaqueza desasirse de aquello
mismo que obraba.

Lo segundo: que nunca pudieron tanto sus pasiones, que lo despojasen de la penitencia ni
del rigor de perseguirle; antes cuanto mas flaqueza conocia en si, tanto con mas fortaleza
se perseguia, castigaba y domaba, y a las culpas afiadia ejercicios de dolor, de penitencia

y rigor.

Lo tercero: debe a Dios, que nunca se le mitigd (a lo menos no le faltd), el sentimiento
cotidiano del amor divino; antes crecia con el dolor y siempre sentia mas haber ofendido
a Dios, o desviandose en algo de su santa voluntad, que el condenarse, pesandole mucho
maés dar disgusto a quien amaba, que destruirse y perderse, como se destruia y perdia.

Lo cuarto: por este tiempo (harto a los principios de su vocacion), ya sacerdote, le
mandaron ir acompafiando a una gran reina muy santa, con puesto mayor del que él
merecia: hizo una grande jornada por Europa y en todas artes le ayudd Dios y libré de
grandes males, y conservd los dictmenes de agradarle, de servirle y no ofenderle.

Lo quinto: en las partes por donde andaba siempre procuraba hospedarse en conventos y
retiros donde dentro de su ocupacion (que era toda de Palacio) se daba a Dios todo el
tiempo que podia, huyendo de vanas recreaciones.

Lo sexto: dormia (cuando podia sin nota) en una tarima. Y ya desde este tiempo comenzd
el demonio abiertamente a perseguirle y ofenderle, y haciéndose duefio de sus sentidos
exteriores (aunque no de sus potencias) lo afligia, oprimia y maltrataba. Particularmente,
en una de las ciudades grandes que anduvo, le sucedieron muchas veces cosas notables en
esto.

Lo séptimo: durmiendo en una ermita que habia dentro de un convento de Carmelitas
Descalzos, abrazado de una cruz (como acostumbra), en siendo las tres de la mafiana u
otra hora semejante, sentia en la misma cruz dos o tres golpes, con que lo despertaban,
para que se levantase a orar y él lo hacia. Y aunque porfia hacerlo el demonio para
desvelarle y engafiarle, pero siempre creyé que era su angel y no el enemigo comun;
porque ordinariamente tenia buenos efectos, pues se levantaba, se disciplinaba, lloraba y
oraba, pidiendo a Dios misericordia, y el demonio es mas amigo de que el hombre ande
dormido que no despierto.

Lo octavo: habiéndolo Dios dejalo, o dado, o permitido, para lastre de tantas
misericordias, una gran tribulacion que le ha afligido treinta afios (y siempre ha pedido



que se la quite, aunque con resignacion), se la suspendia Dios casi todos los dias
solemnes. Y esto le causaba harto consuelo y descanso.

Lo noveno: habiéndose ofrecido una ocasion de gran peligro de su alma, en que se iba
haciendo sobradamente a lo malo, lo tuvo Dios de su mano misericordiosa para que no
incurriese en lo peor y no le volviese del todo las espaldas. Y le dio lagrimas y dolor para
llorar el peligro y el dafio, sin perder un punto el ansia de no enojarle ni de no consentir
en cualquiera cosa en que pudiese ofenderle.

Lo décimo: estando un dia delante del Santisimo Sacramento (porque estaba descubierto)
orando con gran fervor, mirandolo atentamente vio con los ojos del alma o los del cuerpo,
o0 de la imaginacion (no se atreve a asegurar de qué manera lo vio, sino que fue con gran
claridad), en el aire un angel que miraba a la Hostia consagrada y la sefialaba con la mano
derecha, segun lo que le parece; y en la izquierda, que estaba hacia este pecador, tenia un
poco de estiércol. Y le dieron a entender con esto que el estiércol era el mando, y que no
habia otra cosa que desear sino a Dios.

Lo undécimo: desde este dia se fue mitigando la ambicién, de manera que positivamente
no le parece que habia cosa que desease, ni buscase, ni apeteciese, sino a Dios, con la
parte racional; aunque la naturaleza tal vez ha hecho sus corcovos; mas con tan gran
sefiorio de la parte superior cominmente en treinta afios, que de la misma manera deja
que toma las cosas. Y menos que por motivos de servir y agradar a Dios, todos los
puestos los dejaria facilmente, y no le parece que haria ni dejaria de hacer cosa menos
que por Dios y no por temporalidades de ambicion por cuanto hay en el mundo. Y este
bien y gracia ha crecido en é€l, cuanto ha crecido el darle su bondad méas pureza de
conciencia (si es que alguna vez la ha tenido) y constancia en la oracion.

Lo duodécimo: le hizo Dios merced de que en una iglesia de Alemania, del Palatinado
Inferior, en una ciudad llamada Preten, habiendo ido a ella a decir Misa, viese en un
rincén arrimada una imagen de Cristo Nuestro Sefior Crucificado, cortados los brazos y
piernas por los herejes, que no lo habian podido aderezar en aquella pobre parroquia. Y
cuando la mird le parecié que estaba rodeada de resplandor aquella Sagrada imagen, y
que muy claramente le pedia que la sacase de alli; y lo rescat6 y trajo consigo siempre, y
ha sido de gran consuelo y ha hecho algunos milagros, y le ha compuesto decentemente y
nunca le ha faltado de su Oratorio; y la reconoce infinitos beneficios.

Lo decimotercero; en otra ciudad de Flandes le dieron una imagen del Nifio Jesus, de
madera, pequefia; la cual ha traido consigo ordinariamente, aun en las comunes jornadas
y le ha hecho muchas mercedes por ella su original. Y en una ocasion, estando rezando
con un capellan suyo el Oficio Mayor y en él las Horas menores, a las cinco o seis de la
mafana, en el Invierno, teniendo alli aquella imagen y un veldn para alumbrarse, se
acabd el aceite totalmente. Y habiéndolo reconocido, viendo que se acababa la luz,
encomendose a aquella imagen, y pidiéndole remedio (por no inquietar a los que dormian
para traerlo) comenzd a rebosar en el veldn el aceite; de suerte, que no sélo lo llend, sino
que con virtud acuita crecia y subia hacia arriba y se derramaba por fuera, y se llen6 una



ampolleta de vidrio de aquel aceite. Y otras cosas poco menos maravillosas que esta ha
hecho Dios por esta Sagrada imagen.

CAPITULO XVI

Prosigue este pecador en la penitencia, pero con hartos asimientos e imperfecciones y
caidas, y dale Dios una gravisima enfermedad, y le reprende San Pedro Apostol

No puede negarse que si se hubiera de definir propiamente la flaqueza y debilidad, se
habia de decir que es la flaqueza el humano corazon. Y si hubiera de definirse la
ingratitud, se habia de definir: la ingratitud es el hombre. Y si se hubiera de definir la
malicia: es el natural humano. Y si estas tres definiciones se hubieran de manifestar
practicamente en un sujeto, se podia con toda seguridad afirmar que la flaqueza, la
ingratitud y la malicia préactica, ha sido y es este desdichado y perdido pecador. Porque
siendo asi que le hacia Dios tan grandes misericordias y lo sufria con tan grande
tolerancia y le daba deseos de penitencia y algunos ejercicios, que parece que lo eran, y
sentimientos de amor; después de esto todo lo vencio su flaqueza, su ingratitud y malicia.
Porque teniendo buenos deseos caia infinitas veces; y en llegando la ocasion, en lo grave
y en lo leve volvia a Dios las espaldas arrastrado de sus pasiones, miserias e
imperfecciones. Y lloraba y pecaba, y pecaba y lloraba, y todo era levantar y caer, y llorar
y pecar, y caer y levantar, y vencer y ser vencido; y por una parte penaba, llorando
porque pecd, y por otra deshacia, pecando, lo que llord; y de esta suerte vivia penando,
llorando y padeciendo. Pero siempre le ayudaba Dios y tenia presente. Y en aquel tiempo
puede hacerle, entre infinitos, los cargos siguientes:

Lo primero: nunca le dejé esta bondad infinita, que faltase la penitencia ni el dolor de sus
culpas, ni que dejase el ejercicio de seguirle y de servirle, sino que si caia, lloraba y se
levantaba.

Lo segundo: siempre, entre tantas pasiones y caidas, lo conservé en oracion, y cuanto
mAas caia mas oraba, lloraba, se castigaba y clamaba. Y esta fue muy grande misericordia.

Lo tercero: en medio de culpas gravisimas, caidas y pasiones muy terribles (que son
cargos de inmenso peso y medida que le ha de hacer y puede y debe hacer la justicia
divina a este pecador), siempre lo volvia a si su piedad y bondad; lo buscaba como a
ovejuela perdida y lo reducia y traia a dolor y a penitencia, y no le dejaba que se perdiese
en el todo, sino como a un toro ensogado, aunque él tiraba para hacer mal (y lo hacia
algunas veces), tiraba el Sefior de la maroma fuerte de la gracia hacia su gracia y
misericordia. Y si le soltaba este fierisimo toro, lo volvia a atar con los cordeles de su
gracia graciosisima. Y lo tenia, contenia y traia a si mismo, a fuerza de misericordia y
gracia.

Lo cuarto: para domar esta fiera, fue Dios servido, por su infinita bondad, que le diese
una enfermedad gravisima y mortal, porque se juzgd que vivié milagrosamente. Y
aunque se dispuso con lagrimas y dolor, y era en tiempo en que hacia muy asperas



penitencias, segun su fragilidad, no tenia ocasion para ofender a su Dios y a su Sefior, y
se confesd generalmente; con todo eso temia que no andaba derecho en espiritu y verdad,
porque sus pasiones y miserias estaban verdes; por lo menos en llegando la ocasion de
poder mostrar su perdido natural. Y asi la bondad Divina le dio mas tiempo de penitencia,
y no lo quiso entonces juzgar y condenar a este miserable pecador.

Lo quinto: en esta enfermedad se privo de los sentidos exteriores, y le dio Dios grandes
luces de sus miserias y culpas. Y en algunos tiempos que estuvo sin ellos, le ensefid
muchas verdades de su vida desventurada, y le parecié que habia en su aposento muchos
espiritus malditos y trataban de acusarle y molestarle, y finalmente, las especies de su
imaginacién estaban derramadas entre mil confesiones y temores.

Lo sexto: en esta ocasion vio a San Pedro (no sabe si fue con los ojos corporales, los del
alma o los de la imaginacién) en forma de un viejo muy venerable, y con severidad
(aunque harto dulce y piadosa para lo que €l merecia) le dio una recia reprension, que en
substancia era llamarle perdido, vano, ingrato y flaco; en lo que més carg6 la mano fue en
la soberbia, diciendo que estaba lleno de vanidad. Y casi todo cuanto vio en aquel tiempo
que estuvo sin sentido, se enderezaba a reprender la vanidad, soberbia, flaqueza y
sensualidad, dando a entender que ésta dependia de aquella. Pero después de haberle
dado San Pedro, Vicario del Redentor, esta reprensién, lo animo y dijo que le habia de
llevar a ser Prelado de una Iglesia que le nombro, y que alli queria que le sirviese, y asi
desaparecio.

Lo séptimo: durando esta enfermedad, y falta de sentidos exteriores (que fue de algunos
dias, teniéndole ya por muerto, o por lo menos por muy proximo a la muerte), le parecio
que venia una religiosa descalza, carmelita, que barria el aposento con una escoba, y con
eso echd de alli a todos los enemigos, y la confusion y obscuridad que en él habia y que
comenzaba en este pecador a haber claridad. Y poco después vio que una mano (que él
creia que era de su Angel de Guarda) cogia las especies de su turbada imaginacion, y
después de haber dado con ellas diversas vueltas (como quien deshacia lo revuelto y mal
concertado para componerlo bien), Gltimamente las ponia en su lugar, y el 6rgano
descompuesto de los sentidos, lo componia y volvia a buen orden; con que después de
algunos dias, que estuvo privado de ellos, volvid en si; y tan brevemente convalecié de
una enfermedad tan mortal, que le parecid que fue sobrenatural, dada para aviso y castigo
de sus culpas, y la salud y convalecencia para enmendar y reformar sus pasiones.

Lo octavo: ni convalecido (joh, Sefior, lo que sufris!) sali6 enmendado, sino que entre
buenos deseos y ansia de enmendarse, volvia otra vez a caer y mas caer, a pecar y mas
pecar, a llorar y mas llorar, y a penar y méas penar. Y asi llorando y pecando y buscando
excusas a sus pecados contra el discurso y razén natural y espiritual (que en esto ha sido
sutilisimo este bruto), haciendo siempre argumentos contra la sinceridad y en favor del
apetito, vivié algun tiempo, hasta que Dios, compadecido de tal flaqueza y debilidad,
puso en el corazon de su Rey, que le diese una iglesia grande, de provincias muy remotas,
a donde fue a servir a Dios. Y asimismo muy grandes comisiones del servicio de aquel
Principe y Rey que se la dio y bien de aquellas provincias.



Lo noveno: diole Dios al recibir esta nueva, puesto y dignidad, gran templanza en el
animo, y tan grande indiferencia, que cualquiera cosa que fuese en bien de su alma
abrazaria igualmente. Y asi se puso en las manos de dos varones espirituales, maestros
suyos, que mirando todas las conveniencias del servicio de Nuestro Sefior y de su alma,
le dijesen lo que més le convenia, y éstos le dijeron que aceptase y asi lo hizo.

Lo décimo: no era esta Iglesia en el titulo de la Catedral, la misma que le habia dicho San
Pedro; pero ni él se quiso gobernar, sino por lo que le decian los siervos de Dios, con
quien lo consultd. Pero después de haber ido a aquella Iglesia, hallé que a un lugar de
ella, de los mas conocidos de la didcesis, se llamaba del mismo nombre que la Iglesia que
le dijo el Santo que habia de gobernar. Con que se verifico la vision a la letra, en esto y
en las demas circunstancias que entonces le insinud.

Lo undécimo: desde que se acercO al ministerio (aunque algunos meses antes habia
mostrado su natural flaco, miserable y perdido; si bien vuelto por la gracia y misericordia
de su Sefior, Creador, Dios, Redentor y Soberano, a su mano benditisima) comenzé a
disponer buenos dictamenes para obrar y hacer apuntamientos de servir con perfeccion el
oficio pastoral. Y esto lo hacia porque lo sentia, deseaba y se lo daban. Y de esta suerte se
disponia con oracidn, penitencia y observaciones de espiritu al gobierno para hacer esta
dilatadisima jornada.

Lo duodécimo: poco antes de partir le consagré de Obispo un Cardenal muy santo y
ejemplar en la iglesia de un convento de San Bernardo, y el dia de San Juan Evangelista,
con grandes sentimientos de su alma de amor, de dolor, de lagrimas, y deseo de acertar y
humillarse al recibir estas unciones sagradas. Y desde aquel dia sintié en si grande amor
espiritual a sus subditos y sumo deseo del bien de sus almas y de su consuelo, y recibi6 la
Consagracion con vivos sentimientos de aquello que recibia. Y en consagrandole, se fue a
ofrecer a la Virgen, en un Santuario muy devoto de la Corte. Y a esta Sefiora siempre
tuvo por su medianera, y por su mano obraba y ofrecia cuanto hacia.

Lo decimotercero: este santo Cardenal la dijo lo mucho que esperaban de este pecador en
el ministerio, y entre otras razones que pugnase por las reglas eclesiasticas, y no por
cosas pequefias, consejo que siempre tuvo presente.

Otro santo Cardenal y Prelado, al pasar por su didcesis le hospedd en su casa y le puso en
las manos la vida manuscrita de un gran Prelado de Granada y Sevilla, que tuvo muchas y
grandes controversias, y se gobernd en ellas con gran valor y prudencia.

También poco antes que sucediesen las principales controversias eclesiasticas en favor de
su iglesia, un varon muy espiritual le envi6 desde Espafia a aquellas remotas provincias,
donde este pecador estaba, un cartel o pasquin de horribles oprobios contra San Carlos
Borromeo, cuando reform6 a Milan; siendo contingente que todo esto lo dispuso la
Providencia Divina, para prevenirle el animo de que habia de padecer por las almas de su
cargo y por defender a su Iglesia y dignidad.



CAPITULO XVII

Hace una gran jornada y ausencia de su tierra, patria y provincia, este pecador, a servir
una iglesia en partes remotas. Cargos y misericordias que Dios le hizo,
y de qué debe dar cuenta

Todo cuanto Dios ha obrado con este miserable pecador desde nacer hasta ahora (o dure,
Dios mio, conmigo vuestra piedad) ha sido, no muchas misericordias, sino una
continuada misericordia, lastima y conmiseracion de sus miserias. Porque cuanto ha
habido menester para salvarse le ha dado, no s6lo con los efectos y medios de la comun
providencia, que a todos desea ver salvos, sino con tan particular que pierde el juicio de
admiracion y dolor esta ingrata criatura, siempre que lo considera.

Porque viendo esta infinita bondad que este hijo prodigo se le perdia a cada paso en su
tierra (porque como tierra, y terreno y miserable, ni entre tantos deseos de amar lo
celestial dejaba de amar y de asirse a lo terreno) y que a cada paso se lo iba de la mano,
dispuso, como al nifio que le apartan de los pechos de su madre, como a Abraham y a
Lot, que los sacd de Sodoma, y de Ur de los caldeos, sacarlo a él a servir a remotas
provincias a su Dios y Creador, y a su rey, armado de potestad espiritual y temporal, y en
materias importantisimas de la una y otra jurisdiccion.

El primer cargo que puede hacerle Dios a este pecador, y que él conoce, reconoce Yy llora,
es el de haber aceptado tantos oficios con tan corta o ninguna capacidad, suficiencia y
experiencia. Porque aunque habia algunos diez o doce afios que era ministro y sacerdote,
pero muy mal sacerdote y ministro, y que ejecutaba con bonisimos deseos erradisimas y
desbaratadas obras.

El segundo cargo (y este es de beneficencia) fue haberle dado siempre buenos dictdmenes
de gobierno eclesiastico y secular, y amigo de obrar en uno y otro lo bueno, y con ansia
de hacer con piedad justicia y poner las cosas en su lugar. Y su deseo fue siempre de que
su Dios y su rey fueran servidos y se excusasen escandalos, se aliviasen los pueblos, se
mejorasen las almas y se pusiesen las cosas en toda buena razon, y en aquel corriente y
orden que mas cumpliese a la causa publica y servicio del Sefior.

El tercero: en este dictamen le dio gran perseverancia y valor para ejecutarlo (cosa que él
no tenia de suyo, por ser naturalmente vil y pusilanime, cobarde o apasionado, y
finalmente lleno de innumerables miserias), y con todo eso, en dando en el gobierno
eclesiastico y secular, lo llené de otro espiritu y fortaleza y constancia, con piedad y
deseo de consolarlos a todos, y de aplicar los remedios con prudencia y fortaleza,
aguardando la ocasion, y en llegando a obrar con resolucion y constancia, y si alguna
cosa ha sido dada (sobre serlo todas, sin dejar alguna) de aquellas, que fueron buenas, fue
esta, por la incapacidad de este pecador, si bien poco respecto de lo que piden sus culpas.

El cuarto cargo fue, el haberle llevado Dios con brevedad y facilidad a su iglesia, en mil y
quinientas leguas de navegacion. Y habiendo muchas enfermedades en su navio, porque



fue la navegacion de dos meses, asistiéndoles él por su persona, curandolos, regalandolos,
echando (casi cada dia) cuerpos muertos a la mar; de suerte, que sélo de su familia
murieron siete personas, y demas de cincuentas personas de ella, no fueron seis que no
estuvieron enfermos en el navio en aquellos dos meses, y en desembarcando perecieron
més de ciento de los enfermos, dandoles él de comer por su mano, cuanto cabia en el
tiempo, y asistiendo cuanto pudo a los unos y a los otros, estuvo siempre con muy entera
salud.

El quinto: habiendo un moro en el navio que se llamaba Hamete, que él deseaba
sumamente convertirlo y le persuadia muchas veces en esto, quedandose firmemente el
infiel en su error, fue Dios servido, que en llegando al puerto, estando este pecador en su
iglesia, a sesenta leguas, le dieron unas calenturas a este infiel, y abrasandole una de
ellas, vio entrar en su aposento (conforme él lo refiri6 muchas veces) una sefiora vestida
de blanco, y le dijo que se bautizase y estaria bueno, y él dijo que asi lo haria: cesaron las
calenturas, y diciéndole que se bautizase en el puerto, respondié que habia de ser de
mano de este Prelado; y fue a donde estaba, y después de catequizado se bautizd. Y por el
milagro de la Virgen, y llamarse este pecador Juan y haberse bautizado en dia de San
Miguel, en publico, con gran solemnidad y concurso de la ciudad se llamo Juan Miguel
de Santa Maria. A este cristiano compro luego el Obispo y dio libertad, y sirviéndole ya
libre y harto virtuoso, le dieron casualmente una pufialada, y murié asistido del Obispo,
con admirable fervor, abrazado de una imagen de Nuestra Sefiora, clamando que le
ayudase, Yy asi entreg6 su alma a Dios.

El sexto (cargo de beneficencia): que habiendo hallado la iglesia material de su iglesia,
muy a los principios de su obra, porque no habia llegado a la mitad, le puso Dios en el
corazon que le acabase a la Virgen aquel templo. Y estando suspendida su prosecucion
hacia mas de veinte afios, comenz6 en ella con notable confianza, ayudado con una buena
cantidad, y a su ejemplo los demas, y con el calor que daba a otros devotos, en nueve
afios se acab0, gastandose en ella trescientos setenta mil reales de a ocho; y habiendo
sébado (que era el dia que se pagaba a los oficiales) que se gastaban dos mil reales de a
ocho y trabajaban también, tal vez, doscientas personas entre oficiales y peones y este
aliento, dinero y disposicion parecia tan imposible al hallarlo a los principios, que hoy no
sabe como ni de qué manera se disponia con tanta facilidad.

Lo séptimo: diolo Dios tan grande amor en hacer este servicio a la Virgen de la
Concepcion (que era la advocacion de la Iglesia) y con tan grande ternura y devocion, asi
racional, como sensible, que decia muchas veces a esta piadosisima sefiora, y a muchos
de los que le ayudaban a esta obra, que con gran gusto elegia acabarla y morir un dia
después de haberla acabado, por asegurar a Dios este servicio y a la Virgen este gusto.

Lo octavo: no solo le dio disposiciones y perseverancia para esto, sino que antes de
partirse de aquella tierra le concedi6 el consuelo de que la consagrase y se trasladase a
ella el Santisimo Sacramento y todo lo demas que habia en la antigua y los venerables
huesos de sus prelados. Y el dia de la consagracion, habiendo estado antes con grandes
disposiciones, le dio un vigor tan grande en el cuerpo y en el alma, que hizo la
consagracion, comenzando desde las cinco de la mafiana; y predicé y dijo misa de



pontifical y oy0 otra después, acabando a las tres de la tarde. Y al rodear la iglesia (que es
suntuosisima) las veces que manda el pontifical por dentro y por fuera para la
consagracion, quedaba tan suelto, tan fuerte, tan ligero, tan sin cansarse que jurara que
sobre tanta debilidad como la suya no era aquello natural; y de este genero de agilidad y
alivio del cuerpo, al obrar corporalmente en el ministerio pastoral, le ha sucedido con
gran frecuencia, como después se vera.

Lo noveno: también puede hacerle Dios cargo a este obispo pecador de que le dio tan
grande desasimiento en el alma el hacer esto solo por la honra de Dios y servicio de su
Madre, quo con ser soberbio y naturalmente vanisimo sobre manera (si Dios no le tuviera
de su santa mano) no quiso que se pusiesen armas suyas en parte alguna del templo
(como se suelen poner en las de los prelados) dando (como es justo) el primer lugar a las
de los reyes, y sélo escogié por memoria de su reconocimiento, siete pies de tierra a lo
altimo de la iglesia para poderse enterrar cuando Dios se lo llevare.

Lo décimo: a este cargo se puede afiadir otro ain mas misericordioso, que fue: que
habiendo obrado con aquel cuidado de que nada fuese para si en aquel santo templo, sino
todo para Dios, y no habiendo querido poner sus armas, le acusaron (por una
equivocacion de los acusadores en no conocer las armas Reales) de que habia puesto este
Prelado las suyas dentro de los escudos y cuarteles de las Reales; hasta que mirandolo
bien, se hall6 patente el engafio. Y llama cargo misericordioso a éste, porque siempre que
una alma hace algun servicio a Dios, y este mismo le ocasiona algun trabajo, o por él se
levanta alguna persecucion o calumnia, es grandisima merced, porque es sefial que de
lleno en lleno se lo premiard Dios, cuanto no tuvo premio del mundo, antes oprobio,
afliccion, cruz y congoja. Y asi era costumbre de este pecador decir (habiéndole sucedido
padecer otras calumnias como esta) que Dios, por mayor bien nuestro, cuando nos
favorece, premia un servicio con un trabajo, y un mérito con una gran bofetada en esta
vida, para hacer mas preciosa nuestra corona en la eterna.

Lo undécimo: el gran cargo que puede hacerle Dios, es haberle dado gracia para que
hiciese con sus limosnas y otros socorros de diversos bienhechores, otros dos templos a
San Miguel y a San Juan Bautista; y con su orden y calor (aunque no a su costa) se
erigiesen otros, hasta el nimero de treinta y seis, en su tiempo, de que es deudor a aquella
eterna bondad.

Lo duodécimo: le puede Dios hacer cargo, y lo conoce y reconoce, de que le quit6é todo
amor a la codicia y al dinero, porque lo estimd como al estiércol de la calle. Y siempre
(por la bondad Divina) lo empled en el sustento de su casa, familia y de los pobres, y de
otras publicas y particulares necesidades; sin que en méas de trescientos mil reales de a
ocho que libr6 de las rentas de su iglesia, hubiese jamas tenido (y lo que es mas, visto)
veinte reales de a ocho juntos. Ni gastd en cosa que no fuese pia o religiosa o del servicio
de Nuestro Sefior, o que él juzgase por obligatoria 0 necesaria, por necesidad de caridad y
de conciencia, cien reales de a ocho. Ni envio a Espafia dos mil reales de a ocho con tener
muchos parientes y algunos necesitados. Y estos los envid para obras pias y pagar deudas
de su obligacion. Ni tuvo plata en su casa, ni se sirvié con ella, ni alhajas preciosas, ni



mas que las necesarias, siempre amando la pobreza voluntaria, con tierno afecto de su
alma.

Lo decimotercero: confiesa un cargo que llora con gran dolor, y es, que por su natural
inclinacion de dar, repartir y aborrecer el guardar el dinero, no cuid6é de pagar algunas
deudas en Espafia (aunque pagé las mas principales) por algunos motivos, que él tuvo por
racionales, que después le han afligido muchisimo. Y que cuidé poco de la buena
administracion de las rentas eclesiasticas. Esto es, de tomar cuentas y excusarse de
algunos excesos, que pudo haber en los gastos ordinarios de la casa, y no se fue a la mano
al empefarse y gastar mas de aquello que podia (aunque fuese con buen fin). A cuya
causa vino a deber cerca de doscientos mil reales de a ocho, de cuyas cantidades (aunque
no de todas) pagaba intereses; si bien tenia caido de la Iglesia, para poderlo pagar, mas de
ochenta mil.

Lo decimocuarto: confiesa otro cargo y lo adora y lo reconoce, que Dios, piadoso,
misericordioso y perdonador, le ha dado tiempo y disposicion para pagar todo cuanto
debia en aquellas provincias, sin que deba cosa alguna, que él sepa. Y aunque ha
ocasionado el empefiarse después (como lo estd ahora) a que ha ayudado su condicion y
perdicion en el dar prodigamente; pero espera en la misma bondad divina, que le dara
tiempo para desempefiarse, que es lo que mas en esta vida desea; y pagadas las deudas,
queda lo obrado bueno, perpetuo, y lo debido pagado, y es consuelo lo que antes fue
desconsuelo.

Lo decimoquinto: conoce y reconoce por cargo haberle dado Dios gracia que formase
otro colegio de Virgenes utilisimo, con las disposiciones que le ofrecio la visita, en que
Dios fue muy servido. Y otros colegios y seminarios, fundandose con catedras de
teologia, moral, escolastica, gramatica y de lenguas, de muy grande utilidad, ayudando a
esto de sus rentas cuanto pudo, y que dejase alli y donase una grande libreria que tenia
para el bien de aquella tierra; sin mirar en ello (en cuanto alcanza y se acuerda) sino a la
mayor honra y servicio de Dios, aunque siendo obras de este miserable pecador, mal
sacerdote y perdido obispo, no duda que mezclaria en ello muchas pasiones, miserias e
imperfecciones.

A todos estos y otros de este género que podia referir, los llama cargos gravisimos que le
puedo hacer la divina justicia; pues los beneficios son cargos, cuando no se sirven como
es justo, y mas si quien los recibié y obro, no los obrara menos que asistido de gracia
eficacisima, porque no tenia habilidad para obrar cosa buena por si mismo, y cuando
debiendo obrar esta perdida criatura, después correspondiendo a tan singulares mercedes,
gracias y misericordias, correspondio en todo con muy grande ingratitud, si bien en estos
diez aflos que ahora refiere, no tan perdidamente (en cuanto alcanza) como en los
antecedentes y siguientes, aungue en todos tiene harto por qué llorar.

CAPITULO XVIII



Comienza este pecador obispo a reformar, y lo que obré en esto. Y con la reformacion se
le despiertan persecuciones notables

Los oficios que este pecador servia eran de reformacion, y de procurarla en ellos con las
ordenes de Dios y de su rey. Eran de arrancarlo malo y plantar lo santo y bueno, que es
para lo que Dios enviaba al profeta Jeremias, cuando le dijo: Constitui te hodie super
gentes, est super regna, ut evellas, est destruas, est disperdas, est disipes, est difices, est
plantes.

A la obligacion de su oficio se afiadian la necesidad de remedio en muchas cosas de lo
espiritual y temporal. A esta necesidad, el amor de grande que este pecador tenia a los
oprimidos, que ordinariamente eran los mas pobres e inocentes de aquellos Reinos. A
esto, el servicio y gloria de Dios y el excusarle pecados y ofensas a que este Obispo y
pecador fue siempre muy inclinado (asi lo fuera en no cansarlas en su persona y servirle y
agradarle, como él estaba obligado).

A esta inclinacion ayudaba el que todo cuanto tenia delante que remediar no le parecia
imposible (si bien lo tenia por dificultoso). Pero solia decir que lo imposible de remedio,
dejarlo y llorarlo; mas lo posible, vencerlo y remediarlo, Con esto, obedeciendo a Dios, a
su Rey, a los Consejos y Leyes y a las Instrucciones que traia, fue reformando muchas
cosas con toda la orden necesaria, para que unas a otras no se embarazasen, sino que
sucediesen unos remedios a otros para su mayor facilidad y suavidad.

Lo primero: en lo eclesiastico, puso el clero (que es muy ddcil en aquellos Reinos) en
reformacion y lucimiento. Y cierta materia grande, que habia mas de cien afios que estaba
solicitando remedio, y los Reyes, Ministros y Consejos, enviaban érdenes repetidas para
que se ejecutase, la dispuso de suerte, que en menos de tres meses la vencio, la concluyo,
la remedi6. Puso al clero en su Ministerio de almas, de que estaba desposeido, y
venciendo cuanto impedia este gran remedio, conseguido con grande utilidad de lo
publico, consuelo del pueblo y clero; aunque los reformados sintieron este necesario
golpe; pero después lo llevaron con espiritu, prudencia y con paciencia.

Lo segundo: remediado esto en lo espiritual (con que evitdé grandes pecados), puso los
0jos en remediar lo que toca a materias de justicia, y en esto obré cuanto pudo, de lo cual
se le siguieron otros émulos, que después se juntaron con los otros.

Lo tercero: otras materias espirituales, en que era Dios ofendido, las reformd, mejor6 y
dispuso medios, para que de alli en adelante se excusasen los graves inconvenientes que
resultaban de hallarse tan relajada materia de tanto peso.

Lo cuarto: contuvo diversos perjuicios, que resultaban al clero y sus primeras Iglesias. Y
reconociendo su perdicion, reformé los excesos y los redujo a términos que pudiese valer
su razon al agraviado y se hallase reparo en dafios intolerables.



Lo quinto: ajustd la observancia a los decretos de administracion de almas, evitando y
corrigiendo grandes ofensas de Dios, y medios muy torcidos y dafiosos para su bueno y
santo gobierno.

Lo sexto: en graves puntos de lo espiritual hubo de defender al Santo Concilio de Trento,
su dignidad y derecho con grandisima fatiga, juzgando que el padecer y perder por ella la
vida, lo merecia la causa y el servicio de Nuestro Sefior. Y su Divina Majestad se le
premio con que le venciese y viviese mas tiempo del que fue necesario para litigar,
defender, conseguir, ejecutar una causa que duro siete afios disputada y constantemente
controvertida y defendida por las partes en los mayores tribunales de Europa,
comenzandose en la América.

Lo séptimo: procurd remediar los dafios de la codicia, que generalmente fatigaban a los
inocentes y pobres. Y en este punto (que es en el que méas padecid, y que él tenia por méas
justo y necesario, en que tuvo ordenes mas estrechas, y que era en su opinién el mas facil
si le asistiera la mano superior del gobierno que le envié a esto) fue vencido. Y en lugar
de desterrar él de aquellas provincias a la codicia (causa capital de infinitas maldad es),
ella (joh juicios secretos de Dios!) le desterrd y venci6 a él, a su celo y jurisdiccion, ya
que no en el animo, en el poder, y triunfé de él, quedandose en pie sus dafios, y
escarmentados para otra vez los deseos y malogrando todos sus buenos deseos.

El cargo y los cargos que en esto se hace, y debe y puede hacerse, y los adora y reconoce,
en cuanto los hace Dios, es que siendo este pecador naturalmente incapaz, ignorante y
pusilanime, le hubiese dado resolucion y valor para estas cosas, y todas (menos el punto
de la codicia) se hubiesen vencido, allanado y conseguido, aunque con grandes fatigas,
penas y persecuciones a la vista humana (como luego se verd), pero todos quedaron
asentados.

Estos cargos, aunque de piedad y misericordia, los conoce y reconoce. Porque todo
cuanto obré fue con grande alegria, gozo y asistencia del poder de Dios, dandole notable
constancia y perseverancia, y haciendo Dios para allanarle los medios imposibles de lo
humano, muchas cosas, so6lo posibles al poder Divino, en las cuales palpablemente
reconocia que alli andaba el dedo omnipotente de Dios. Y decia (viendo su dificultad, al
comenzar y proseguir, y viendo después el suceso dichosisimo al vencer y conseguir
materias tan grandes de su servicio) que en aquellos nueve afios habia navegado y remado
agua arriba de la voluntad de los hombres, y agua abajo de la voluntad de Dios.

CAPITULO XIX

De otras misericordias que Dios hizo a este pecador en el pastoral ministerio, y de lo que
le pasaba cuando ayudaba a las almas escribiendo y predicando

Entre las muchas, grandes e innumerables misericordias que hizo Dios a este pecador, fue
el darle dictimenes de verdad y sinceridad en los puestos que ocupaba. Y aunque no



obraba en todo, como veia, por su grande fragilidad; pero el deseo que Dios le
comunicaba era siempre de buscar su agrado y servicio y lo util a lo pablico.

Lo primero: le aficiond a acudir a Dios con todo, y a orar y clamar en su presencia, y se
quedaba algunas veces en la iglesia de su catedral toda la noche, orando, velando,
clamando y disciplinandose, pidiendo a Dios luz, gracia, esfuerzo y misericordia.

Lo segundo: le puso en que predicase a sus subditos, siendo €l incapaz para predicar, asi
por no ser su facultad la de teélogo, como por su corto talento y suma ignorancia en todo,
y el Sefior le hacia que predicase con sinceridad, verdad y afecto pio, aquello que les
cumpliese a las almas de su cargo. Y asi, habiéndolo consultado primero, con parecer de
su confesor, comenzé su predicacion de platicas y sermones frecuentes a toda suerte de
gente, en lo cual consiguio para ellos y para si, no pequefia utilidad.

Lo tercero: le aficion6 (como siempre lo habia estado) a los pobres, sirviéndolos por si
mismo en su casa los jueves, y en los hospitales los viernes. Y en eso le daba Dios sumo
consuelo y gozo.

Lo cuarto: comenzé a dar doctrina con la pluma, y escribir e imprimir para el bien de las
almas. Y, aunque ya antes de ser Obispo, habia comenzado sobrado temprano, pues sin
tener él virtud, solicitaba que la tuviesen los otros (y era, que el corto y congojoso vaso
de su corazon, no podia contener afecto pio ni amoroso, sin vaciarlo y derramarlo). Pero
después de Prelado, le pareci6 que era de su obligacion el exhortar por escrito, y ensefiar
y persuadir a lo bueno.

Motivos que tenia en su corazon muy fijos

El primer motivo es, que el Prelado ha de ayudar a las almas de su cargo con la voz, con
la pluma y el ejemplo. Y cuanto hace menos que esto, falta y no llena el ministerio. Y
San Pablo dice que se ha de llenar: Ministerium tuum imple. Y aunque este hombre es
malisimo, pero debe aspirar y procurar lo mejor siendo Prelado.

El segundo: porque decia que la vida del hombre era breve, y para servir y alabar a Dios
queria hacerla mas dilatada, con dejar quien en sus escritos le alabase y procurase que
otros le sirviesen y alabasen.

Lo tercero: porque la voz del Prelado s6lo se oye donde esta. Pero la pluma y la imprenta
es oida en toda la diocesis, y suple este genero de presencia los dafios grandisimos de la
ausencia.

El cuarto: el predicar y persuadir en el pulpito dura poco, porque no puede la humanidad
del hombre durar mucho trabajando, ni los oyentes oyendo, ni los prelados predicando.
Pero lo escrito dura mucho y ensefia en todas partes, y siempre y cuando quiere el Sefior



obra con grande eficacia, y a su tiempo llama, alumbra y aprovecha ausente el
predicador, lo que no puede la voz.

El quinto: hacerse con la pluma el mismo que escribe y exhorta a lo bueno, el proceso
contra si si no procediere bien. Porque escribir que sean buenos, es ofrecerse a ser bueno,
y exhortar a otros a la virtud, es obligarse a ser virtuoso. Y es tanta nuestra flaqueza, que
necesita de estos medios y remedios para poderse tener y contener en lo bueno, y no
arrojarse a lo malo.

Lo sexto: en que Dios le hizo merced es que el escribir fuese sin grande dificultad ni
tener que ocupar el tiempo en revolver libros, autoridades ni autores. Porque siempre
escribia con una imagen delante (que era la que ha dicho del Nifio Jesius o de Nuestra
Sefiora con su Hijo preciosisimo en los brazos). Y raras veces tenia necesidad de meditar
lo que escribia, sucediéndole en dos horas escribir cinco y seis pliegos con tanta
velocidad, que él mismo se admiraba de lo que hacia y no sabia de donde se le ofrecia
mucho de lo que a la pluma dictaba.

Lo séptimo: que con el tiempo fue el Sefior purificAndole mas y mas la intencion al
escribir, sin mirar mas que su gloria, y a que ésta se aumentase. Y si para ello fuese
necesario quemar cuanto escribia, y a él con ello, desde luego se entregaria y lo
entregaria a las llamas, porque Dios fuese mas servido y glorificado.

Lo octavo: haberle dado Dios deseo y ansia de no apartar las obras de las palabras, ni el
obrar del escribir, sino que todo anduviese por una calle. Y si él pudiera obrar en todo y
por todo con los dictdmenes que escribia, en todo se conformara sin omitir cosa alguna; y
segun su fragilidad, lo obraba en cuanto podia, aunque no como debia.

El noveno cargo de beneficencia fue el ansia grande que le dio Dios a este pecador de
aprovechar a las almas de su cargo y darle gracia para que fuese a visitar su obispado,
predicar y confesar en sus parroquias, sin dejar el escribir al tiempo, que no los podia
aprovechar; en estas visitas, particularmente en una de ellas, le sucedieron casos muy
raros y admirables misericordias de Dios.

Lo primero: le libr6 Su Divina Majestad de grandisimos peligros al pasar rios, bajar por
despefiaderos y andar a buscar lugares que no habia visto en setenta afios Prelado alguno
y propio nunca.

Lo segundo: habiendo llegado al primer lugar y saliendo los feligreses (muy contra su
dictamen) bailando, como se acostumbra en aquella tierra, a recibir al Prelado,
habiéndose puesto poco después que llego a ver los bailes, por no desconsolarlos, sucedio
alli un caso bien notable, en que le dio Dios muy claramente a entender que aunque fuese
con aquel fin honesto de no desconsolarlos, no los habia de mirar, pues al visitar no se
habia de ver bailar, sino llorar.

Lo tercero: habiéndole dado una enfermedad de dolor penosisimo y que le impedia la
visita, siéndole preciso (por ella) volverse a su casa y dejarla, encomendandose a Dios se



aventurd, y al instante que se puso a caballo cesé el dolor y se suspendi6 la enfermedad.
Y en llegando a la posada le volvia a atormentar. Y en comenzando a obrar en el
ministerio de predicar, confesar, caminar o confirmar, cesaba, y en volviendo a casa
continuaba. Y asi durd cuatro meses, que visitd mas de cuatrocientas leguas de malisimos
caminos, varios templos, siempre con este trabajo y consuelo, ya penando, ya
descansando, dejandole el dolor sélo cuanto habia menester para trabajar en el bien de las
almas. Y volvi6 a su casa sano, bueno y sin aquella enfermedad, que se le quité poco
antes que llegase, dando a Dios gracias con grande gozo de haber (en cuanto, pudo su
fragilidad) confesado, confirmado, administrado y aprovechado a las almas.

En estas visitas establecio que se rezase el rosario de la Virgen Nuestra Sefiora, siendo él
el primero a rezarlo con sus feligreses, y procurando que esto mismo hiciesen en sus
casas los vecinos que no podian ir a las iglesias. Y creia que esa era una medicina
eficacisima contra maldiciones, blasfemias, juramentos, y asi se lo advertia. Y como los
que no son letrados, ni eruditos, ni sacerdotes, ni leidos, no tienen medios faciles para
orar, hallaba que era el rosario de la Virgen el Breviario de todos aquellos que no saben
leer ni tienen muy gran capacidad, y, finalmente, que es devocion que causa infinitos
bienes.

CAPITULO XX

Levantanse grandes borrascas contra este pecador y arrojanle en la mar de sus trabajos.
Cargos de misericordia y de piedad que Dios en ellos le puede hacer

Las materias y remedios grandes que miran a reformacion de estados, ni la Omnipotencia
Divina los quiso hacer facilmente (aunque lo puede todo). ;Qué hara la flaqueza humana?
El Redentor de las almas, siendo Dios, establecié su Iglesia con trabajos y fatigas, muerte
y cruz. Porque a un remedio tan grande como la humana redencion y reformacion del
mundo, no quiso obrarlo sino con penas y venciendo dificultades.

Todos los remedios que aplicd este indigno obispo, fueron en personas y estados
poderosos, a quien convenia contener y reformar en los puntos que tocaban a sus cargos,
con que no pudo hacerse sin dolor de los comprendidos y del mismo que trabajaba en
curarlos. A este propoésito decia este pecador que era imposible que lo que se reformaba
dejase de ser cortado de alguna parte, o del gusto, del provecho, del deleite, o de la propia
voluntad. ;Y quién no siente que le corten o le quiten del gusto, del deleite, del poder; o
de otras cosas a que esta asido el corazon de los hombres?

Deducia de aqui: curar llagas sin suspiros y quejas del herido, y dejar de lastimar al
manejarlas, no es dado a nuestra naturaleza. Y lo que mas puedo hacer el cirujano, es
obrar con tiento y acompafar con la lastima al dotar: pero no es obrar con tiento dejar
morir al enfermo.

De aqui se sigue, que no es posible que grandes y publicos remedios y necesarios, se
apliquen debajo de secreto natural: porque es preciso que al paso del sentimiento, sean las



quejas, los sentimientos, la defensa y expugnacion y que se forme una guerra politica
entre el remedio y el dafo; éste para defenderse y aquél para vencerlo, atarlo y
desarraigarlo. Y asi los superiores que desean ver grandes negocios vencidos Yy
remediados, han de tener dispuesto el animo a pensar y creer que se han de pasar por
esto, y deben dar asistencias eficaces al ministro que remedia, porque el no darlas es
animar a los dafios.

Los cargos que le entregaron a este pecador eran como de hacer jardin a un monte lleno
de fieras, para lo cual era menester allanar, arrancar, desarraigar malas hierbas; quemar,
deshacer y vencer dificultades. Y asi forzoso era que con el fuego de la justicia, huyendo
salgan las fieras aullando, y que haga ruido el desarraigar y el ver caer los arboles que
asombraban con su sombra a la inocencia. Y que los poderosos que pierden lo que le
usurpaban a la rectitud, a la verdad y bondad, se defiendan, clamen y pongan en mala fe
los remedios para que duren los dafios.

Todo el tiempo que, fue asistido en sus comisiones de los Superiores y que no se dio
crédito a las quejas de los mal contentos, pudo hacer y hizo, en cuanto obrd, muchos
servicios a Dios y a su Rey. Pero cuando fueron cobrando crédito las quejas de los
reformados de las érdenes Reales; cobraron también aliento los quejosos. Con que no
bastando la justicia a obrar, hubo de valerse de la paciencia, tolerancia y constancia, para
vencer a fuerza de padecerlo que no le permitian al obrar. Y Dios (que de los dafios
humanos sabe hacer remedios divinos, y de la persecucion enmienda, y buril de la
afliccion, para labrar a las almas y quitar lo brusco y tosco a lo natural y labrarlo como
quiere) dispuso remediar esta alma aplicAndola remedios fuertes, porque no se rendia a
los suaves y dulces. Y asi le decia un varon muy Santo y de virtudes heroicas
(anunciando a este pecador lo que habia de padecer): Dios quiere que seais Santo, sefior,
pero no de pincel, sino de escoplo y martillo, de bulto, no de pintura.

Lo primero: fue permitiendo que se le volvieran contrarios los amigos, y los confidentes
poco menos que enemigos. Y los que tenian secreta la emulacion obraban abiertamente
contra €l por una secreta providencia o permision que los llevo a este dictamen. Unos y
otros, por su misma conservacion se le opusieron; con que al obrar, al remediar, se iban
resistiendo a todo. Y solo tuvo de su parte a algunos varones doctos y pios, y al pueblo
inocente que deseaba los remedios y veia que prevalecian en su dafio los excesos.

De esta unién de voluntades de personas poderosas y armadas de jurisdiccion Real, y
otros de religion, autoridad y poder, y otras, que, a unos y a otros se allegaban de menos
obligacion, resultd haber llegado a estado, que si no fuera porque Dios lo quiso atribular,
mas no matar, en todo anduvo aventurado este Prelado y Ministro, en honra, en hacienda,
en vida y en cuanto en este mundo es estimable. Y asi habiendo sido todos estos
expedientes que Dios enviaba a su alma para que se mejorase, y solo en Dios confiase y
lo buscase, y librandolo de todo, estando tantas veces para morir afrentado en las manos
de los hombres, bien pueden Ilamarse cargos que Dios hace y puede hacer a esta alma,
siendo tan grandes misericordias. Y mas habiendo correspondido después este pecador
tan ingrato y tan infame al servirlos y reconocerlos; antes por el contrario ofendido grave
y gravisimamente a este eterno bienhechor.



El primer cargo que le puede hacer Dios a este hombre, es, que habiendo hallado y tenido
a todo el mundo por enemigo, so6lo hallo a Dios por su defensor. Y mereciendo por sus
culpas que lo dejase, quiso por su bondad ampararlo.

Lo segundo: que le labrase con trabajos de buena medida y muy ajustados a sus culpas, si
bien los juzga menores que ellas. Y si él supiera aprovecharse de ellos, de otra suerte
estuviera su alma de lo que ahora se halla y antes de ahora se ha hallado.

Lo tercero: haberle prevenido el &nimo de lo que, habia de padecer con haber dicho cierto
religioso grave que una alma habia visto en visién a un Obispo vestido con su capa
colorada consistorial y la falda extendida, y una cruz muy larga sobre sus hombros y
tanto como la falda, dandole a entender que habia de padecer muy largas persecuciones, y
que este Obispo era este pecador. Y cierto que ha catorce afios que duran, pero con tan
gran gusto suyo, que si no es aquellas penas, que se mezclan con sus culpas, las demas,
mas las goza que padece.

Lo cuarto: en otra ocasion, antes de comenzar sus persecuciones, le sucedid que,
caminando en su coche a visitar una imagen muy devota, se llegd a él con grande
aceleracion un loco, y lo puso en las manos una imagen de papel de San Bernardo,
abrazado de los instrumentos de la Pasién dolorosa del Sefior, y se la dejo en las manos, y
sin hablarle palabra echo a correr.

Lo quinto: permitié que para labrarlo todos los tribunales le hiciesen proceso de lo que no
habia hecho, ni obrado, y cosas que €él no habia imaginado; si bien juzgarian ellos que lo
debian, hacer, y que lo habian obrado, porque eran mejores que él. Y lo permitia Dios,
para que pagase lo que en otras materias y miserias de su vida, habia excedido,
imaginado e incurrido.

Lo sexto: permitié que tuviese quien lo buscase para matarlo, y sin que él lo entendiese,
lo libré Dios del peligro, habiéndole arrepentido el agresor que lo intentd.

Lo séptimo: permitié el Sefior que (aunque nula e invalidamente) publicamente lo
descomulgasen y publicasen en la misma didcesis dos religiosos con nombre de
conservadores, ya descomulgados antes por su Provisor. Y aunque el derecho (como
después declar6 el Pontifice romano Inocencio X) y la razén estaba de parto de la
dignidad y persona de este pecador; puro como la asistencia de las potestades temporales
y el poder de las cabezas estaba de parte de los que le descomulgaban, padecia con la
nulidad cuanto debian sus contrarios padecer con el derecho; porque los superiores
defendian a las nulas censuras y despreciaban las justas. Aunque seria con bonisima
intencion.

Lo octavo: en medio de estas persecuciones, lo dio Dios gran fortaleza de animo y
paciencia y amor a los que le perseguian, aunque obraba cuanto convenia a la defensa
necesaria de su iglesia. Y cuando pusieron las nulas excomuniones por las esquinas de la
ciudad, paso él en la puerta de su oratorio, de letra grande, el lugar de San Pablo: Cupio



ego ese anathema pro Christo lesu, fratribus meis: Con interior consuelo de que hasta alli
llegase su persecucion.

Lo noveno: viendo que por defenderle los pueblos se exponian sus ovejas a grandes
desdichas, estuvo (por lo que toca a su &nima) resuelto a exponerse arrodillado a que le
matasen a la puerta de su iglesia, porque con su muerte cesasen estas contiendas. Pero
reconociendo que esto mismo podia ocasionar otras mayores desdichas y repetidas
muertes y que quedaba desamparada su iglesia, se resolvio a tomar otro expediente de no
menor pena para él, y més saludable para su iglesia y ovejas.

Lo décimo: habiéndose declarado los pueblos en su defensa, y los poderosos a su ofensa,
por excusar muertes y desdichas, le dio Dios luz para tomar expediente de retirarse, hasta
que viniese el remedio de mano mas superior, que las que habia eran donde le perseguian.
Y asi (avisando de ello a los superiores seculares y eclesiasticos, y dejando en su iglesia
las drdenes necesarias; cargando sobre si todas las penas que trae consigo una sangrienta
persecucion, porque se excusasen culpas y no padeciesen los mismos que le ofendian, a
mano de tos pueblos indignados) se retird y escondidé por cuatro meses, con grande
descomodidad y peligro.

Lo undécimo: permitié este divino sefior, que se viese despojado de su iglesia, y
perseguido, buscado, ultrajado y afrentado, y que anduviese buscando cavernas y cuevas
donde esconderse, todo con grandisima alegria y gozo, y dando gracias a Dios y
conociendo que era justo y misericordioso; justo en que fuese por sus culpas, y
misericordioso en que fuese con tanta piedad, y guardandole siempre su amor en el
corazon y con €l a todos aquellos que lo estaban persiguiendo.

Lo duodécimo: permitidé que llegase a andar (por huir de las desdichas que amenazaban a
las almas de su cargo) veinte leguas en un dia, y que para comer entre su secretario y
confesor y otro hombre noble, en el dia de San Pedro ap6stol (por cuya jurisdiccion
padecian) no tuviesen mas que un pedazo de pan y un huevo.

Lo decimotercero: que habiendo pasado de noche, cuando se retird, por un golpe grande
de agua, sin saber el vado de él, cayé la mula, o porque no cayese se hubo de apear (que
no se acuerda bien si fue uno u otro), y camind mas de quinientos pasos, de noche,
Ilegandole el agua muy cerca de la cintura. Y cuando salié y llegé a la casa donde iban a
esconderse, se hallé que no se habia mojado y sélo habia un poco de humedad en lo alto
de la media hacia la rodilla, cuando todos los demés venian llenos de agua.

Lo decimocuarto: que trayendo los papeles originales y protestas que habia hecho en
defensa de su jurisdiccién y dignidad episcopal (que esa padecia), en unas bizazas con
otras cosas, y habiendo estas caido en el mismo rio y estando debajo del agua mucho
tiempo, cuando se sacaron y juzgaron que estarian deshechos y molidos los papeles,
hallaron mojado todo lo que habia en ellas sino solo los papeles, que se conservaron
como si estuvieran en tierra, estando descubiertos como otras muchas cosas que se
mojaron.



Lo decimoquinto: que hubo de estar escondido, este mal obispo, m&s de cuatro meses en
una parte muy humeda, cerrada y cubierta la ventana por donde entraba a esconderse con
un cuadro de San Pablo, y alli oraba, decia misa y pasaba con gusto y alegria su trabajo,
asi fuera con virtud, espiritu, pureza y limpieza de conciencia, entonces y todo el tiempo
en que Dios le hacia tan sefialadas mercedes.

Lo decimosexto: que le dio Dios valor y gracia para pasar y padecer estas cosas sin
descomponerle el alma con el odio de sus enemigos, antes con tan grande amor a ellos
que entonces hizo un tratado de la utilidad de las tribulaciones y amor a los enemigos
(que después con otros dio a la estampa para el bien de las almas), y habiéndole hecho
innumerables satiras, no permitié jamas que persona alguna respondiese y satisfaciese; ni
tuvo inquietud alguna sino deseo del bien de sus enemigos.

Lo decimoséptimo: que en este tiempo triunfaron cuantos quisieron de su honor y aunque
los pueblos clamaban y muchas personas pias, pero contenidos de mayor mano, veian
descomulgado a su Prelado con puablicas excomuniones, por jueces incompetentes y
afrentado con maéscaras, libelos infamatorios y otras ignominias, sin limitacion alguna, en
oprobio de su persona; buscados, maltratados y perseguidos todos aquellos que no hacian
o0 decian aquello mismo o a su obispo defendian.

Lo decimoctavo: que habiendo llegado la relacion de lo sucedido a los ojos de su rey y de
su Consejo, con quien antes estaba muy acreditado (siendo la relacion de sus émulos
hecha como mas les parecia conveniente a su intento), perdié este pecador todo el buen
concepto y crédito que de él tenia su rey y los ministros, y lo cobré de soberbio, de
vicioso, de ambicioso, de desatinado, y que era el peor ministro y obispo que habia tenido
el mando; y por lo menos (sino todos le creian por su gran virtud) cominmente en aquella
Corte y en toda Europa, por donde discurrieron las relaciones de sus émulos, y asi corrio
mucho tiempo, y en muchas partes hasta ahora asi debe correr.

Lo decimonoveno: que de haber estado en parte tan himeda tanto tiempo, después que
volvié a su casa le dieron grandes enfermedades, sobre las que padecia, de que lleg6 a
estar con mucho peligro su vida, y Dios le libré de todo.

Lo vigésimo: que en todos estos trabajos le tuvo el corazon firme en Dios para no faltar a
la defensa de la dignidad, consolandole en sus persecuciones con la lectura de las que
padecieron los santos, sefialadamente San Atanasio y San Juan Criséstomo. Y en las que
padecid este Gltimo doctor de la iglesia hallaba grande consuelo por la semejanza de la
persecucion (si de este pecador no anduviera tan ausente la virtud), porque a aquel santo
le promovio todas las persecuciones un prelado patriarca de Alejandria; a este pecador,
también otro gran prelado, a quier él mismo habia consagrado. Al santo doctor, una mujer
que se llamo Eudoxia, valiéndose de la sinceridad del emperador, su marido; a este
pecador, una sefiora que se vali6 de la bondad de su marido (aunque no duda que tendrian
uno y otro buenisima la intencién). A los que al santo seguian los tenian por sectarios y
los llamaban Juanetas. Y a los que seguian a este pecador los llamaban sus émulos, del
nombre mismo de este pecador, por ignominia. Al santo lo seguian los pueblos y los
virtuosos, y lo perseguian los poderosos; a este pecador lo perseguian los poderosos y lo



seguian los pueblos y los virtuosos. Al santo lo descomulgaron sus émulos nulamente;
también este pecador nulamente fue descomulgado de sus émulos. Ultimamente, a aquel
santo que murié desterrado lo defendio y declard su inocencia Inocencio |, Pontifice
maximo; y también las controversias de este pecador las declar6 en favor suyo otro
Inocencio X, Pontifice maximo. Solo lloraba este desdichado pecador, que alli padecia un
santo; aqui un perdido; alli lloraba la persecucion con las virtudes; aqui la infamaba este
mal prelado con las culpas; alli era santo el perseguido, y aqui €l digno de toda pena y
persecucion.

Lo vigésimo primero: permitié el Sefior que le hiciesen gravisimos y ofensivos
pasquines, satiras en verso y prosa Yy todo género de desprecio, sin reservar cosa alguna
gue mirase a su mayor ignominia.

Lo vigésimo segundo: es cargo gravisimo contra él que siendo estas mercedes que Dios le
hacia tan grandes y que debia servirles con pureza y vivir humillado, penitente y contrito,
en medio de que procuraba mortificarse y no dejaba la penitencia de la mano, disciplinas
y cilicios, y la oracién y el clamar a Dios y amor a sus enemigo, eran las culpas tan
grandes y sus pasiones tan verdes y sus miserias y caidas a cada paso y momento
intolerable (y tales, que si lo que padecia por defender justa causa, lo padeciera por ellas,
era ligerisimo castigo), y Dios a todo aguardar y perdonar a este pobre y perdido pecador.

Lo vigésimo tercero: habiendo venido el remedio de la mano superior (que estaba a dos
mil leguas) con la mudanza del gobierno, volvié a su Silla Episcopal, aclamado, amado,
estimado y amorosamente recibido, con tan grandes demostraciones de amor de sus
mismos enemigos, que otra cosa que fiestas y regocijos no se veian en todo aquel Reino y
aun de muchos de sus enemigos, trocando Dios los corazones en tan contrarios afectos,
que en un instante fueron aplausos, las que antes eran afrentas.

Lo vigésimo cuarto: que habiéndose acudido a los Tribunales Superiores y al Sumo
Pontifice, para la declaracion de estos puntos principales, sobre qué fueron estas
eclesiasticas controversias, se vencieron y declararon en favor de su dignidad y de esta
perdido pecador. Y el Breve que vino de Roma, dos mil leguas de distancia, se lo
entregaron el mismo dia, y al mismo tiempo, en que por orden de este Prelado se estaba
poniendo en la clpula de su Catedral la imagen de San Pedro, Principe de los Apostoles;
de suerte, que en una misma hora se estaba fijando la estatua del Vicario del Sefior en la
parte superior de su iglesia, y en la misma le pusieron en sus manos el Breve Apostdlico,
en que se conservaba su sant a jurisdiccion, exaltado este glorioso Vicario de Jesucristo
con los trabajos de este pobre pecador, a un mismo tiempo en lo material y formal, con
grande consuelo suyo.

Lo vigésimo quinto: que hizo Dios visibles demostraciones de lo que se enojaba con los
que asi ofendian la Episcopal dignidad; porque algunos murieron de repente, otros con
grandes desgracias. Y en el navio donde llevaban los procesos que le formaron de lo que
él no habia obrado, cayd un rayo antes de partir y después le dio una tempestad, que
estando para ahogarse, clamaron todos los que en él iban, que se echasen a la mar los
papeles y procesos que iban contra aquel Prelado, afirmando que eran los que causaban la



tempestad, por ser contra su inocencia. Y los mismos que los llevaban, siendo hechuras
de sus émulos, los echaron a la mar y ceso la tempestad. Y casi todos los que maés se
sefialaron contra su dignidad, tuvieron muy trabajoso fin y muertes repentinas, y otras
cosas bien notables de este género.

Lo vigésimo sexto: que haciendo Dios todo esto, defendiendo la dignidad santa de este
pecador miserable, fiera y no hombre, no se enmendaba, ni lloraba sus pecados, ni ponia
en Dios como debia su alma y su corazon y a cada paso caia. Y si se levantaba era para
volver a caer. Y de esta suerte estaba siempre probando y tentando a la Divina bondad, y
caido, porfiaba Dios a levantarlo y ayudarlo, pero él a enojarla y ofenderle.

CAPITULO XXI

Sacale Dios de otros trabajos a este pecador, y nuevos cargos y misericordias al volverle
a su patria

Fueron tan grandes los peligros de que Dios le libré a este ingrato y perdido pecador, que
no se podran saber hasta que se vean en aquel espejo eterno, en donde todo se ve, cuando
y a quien él quiera manifestarlos.

Pero los visibles fueron sacarle amado, no sélo de quien antes habia sido siempre amado
y seguido, que eran los afligidos, pobres y perseguidos pueblos, sino muchos de los
mismos que le habian perseguido.

Lo segundo: haberle dado fuerzas, salud, vida y gracia para acabar causas tan grandes y
dejarlas establecidas, aunque a costa de estos trabajos y penas.

Lo tercero: haberle dado salud al volver a su patria o reinos, donde nacid, siendo una
jornada larguisima y donde muchos perecieron.

Lo cuarto: haberle librado Dios de la peste que corria casi en todas partes y puestos por
donde andaba y tocaba.

Lo quinto: haberle avisado mi, dia Santo Domingo, su gran devoto, con un recio golpe de
mar en una grande tempestad, que dejase algunos pensamientos vanos que le ocupaban la
imaginacion y desde ella pretendian ganarle el alma y el corazon, e inclinarlo a este
caduco temporal y transitorio, y hacerlo soberbio y vano.

Lo sexto: haberle puesto en el pensamiento hacer apuntamientos cristianos, prudentes,
cuerdos Yy espirituales de como se habia de portar en la ausencia de la Iglesia que dejaba
para obrar mas al agrado de Dios; pero él los cumplié después, de manera que parece que
cuando los escribia juraba de no cumplirlos.

Lo séptimo: haberle conservado siempre el afecto a la oracion, a la penitencia y dolor de
sus culpas y deseo de no volver a ofender a Dios, sin que hubiese dia en la mar ni fuera



de ella (sino es en el tiempo de alguna recia tempestad) que no confesase y dijese misa, y
con deseo, aungue no como debia, de agradar en todo a Dios.

Lo octavo: hallando el mundo donde entraba lleno de innumerables enemigos, émulos y
quejosos, que con santisima intencion lo procuraban mortificar y deslucir, haber hallado
quien le amparase, sin que él por su parte mereciese amigos sino enemigos.

Lo noveno: habiendo entrado desacreditado y deshonrado por las relaciones, que de él
habian hecho los quejosos de sus comisiones y resoluciones, ser recibido el perseguido
del mundo, ayudado de poquisimos, como si fueran muchos los amigos y pocos los
enemigos.

Lo décimo: habiendo mandado que le tomasen residencia de los oficios temporales
(cuando no la habian tomado al tiempo que podia defenderse por estar presente), dejando
en aquel reino los ofendidos y estando ausente, y darle Dios animo para fiarlo todo de su
bondad infinita y no querer defenderle, dejandolo, pues sabia su intencion en el obrar y
deseo de acertar, diciendo que a su providencia tocaba el defender a quien le dese6
agradar.

Lo decimoprimero: haberle tomado la residencia les ofendidos ausentes, a dos mil leguas,
sin amparo, sino solo de Dios (joh, cdmo sélo es este el amparo verdadero! jOh, Sefior,
amparador y amparo mio!), no sélo no hallarle cargo alguno ni culpa en él ni en sus
ministros familiares y allegados, sino salir con tantos aplausos su gobierno, como pudiera
si estuviera favorecido y honrado de todo el mundo, justamente perseguido y
despreciado.

Estos son, fueron y serén cargos de misericordia. Pero ¢quién podréa contra los cargos que
Dios puede hacerle a este enorme pecador de culpas y de miserias? Soélo Dios y el
corazon de aquel que lo esta escribiendo y lo ha pasado y padecido, puede contarlos y
ponderarlos.

Porque lo primero: a estos beneficios fue ingrato, sin agradecerlos y reconocerlos como
debiera.

Lo segundo: tuvo sentimiento no pequefio de que sus servicios no fuesen premiados,
como pudiera tenerlo un seglar muy relajado. Y aunque no los manifestaba
sobradamente; pero algunas veces mas de lo que convenia.

Lo tercero: otra cosa apenas hacia, que ponderar sus servicios, por escrito y de palabra.
Lo cuarto: comenzd a introducirse en pasiones vilisimas, bajisimas e infames, no solo
para un hombre de principal profesion y ministerio, sino para el mas perdido seglar.

Lo quinto: se relajo en hablar en donaires y palabras ociosas, y aunque entre personas
graves, que les dafiaria menos por su prudencia y caudal; pero era cosa torpisima y
feisima para un sacerdote y Prelado, que sélo ha de decir palabras de espiritu, de verdad y
sinceridad, decirlas de donaire y de gracejo; y tales palabras, aunque no fuesen livianas,



sino vanas (si en un sacerdote pueden ser vanas sin ser livianas), debe y puede llorarlas
como blasfemias.

Lo sexto: estas pasiones las ejecutaba y lo arrastraban o lo llevaban a la vista de
innumerables laces, avisos y misericordias, que Dios le daba para que no se perdiese.

Lo septimo: esto lo obraba, y algunas veces lo procuraba con resistencia de la luz que de
Dios recibia, que era grandisima, reprendiéndole con tantas inspiraciones para que no se
perdiese.

Lo octavo: para enfrenarlo le mostré Dios un alma, sobre cuya cabeza caian bolas de
fuego, y volvian a subir y bajar, ddndole a entender que eran sus propdsitos, confesiones,
misas, obras y palabras buenas tales que no llegaban al cielo; por no rendirse a sus
divinas inspiraciones, antes caian sobre él y eran su condenacion.

Lo noveno: en todo cuanto obraba, o peligroso, dafioso o dudoso a su alma, le parece que
iba echando capas de bronce al cielo, por la parte cdncava, para cerrarlo y que no entrase
en él, de lo cual resultaba grandisimo dolor, congoja y afliccion, y acudir a Dios, llorar,
pedir, clamar y suspirar; pero nunca se enmendaba, porque le era a su flagueza mas facil
el llorar que el enmendarse.

Lo décimo: entre estos peligros, dafios y pecados, le parecia que veia el infierno abierto y
que le iban a echar en él; con que se volvia a Dios a pedir misericordia, pero sin dejar,
como debia, sus culpas, aunque huyendo siempre de ellas y reventando con ellas.

Lo undécimo: en otra ocasioén le mostraron un fuego (no sabe si era de purgatorio o
infierno, mas de que se espantd muchisimo), dandole a entender el peligro o dafio de una
alma que habia muerto a su vista, insinuandole que asi seria de él si no se enmendaba y
no seguia los movimientos divinos.

Lo duodécimo: en otra ocasion, sofiando, le parecia que le asian los demonios para
Ilevarlo consigo, y volvio pidiendo a Dios socorro y diciendo letanias, que es con lo que
se consolaba.

Lo decimotercero: de otras maneras muy notables le manifestaron sus dafios y sus
peligros viendo muchos sapos, culebras y sabandijas que andaban por donde andaba.

Lo decimocuarto: en otra ocasion recibi6 al tiempo que le habia menester mucho su
afligido y perdido corazdn, un papel de una persona virtuosa (sin que pudiese saber cosa
alguna de lo que pasaba en él) con solas estas palabras: Sursum corda, dandole a entender
s6lo con estas palabras que cuidase de levantar al cielo su corazon y no lo arrastrase con
pasiones en el mundo.

Lo decimoquinto: en otra ocasion, muy acaso, oy0 una palabra de grandisimo desprecio
suyo, y se la dijo un hombre que él no lleg6 a conocer, y lo aplico este malo y perdido
pecador al estado miserable en que se hallaba.



Lo decimosexto: haberle puesto Dios un temor al infierno tan terrible y a la propia
conciencia tan formidable, que no tenia &nimo para ver cuadro alguno del infierno, y le
sucedia rodear mucho por no ver pintura que lo representase. Imagen de lo que pasaba en
él con las luchas de su alma al defenderse de las pasiones del cuerpo.

Lo decimoséptimo: estando en una ocasién en gran peligro o en gran dafio, representdsele
un alma en la figura de su cuerpo, que muri6 de repente, y se dijo por cierto que se habia
aparecido ardiendo en las llamas del infierno.

Todos estos avisos y otros de este género, dio Dios a este pecador para que no se
perdiese, para que se volviese a Dios y le llamase, y sobra estos no son menores los que
se siguen.

CAPITULO XXII
Raras misericordias que Dios us6 con este pecador para que del todo no se perdiese

Cuanto este desdichado pecador mas obraba y caminaba en su dato, tanto y con mas
beneficios inefables le iba Dios previniendo y aplicandole el remedio.

El primero: Haberle conservado Dios el dolor de ofenderle y el ansia de no ofenderle, de
suerte que no tenia hora de quietud, ni consuelo para ofenderle, ni gozo, sino sélo al no
ofenderle.

El segundo: haberle conservado la penitencia, lagrimas, dolor y el clamar y orar a Dios,
defendiéndose y levantandose en cayendo, siempre afligido y llorando.

El tercero: hacerle que huyese las ocasiones y que anduviese con una inquietud terrible,
peleando, ya herido, ya hiriendo; pero siempre encontrado con lo malo y aborreciendo lo
malo, y lo mismo malo que hacia, aborrecia y lo mismo que aborrecia, lo obraba y
lloraba, y si hay pena del infierno en este mundo, es la que este pecador y alma perdida
padecia al dejar a Dios y volverlo a cobrar y al querérselo quitar, queriéndolo él defender
y al no querer él dejarlo y llevarlo sus pasiones arrastrado a que dejase a quien antes
queria dejar la vida que no dejarlo.

El cuarto: no haber perdido en todo este tiempo el hacer penitencia, disciplinarse y traer
cilicio todos los dias, confesar y recibir al Sefior. Y aunque puede ser que el decir misa
fuese con bien grande imperfeccion; pero cuando €l se disponia y confesaba, diera la vida
al cuchillo por disponerse muy bien.

El quinto: haberte Dios librado de grandisimas caidas y da que no fuese mayor su
perdicion y sacado de las ufias y boca del lobo infernal a esta pobre y flaca oveja,
haciéndole que hiciese una confesion general (sobre muchas que habia hecho, y la ultima
con grandisimas lagrimas y dolor) desde entonces por la divina bondad, ha andado cada
dia mas desasido y creciendo mas en la ansia de tener purisima la conciencia.



Lo sexto: haberle dado Dios desde esta confesion general confianza de que no le habia de
dejar y habiendo frecuentemente oido luego que la hizo y algunos dias después le decian
en lo interior de su alma, repetida y frecuentemente al llorar y hacer penitencia de sus
culpas, entonces y despues estas palabras: Hec inutatio dexterae Excelsi. Dandole
esperanzas de que de alli adelante ya serviria a Dios mejor y con mas desasimiento, que
no le ofenderia, ni seria tan malo como hasta alli.

El septimo: haber hecho esta confesion general en el mismo convento, y llorado en el
mismo coro, en donde veintitrés afios antes la Virgen Santisima le ofrecio a su hijo
preciosisimo, cuando sell6 en su alma los sentimientos del amor divino, que siempre le
han acompafado en todos tiempos y partes.

El octavo: estando diciendo misa en un altar de la imagen de un Santo Cristo, devotisimo,
bajarle gran lluvia de dolor de sus pecados y sentir en su alma que caia de las llagas y de
todo el cuerpo de aquella imagen de Jesucristo, Sefior Nuestro, un mar de sangre sobre él,
que consumia sus culpas, y reconocié grandes efectos de enmienda desde entonces.

El noveno: haberle quitado aquel horror que tenia al Infierno, restituido a mas nobles
motivos de su dolor, que son los que tuvo de servir por servir, amar por amar, padecer por
padecer por Dios, para Dios, con Dios y en Dios.

Lo décimo: haberle librado Dios, con gran consuelo suyo, de diferentes lazos y peligros,
y estar diciendo siempre su corazén, dando gracias a la infinita bondad de su redencién:
Laqucus contritus est, nos liberati sumus.

Lo undécimo: haberle parecido ya a su alma que aquellas capas de bronce que iba
echando con sus culpas, para tener cerrado el Cielo, se habian abierto y desaparecido con
la sangre que derramd aquel Sefior; con que oraba con més santa confianza y lloraba con
consuelo, y le nacia en el alma la esperanza del perdon que antes tenia, si no perdida, no
poco desconfiada y amortiguada.

CAPITULO XXIII

De los medios que se valié la culpa, el demonio y su mala inclinacion para gane este
pecador estuviese expuesto a tan grandes peligros de perderse, y lo escribe para que
otros escarmienten

Algunas veces se ha puesto este pecador a considerar qué es lo que pudo inclinar al Sefior
para que este pecador no cayese de irreparable caida para siempre en el infierno, y que lo
ayudase tanto, detuviese, convirtiese y asistiese, y que nunca para siempre lo
desamparase; antes bien lo limpiase, le levantase, le diese fuerzas para volver a pelear,
penar y padecer, y no dejar de la mano la espada del resistir y el ansia de no pecar, ya
vencido, ya venciendo, siempre llorando y clamando.



Y suponiendo que de todo lo que obra Dios en las almas es especial motivo su piedad,
que es sola la que le persuade a que las ampare, ayude, consuele, busque, halle, cobre y
las lleve sobre sus divinos hombros, a pasos y pastos de eternidad; con todo eso es su
bondad tan inmensa y se deja tan facilmente obligar de sus criaturas, que para ejemplo y
escarmiento de otros, pondra aqui este pecador sus dafios al caer, y sus remedios y
asideros al procurarse levantar.

La primera causa de haber estado tan cerca de perderse para siempre y de haberse
relajado tan sin medida ni término, fue el faltarle la humildad; porque si él la tuviera
como debia, estuviera mas atento a huir de todo aquello que podia ocasionar las ruinas de
su alma; y aunque era en lo exterior humilde, pero debia de pensar que era humilde: y
aunque procuraba y deseaba ser bueno, pero debia de pensar que era bueno; y por aquella
oculta soberbia le debid el Sefior de querer escarmentar, con que viese que no era bueno,
sino malo, flaco, miserable y lleno de soberbia, ambicion, sensualidad y liviandad, y un
prdédigo despreciados de los bienes de la gracia y de tantas luces y sentimientos devotos
como Dios daba a su alma.

La segunda fue el arrojarse sin temor a los peligros y dafios, ya de la ambicién, ya de la
soberbia, ya de mil afectos desordenados y sensuales de la porcién inferior. Y esto nacia
de lo primero, que era la falta de temor, de humildad y de entender que no caeria ni
pecaria por el deseo grande que tenia de no pecar ni ofender a Dios, y este en lo sensitivo
es consiguiente que se lo aumentase el demonio, para que en esa confianza se pusiese,
empefase y acercase al despefiadero mas a prisa y con mas seguridad.

Lo tercero: fue hacerse sordo a las divinas inspiraciones, o, por mejor decir, replicarlas,
que era mayor desverglienza, por la propia satisfaccion y deseo que sentia en si de no
ofendera Dios y pensar que nunca llegaba a ofenderle, y con eso andar buscando razones
para defenderse contra Dios, que le alumbraba para que viese que lo que él tenia por
razon era pasion; y este es uno de los enemigos mas fieros que puede tener un alma,
particularmente en naturales vivos, ardientes, discursivos y fecundos de razones, las
cuales en juntandolas a alguna secreta pasion, ya sea de ambicion, ya de soberbia, ya sea
alguna aficioncilla que toque a sensualidad, u otra cualquier cosa que sea, en habiendo
cualquier color para defenderla, aunque Dios avise, llame, clame, vocee y tire de la otra
parte, él hallard y buscara razones para su opinion, y que fomenten su antojo y su
devaneo; y obligara a Dios a que lo deje y desampare, pues quiere discurrir mas que Dios
y conocer mas que Dios, y otros desatinos semejantes; y finalmente, andar siempre
buscando contra Dios excusationes in peccatis.

Y asi lo que debe hacer el buen espiritual en estos casos es (en sintiendo el alma algun
peligro, y viendo la luz y la inspiracion divina que le advierte) caminar, y caminara lo
seguro siguiendo la luz que le dan cuando conoce que le aparta de los peligros; y tener
por sospechoso su discurso Yy su razon si es para acercaras a ellos, y finalmente, tener por
pasion a su razon.

Lo cuarto: es haberle entrado en su alma la aficion a cosas permitidas que andaban cerca
de las prohibidas, y cebandose en las unas, acercarse sobradamente a las otras; y con eso



él pensaba (aunque podia y debia no pensarlo) que era poderoso para todo, siendo la
misma flaqueza, miseria, maldad y debilidad. Y Dios, que vio que se negaba a sus
inspiraciones y que andaba con la razon sin razon, cubriendo y justificando sus pasiones
(o para castigo suyo o para que escarmentado, como quien cae y se rompe la cabeza, y se
huelga el que ama porque escarmiente a mayor dafio el herido), lo permitia para que de
alli en adelante viviese més atento a los peligros y obrase ya escarmentado con el tiempo
que Nno quiso ni supo obrar cauto. Finalmente, permitid y dispuso esta bondad infinita que
cayese, para que con la caida abriese los 0jos, y levantado huyese de las caidas.

La quinta causa fue el no estar atentisimo a huir de todo aquello que era méas conforme a
su inclinacion, porque como quiera que el vano se perderd facilmente fomentando la
soberbia; el ambicioso andando con puestos y dignidades; el sensual entre deleites y
recreaciones, y asi de los demas vicios, asi el que conoce en su alma propension al
mandar, al dominar, al subir, al valer, al juicio propio, a la fragilidad de la carne, a la
soberbia 0 ambicién del espiritu, no solo debe huir de aquello a que es mas propenso,
sino estar atentisimo a pelear, humillarse, confundirse y apartarse de cuanto puede
arrastrarlo vencerlo o sujetarlo. Y este pecador no s6lo no huia ni peleaba como debia,
apartandose de aquello que le mataba, sino que era tan loco y desatinado, que algunas
veces pensaba, probaba e intentaba en medio del peligro estar exento del dafio, y queria
hallar en el fuego el refrigerio y no mojarse nadando; y esta locura le nacia de propia
satisfaccion, ya que no de su virtud, por lo meros de su deseo de servir y agradar a Dios y
no ofenderlo. Esto es bueno cuando se obra con el santo recato, advertencia y atencion a
huir de todo aquello que de mil millones de leguas se acerca al pecar; pero cuando sirve
de acercar el alma a los peligros, suele ser el mayor lazo, pues aunque haga mayor
penitencia que han hecho los Santos y despida mas lagrimas y sentimientos que han
tenido los mas fervorosos penitentes, si él anduviere al obrar, ya por algin secreto
asimiento de ambicion o soberbia, sensualidad o codicia, caminando entre peligros, en
ellos, con ellos o entre ellos, se perdera en ellos de irreparable caida, si ya Dios, por su
bondad infinita, como hizo con este miserable pecador, no le levanta caido y la ayuda
levantado.

CAPITULO XXIV

De los medios de que se valié la gracia para que este pecador no se perdiese del todo y
para siempre, y lo escribe para que otros esperen y peleen

No hay duda que es infalible, verdadera y constante la sentencia del Santo Job, que
después pronuncio San Pablo con la misma claridad, que es guerra la vida del hombre
sobre la tierra y que la carne pelea contra el espiritu y el espiritu pelea contra la carne. Y
asi como la culpa y el demonio se valian de todos aquellos medios que hemos dicho para
ganar y destruir a este alma, Dios y la gracia se valian de otros para tenerla, contenerla, y
perdida cobrarla y caida levantarla.

Lo primero: le dejo Dios a esta alma un ansia grandisima de no ofenderle, servirle y
agradarle. Y aungue no era eficaz y poderosa para huir de los peligros, y algunas veces



para incurrir en los dafios, lo era para sentirlos, aborrecerlos, llorarlos y pedir a Dios
perdon. Y aungue esto no es lo mejor acompafiado de aquello (esto es, pecar y llorar), es
menos malo que si fuera aquello solo, porque una cosa es perderse ya vueltas a Dios las
espaldas, y esto es perderse del todo. Otra es perderse sin querer perderse, sintiendo
perderse y pidiendo a Dios que no le deje perder: este modo de perderse, aunque es de
dafo el perderse, tiene disposiciones mas faciles de cobrarse.

Lo segundo: le conservd siempre el dolor de cualquiera cosa en que se desviase de
agradar a Dios o se acercase a ofenderle. Y en lo grande y lo pequefio, si caia se
levantaba, lloraba, clamaba a Dios, le pedia lo apartase de lo malo, lo conservase en lo
bueno y que muriese antes que le ofendiese; y estar un alma clamando a Dios son prendas
de que lo halle.

Lo tercero: le conservo la penitencia, el dolor y sentimientos de ofenderle, aborreciendo
cuanto no era agradar y servir a Dios; conociendo lo malo y llorandolo; defendiendo lo
bueno y abrazéndolo; de suerte, que el vencer era con gran gusto suyo y el caer con gran
disgusto, porque siempre la razon y la gracia estaban aborreciendo a la pasiéon y a la
culpa.

El cuarto: no haberse rendido a la culpa de voluntad, que abrazaba las pasiones como a
amigos, sino como a enemigos, vencido, rendido y triunfado de la culpa; pero
reventando, no caminando (cuanto a los pasos del alma) por su pie, sino arrastrado. Y
esto de obrar como obraba el imperfecto, pecaminoso o0 malo (aunque es mito obrar con
tanta luz y asi lo agrava) pero tiene mas facil el remedio que si fuera voluntario de
voluntad amigable, y gustoso sobre malo, porque entonces obra el alma, rotas las dos
riendas de la razon y verglienza, persuadida méas que no llevada del apetito, sin quererse
contener.

Lo quinto: que no dejo la oracion y la penitencia, y el pedir a Dios perdén y misericordia,
ni aquellos ejercicios que miraban a su agrado y gusto, sintiendo hacer cualquier cosa que
lo apartase de Dios, cuanto méas aquello en que le ofendia y desagradaba.

Lo sexto: que todos los dias confesaba, decia misa y se preparaba, y aunque no era entre
estas batallas y miserias con la pureza que debia; pero le parecia a él que la quisiera tener
purisima, y asi lo entiende ahora, y a los pies del confesor diera la vida por no haber
ofendido a Dios y no volver a ofenderle, y en la misa clamaba con voces de su alma,
dolorosisimas, y lagrimas bien frecuentes, que no permitiese le dejase y le librase de estos
peligros y dafios, y aunque esto era en muchas ocasiones, sin apartarse de los medios del
peligro y perdicion, debia de compadecerse Dios de ver malo al que queria ser bueno, y
enemigo, al que deseaba ser su esclavo y amigo, y de ver siervo afligido de la culpa al
que en su alma no deseaba ausentarse de la gracia.

Lo septimo: también debid de compadecerse aquella Divina misericordia de este hombre,
porque cuando podia huir de su perdicion y le ayudaba Dios a hacerlo, huia de los
peligros y andaba siempre buscando a su dafio el remedio; y ya clamando, ya orando, ya
haciendo penitencia, ya huyendo, siempre estuvo peleando; y era como un luchador y un



soldado que ya se levanta, ya lo llevan, ya queda como muerto en la campafia, ya se
levanta y pelea, y sin perder el &nimo, herido y vencido, vuelve otra vez a pelear, hasta
vencer y escaparse; y este modo de caer y pelear (que se debe a la gracia Divina, que
ayuda al pobre soldado que pelea) es de grandes esperanzas, y del que dice el Sefior que
quien asi cae no se perderia del todo, antes volver a servirle: Cum ceciderit non
collidetur, quia Dominus sipponet manum suam.

Supone su mano Dios unas veces para que no caiga el alma desde la culpa leve a la grave;
otras para que no desde la grave al infierno. Y se levanta, y todo es caer sobre la
misericordia, que le alumbra, le levanta y favorece. Bendita sea tan inefable piedad. Asi
cayeron David, San Pedro, San Pablo y este pecador pecadorisimo, con mayor
supersticion que cuanto tiene, ni ha tenido, ni puede tener el mundo.

Lo octavo: debid de ser grande bien para el alma el no haber perdido los sentimientos de
Dios y de su amor, dolor con amor, y amor con dolor grandisimo de ofenderle, que este
nunca se apartd de su alma, ni su Divina Majestad se lo quitd: sino que, aunque como
miserable caia, lloraba y se levantaba amando a quien le ayudaba, adorando a quien le
amaba y pidiendo gracia y fuerzas para perseverar en lo bueno y no incurrir en lo malo.

Y aunque es asi, que el amor imperfecto sensitivo, se compadece con la culpa y tiene en
ello mucha parte la naturaleza; pero cuando este amor sensitivo a Dios, tiene o tuvo su
raiz, en el racional, espiritual y verdadero, facilmente con la gracia y por la gracia se hace
y se vuelve verdadero, racional y espiritual. Y asimismo no hay amor de Dios perfecto, ni
se compadece con la culpa, ni cabe en un corazon, amor de Dios y culpa mortal. Pero de
lo que sirve dejar Dios al alma, a quien lo da aquel sensitivo amor, es para que se vuelva
a Dios y llore su culpa y se junte el sentimiento con el consentimiento; y el amor
sensitivo con el espiritual y verdadero, y con esa llore mas vivamente sus culpas con
motivos de amor y con un dolor vehementisimo y ansia de apartarse de sus culpas, como
San Pedro, que no hay duda, que al buscar al Sefior la noche de la Pasion en casa de Anas
y de Caifés, ut videret finem, tenia amor sensitivo y racional: y cuando como flaco lo
nego, le quedaria el sensitivo, y con la culpa se le fue el espiritual y racional, y después,
como amante vuelto ya en si lloraba con amor y dolor sensitivo y racional aquella culpa.
Y asi, aunque no hay duda, que esta verdadera caridad, obra como ama, y es amar con
pureza y obrar con ella, sin ofendera Dios, que es el verdadero amor de Dios; con todo
eso, tengo por gran bien y merced de Dios para todo tiempo darle su Divina Majestad a
cualquiera cristiano tal amor, que ame en todos tiempos el alma a Dios, esto es, que tenga
sentimiento de amor de Dios: por que es como tenerle un despertador, para que si como
flaco cae, luego vuelva a buscar a quien adora, a quien ama, y tanto mas siente haberle
ofendido, cuanto mas lo quiere y lo siente en su alma amado.

Ultimamente, solo Dios sabe, y no se puede bastantemente explicar lo que esta alma
paso, lo que padecio, lo que obro la gracia para defender a esta alma de la culpa; lo que
obrd el demonio, las malas inclinaciones y pasiones de este pecador para despojar a esta
alma de la gracia; lo que Dios obrd para que no se perdiese; lo que este desdichado y
rebelde pecador obré para perderse; lo que el alma pobre y desamparada de todo y so6lo
socorrida con los auxilios de la gracia, bondad divina y piedad sobre infinita de su Dios,



trabajaba en que no le llevasen a su Dios; y en llevandoselo y en buscarlo, tenerlo y
detenerlo, y esta batalla espiritual de perder y cobrar a Dios y asirse firmemente al no
perderle, todo se debe a la gracia de aquel Dios, que es todo misericordia.

Bendito sea para siempre este sefior (que segun espera esta alma en su divina bondad) en
esta porfiadisima batalla vencid la gracia, triunfé y puso a sus pies la culpa.

CAPITULO XXV

Nuevas y repetidas misericordias que Dios obro con este pecador, después que le libré
de tan grandes peligros y perdicion

Habiendo salido esta alma pecadora de esta espiritual batalla y naufragio en los brazos de
la gracia y piedad Divina, y escapado como el que se estd ahogando en la tempestad y le
viene por socorro un diestro nadador que le toma sobre si y le saca a tierra, comenz6 con
las raices que tenia echadas en su alma el deseo de servir y agradar a Dios, y no ofenderle
a retofiecer, y a recibir nuevas y mayores misericordias de Dios, y las ha ido recibiendo
en los afios siguientes, que él se holgara que fueran eternidades, para haber llorado y
servido a un Dios tan bueno y perdonador, y se iran apuntando algunas, por ser
dificultoso y atn imposible a su discurso el poderlas referir todas.

La primera: que agradecido a lo que Dios habia hecho en él, librandole de tan grandes
peligros y dafios, fue cada dia recibiendo mas gracia, y fortificAndose mas en los
propositos de agradarle y no ofenderle, y a este intento iba repitiendo devociones de la
virgen y los santos.

La segunda: le dio gracia el Sefior, para que fuera también avivando los ejercicios de la
penitencia, y aunque ésta del todo no la dej6, pero la fue aumentando méas desde
entonces.

La tercera: que frecuenté mas el acudir a los hospitales y a asistirles, y a los lugares e
iméagenes de devocidn, sefialadamente a las de la Virgen Santisima, en quien siempre ha
puesto su corazén y toda su confianza.

La cuarta: en los mismos hospitales iba obrando con més humildad que antes, sirviendo
de rodillas a los pobres, y llevando las ollas y lo demés (aunque lo més de esto lo solia
hacer antes de treinta afios a esta parte).

La quinta: algunos meses antes de lo que se dira, andando en el coche, particularmente en
el campo, en poniendo los ojos por las ventanas del coche, se le presentaba la virgen
Maria, Nuestra Sefiora, en figura de una nifia muy hermosa, con manto azul, corona en la
cabeza, la luna en los pies, y esto le duré mucho tiempo, y se le representaba en el aire,
unas veces algo lejos y otras cerca; y aunque €l no hacia caso de esto, porque no se ha
gobernado por estas cosas, le consolaba muchisimo, y debia de dejarle algunos buenos
efectos en el alma. Esto le duré hasta que le sucedio lo que se sigue.



La sexta: le sucedio, que saliendo una mafiana (seria como a las once del dia) de servir a
los pobres en un hospital, tomo6 su coche para ir a visitar una imagen de devocion de
Nuestra Sefiora, en donde veinte afios antes, y méas le habia, sucedido el quererlo el
demonio espantar en figura de culebra (como lo ha dicho arriba en el capitulo 14), porque
a esta santa imagen tenia grandisima devocién; y le sucedid, que seis u ocho pasos
después de haber partido vio al lado derecho a Nuestro Sefior en figura de salvador a pie
caminando hacia donde iba este pecador, y el vestido o tlnica parecia morada de color
algo claro; él rostro hermosisimo sobre manera; los pies descalzos, el pelo castafio, los
ojos claros y hermosos, el semblante grave, humano, pero no alegre. Y cuando vio
aquello se enternecio, y cuanto caminaba el coche iba este Sefior caminando. Los 0jos
con que le veia, eran de la imaginacion, mas no puede jurar que fuesen de ella solamente,
porque influia tan eficazmente al entendimiento, calentaba de tal suerte en la voluntad se
ponia tan presente a los del cuerpo, que con todos ellos parece que lo veta.

Apeose y siempre le parecia que caminaba a pocos pasos (como a cuatro o seis) de su
persona y a la mano derecha. Algunas veces volvia este pecador los ojos a la otra parte
del coche, y alli se le ponia como a la otra pacte, de suerte que le fue continuando esta
preferencia cerca de seis afios: y hasta ahora no se le ha quitado del todo, mas o menos
conforme ha sido su voluntad; particularmente cuando va a las visitas de las almas lo
primero que ve ordinariamente (aunque en estos afios Ultimos no ha sido tan frecuente) es
este dulce acompafiamiento en este género de presencia.

El juicio que él hace de esto es, que el Sefior, para recoger su alma, permite que algin
angel le represente en esta figura, o que la imaginacion y los sentidos necesariamente
mirando lo vean de esta manera o porque asi cumpliese su voluntad santisima; y de
cualquiera manera, esto lo tiene por cosa de Dios, porque los efectos son: quietud, paz y
sosiego, devocién y ninguna propiedad en el alma, recogimiento, amor divino, pureza de
conciencia, agradecimiento a Dios, mira lo que dice y habla y ninguna propiedad en el
alma, ni asimiento alguno a esto.

Es verdad, que de tres afios a esta parte se mudo el rostro y semblante en figura de que
estaba padeciendo coronado de espinas, y asi se le ha representado comdnmente en estos
tres afios y en los antecedentes, como salvador, de la manera que tiene dicho.

Lo séptimo: cuando ha tenido algunas tercianas, particularmente en dos o tres ocasiones,
se ha avivado mas esta presencia con grandes efectos y ternuras de corazon; y en dos
ocasiones se le presentaba su madre santisima en figura de una sefiora de hasta cuarenta y
mas afios, sumamente hermosa y venerable, y asentarse en un lado de la cama el Sefior y
su Madre en el otro, mirandolo con agradable vista, y causandole notable recogimiento y
amor, consuelo y gozo, y tanta quietud y sosiego en el alma, que se manifestaba que
aquello debia de ser obra de Dios.

Lo octavo: en este género de visiones nunca ha sentido en su alma embarazo, ni
asimiento, ni afecto, que le cause afliccion, ni congoja ni deseo de que se repitiesen, sino
un sosiego y quietud grande, y desasimiento, como sino sucediese; por que siempre lo ha
tenido a este género de cosas, como sujetas a engafos, y desde los primeros afios de su



vocacion le ha dado Dios desapego a lo criado, y a criaturas en la voluntad, sin
consentirle afecto, ni cosa alguna, que no fuese hacerla voluntad de Dios, y obrar en fe,
en espiritu y verdad, exceptuando el tiempo que ha referido, en que ha vivido ya
arrastrado, ya luchando con sus pasiones, pero han sido de otro género, y siempre
aborreciendo aquello que a Dios no le acercaba, o que de Dios le apartaba; porque
verdaderamente, aun cuando las pasiones hacian suerte en €l y lo perdian, era reventando
y aborreciendo cuanto no era este desasimiento, y deseo de ser solo, y todo de Dios, y
creo gue es la causa de aborrecer cuanto no es de Dios, 0 puede tener al servir y agradar a
Dios el que desde que le sucedié haberle pegado fuego en su corazén la Virgen con el
amor que tenia en sus brazos y manos (que era el dulcisimo JesUs en la ocasion que ha
referido en el capitulo diez y seis) y el amor de los bienes eternos, y eterno es enemigo
del temporal y de todo lo criado, el amor del Criador le ha defendido aquel amor de este
amor, y aquel deseo de Dios de todo deseo que no sea aquel deseo, que es de Dios, en
Dios y por Dios.

Lo noveno: le ha dado Dios fidelidad en el alma, si no en el servirle como debe, en
conocer que es lo mejor, y procurar seguir lo bueno, cierto y seguro, y aun en lo espiritual
en huir de lo que es malo, peligroso o dafioso. Y siempre que ha sentido cerca de si al
demonio luego lo palpita el corazon y teme, y se vuelve a Dios y lo conoce como si lo
viese, y como el polluelo en viendo al gavilan tiembla, y corre como puede a ponerse
debajo de las alas de su madre, asi el alma se va a poner en el amparo y proteccion de su
Dios y su padre celestial; y de esto ha tenido harto en los seis afios siguientes.

Ultimamente siente y se le ha fijado mas en el alma el santo temor de Dios y de si mismo,
y el fiar mas en Dios y fiar menos de si, diciendo diversas veces: Consige temor, tuo
carnes meas.

Y este temor de si y temor con amor de Dios a Dios, lo tiene por grandisimo tesoro y
desea perder antes la vida, que no perderle mientras le dure la vida.

CAPITULO XXVI

Que le mudaron a este pecador de iglesia, y lo que le sucedi6 para aceptarla, y nuevas
misericordias y miserias

Estando este pecador sirviendo en un Consejo, entre tanto que venian las causas y
trabajaba en la defensa de su dignidad, habiéndolas allanado por la divina bordad, le
presentaron a otra iglesia, y como quiera que él deseaba mas conservarse en la primera y
que habiéndole proveida antes a una Metrdpoli, se habia excusado y se habia estrechado
con su iglesia con vinculo de voto de no dejarla, por quitar todo motivo a la humana
ambicidén, que en cosa alguna descansa, en esta ocasion rehusé también admitir esta, a
que le presentaron.

Es verdad que no era el motivo de no aceptar esta iglesia, tan puro y tan limpio, como lo,
fue el voto, o promesa, quo hizo de no dejar la primera: sino por una graduacion que



habia hecho, harto presumida y vana, de sus méritos y servicios y de tantos afios y
puestos de Ministro y Prelado y que habia remediado tantas y tan graves cosas y materias
y que le parecia menos crédito de su persona y servicios, el no darle otra que fuese de
mayor estimacion y graduacion, en el concepto comdn de este genero de premios.

Y aunque veia que era preciso aceptar alguna iglesia, por no poder servir la primera a dos
mil leguas ausente y mas estando constante su Rey, de que sirviese en estas provincias,
con que cesaba la causa del voto y era ruina de la iglesia lo que antes podia ser
conveniencia; pero queria su vanidad de tal altura esta gracia, que calificase con
proporcionada estimacidn sus meritos y servicios.

Para defender este dictamen de la propia estimacion y hacerlo muy puro, espiritual y
santo, trabajaba su discurso notablemente: y como para lo peor y para perderse ha sido
siempre sutil y agudo este pecador, hallaba tantas razones espirituales y santas, de
decencia y de conciencia (sin embargo, que le hacia otras mercedes por sus servicios,
abrigadas a esta promocion), que le parecia a él (joh amor propio lo que engafas!) que
era pecado ser humilde y culpa ser resignado.

A esto ayudaba harto la familia, que ordinariamente se viste y sobreviste ciegamente de
la honra de su Prelado, y mide con varas de grande medida sus méritos, y sentian
vivamente que no fuese lo que ellos llamaban premio (siendo verdaderamente Cruz) muy
a su satisfaccion.

Acudia al consejo de varones doctos y espirituales, y él hacia de suerte la relacion y ponia
de manera el caso, que ordinariamente daban la sentencia conforme a su propio amor, con
que cobraba mas fuerza en su dictamen y con él su perdicion; porque es cierto que, Si
porfiara en esto, se ponia en infinitos embarazos y disgustos, e inquietudes muy ajenas de
camino espiritual y de Dios.

Andando con estas perplejidades, asido el animo al dictamen y teniendo por bueno, alla
en lo interior siempre el alma andaba fiel y contra las bachillerias del entendimiento.
Daban voces dentro de ella la humildad, la sinceridad, la verdad, para que anduviese por
el camino del desasimiento y se negase a la propia estimacion y exaltacion y conociese
quién era.

Con estos cuidados se entro un dia en el oratorio a orar, 0 a adorar a aquella santa imagen
de Jesucristo, bien nuestro que siempre ha traido consigo, a la cual cortaron los herejes
los brazos vy las piernas, y mirando a aquel Sefior, le dio instantaneamente un rayo de luz
al entendimiento, y como si fuera una vela encendida que corta y quema un hilo a que
esta asida alguna cosa, asi le quito el asimiento de su propia voluntad, y al instante se le
ofrecieron muchos discursos de verdad y de humildad, y los abrazdé con sumo gusto su
corazon; porque luego se le propusieron las razones siguientes con que él a si mismo se
reprendia, diciendo: ¢Estoy loco? (Qué engafio es este? ¢Es posible que he de resistirme
a cosas que ordena Dios? ¢No lo representa el Principe? ;Qué méritos, qué servicios son
los mios, que merecen premio alguno? ¢Por culpas me han de premiar? Y cuando hubiera
méritos y servicios, ¢cuando merecia esta iglesia? ;Cuando la merced que le acompafia y



califica los méritos? Y las iglesias, ¢son premios o ministerios o cruces? ¢No es locura
discurrir de esa manera?

Finalmente se troco el corazon y el discurso, y a la hora de comer dijo a los familiares
con resolucion: Que quien no le hablase con estimacion de la iglesia a que era presentado
y le persuadiese a que no la aceptase, era enemigo capital de su consuelo. Con lo cual
volvio a hablar de otra manera a los ministros, que con gran gozo suyo se ajustd. Y es
cierto que asi se sintié en el cuerpo y en el alma, consolado desde entonces como si
hubiera arrojado de si la pefia y pena de Sisiso, que traia sobre si, quedandole con este
suceso gran luz de acudir a Dios en todo, pues da mas su Divina Majestad en un instante,
cuando le buscan las almas, que todas las criaturas, aunque estuviesen alumbrando con la
luz de su caudal enteras eternidades.

Desde entonces también el Sefior, en premio de aquella, resignacién o porque es
manantial de misericordia, le fue aumentando las luces. Porque habiendo dejado la
ocupacion de Ministro, se retird a la soledad, y en ella y con ella vivia siempre en
ejercicios devotos de oracion y de mortificacion, y en la misa, en la mesa, en el oratorio,
en la presencia divina y en sus acciones y operaciones, se conocia esta mudanza, y
habiendo venido sus bulas, parti6 el dia de su angel de guarda, a su iglesia, contentisimo
de haber de servir a Dios en aquella soledad, que lo era, respecto de los lugares grandes;
donde se habia criado toda su vida.

CAPITULO XXVII

Llega a su iglesia, comienza a obrar en su ministerio y nuevas misericordias y cargos,
sin descargo, sino la misma misericordia, que satisface a sus cargos

Todo el camino hasta llegar a su iglesia, que no fue largo, lo ocup6 todo en entregarse de
todo a Dios y ofrecerle el corazén, en que hallaba grande consuelo. Llevaba ya apuntados
les dictdmenes, con que se habia de gobernar en el ministerio, como mas juzg6 que
cumplia al agrado del Sefior y al aprovechamiento de las almas de su cargo, a las cuales
le comenz6 a dar Dios grande amor, como le sucedié cuando lo eligié para la primera
esposa. Y por estos apuntamientos e instrucciones que €l hizo a si mismo, se goberné mas
fielmente por la gracia y misericordia divina que por los que hizo cuando vino de
aquellas provincias remotas, en los cuales, si hubiera sido observante, de otra suerte
estuviera su alma y harto mas aprovechada. Si bien puede ser que no hubiera sacado el
fruto de la humildad y penitencia que le ofrecian sus culpas, sus pecados y miserias.

Las misericordias que su indignidad ha recibido de su Sefior, Redentor y Criador, no se
pueden contar ni escribir, sino adorar.

Lo primero: le ha dado en esta iglesia y didcesis que sirve, quietud de animo y consuelo
para amar todo aquello que puede entristecerle la naturaleza, y para hallar y abrazar con
reverencia y gozo, cuantas descomodidades aqui se pueden considerar, hallandose aqui
con una espiritual alegria: y esta es grandisima merced, por ser el campo donde se hacen



y corren alegremente todas las operaciones de pastoral y ministro; pues si él estuviera
descontento con la iglesia y en su didcesis, no hiciera cosa alguna de provecho.

Lo segundo: le ha dado tierno amor a su iglesia y almas de su cargo, y deseo de su alivio
y de que consigan la salvacion; y por hacerlo, le parece que diera la vida con gran gusto,
con que se le hace muy facil cuanto obra en su servicio.

Lo tercero: a poco tiempo que estuvo, con ocasion de sus empefios y deudas (que eran
muchas, por el poco cuidado que ha tenido con la renta de su dignidad), arrojo de casa
(movido de luces e inspiraciones) la poca plata que tenia, coche, litera y todo lo demés
que miraba a fausto y ostentacidn; y esto con una espiritual alegria tan grande, que si
como dejaba el coche, pudiera dejar la vida por Dios, con igual gusto y amor la dejaria.

Lo cuarto: a esto ayudé mucho haber leido vidas de santos obispos; y habiendo visto en la
de San Martin Turonense, que habiendo sido pobrisimo, con todo eso, al morirse, andaba
el demonio buscando en su pobre aposento si habia alguna cosa que acusar, y que cuando
subia a los cielos su alma, iba el demonio tras ella a ver si habia de donde asirle, le hizo
tanta fuerza esto ejemplo, que arrojé de casa para pagar sus deudas con ellos, todos estos
asideros, que en otros fueran ornamentos debidos a la dignidad; y en su indignidad y
miseria de este pecador, podian ser motivos de propiedad.

Lo quinto: siempre que tomaba cualquiera de estas resoluciones y otras de ese género que
miraban a espiritu de pobreza (que siempre ha amado muy tiernamente), le daban tantos
impetus de amor, de luz y misericordia, que conocia que era gustosa a Dios aquella
resolucion.

Lo sexto: leyendo en otra ocasion la vida de San Martin, repar6 en que por su mano daba
de comer a los pobres y los lavaba los pies. Y al instante propuso de hacerlo asi; y todos
los miércoles y los sabados, cada uno de aquellos dias se los lava, les da de cenar y los
sirve de rodillas, y al besarlos los pies lo hace con el mismo consuelo y a la misma
consideracion que si fuera Jesucristo, bien nuestro. Y aunque desde que entr6 a servir el
ministerio pastoral, todos los jueves ha dado por su persona de comer y servido a doce
pobres; pero no ha hallado el consuelo y gozo que en lavarles los pies y servirles
arrodillado, y darles después de haber cenado una limosna con que comen el dia
siguiente.

Lo séptimo: le ha puesto Dios por su bondad infinita tan gran respeto a los pobres, que de
ninguna manera, al servirles, se atreve a cubrirse delante de ellos, y le parece que en cada
uno mira a Dios, y asi los trata, como si en cada uno viera aquella eterna y divina
majestad; principalmente cuando les da de comer.

Lo octavo: estando en un convento muy santo de su didcesis, salié un dia como por
entretenimiento a dar de comer a los pobres de la puerta, y le supo tan bien esta
ocupacion, que luego trato de obrarlo siempre en su casa, en la cual se les daba antes por
el limosnero, en pan o en dinero la limosna. Comunicolo con el guardian del convento,
que era hombre docto, y le dijo que era bueno hacer esto, y que no podia deslucir a la



dignidad. Luego lo pregunt6 a un religioso lego, muy virtuoso (porque este pecador es
muy aficionado a consultar con la sinceridad, después de haber consultado a los doctos) y
respondié lo mismo. Fuese luego a consultar con el Santisimo Sacramento, que estaba
descubierto, y le pregunto si esto seria de su gusto; y lo respondieron interiormente que
mirase a su Evangelio, y como hablaba de los pobres y se le representaban, y a quien
servia el que a ellos les servia. Con que hizo propoésito de hacerlo, e indispensablemente
lo ejecuta, y por su mano se les escudilla y provee de lo que han menester para comer a
medio dia de dos ollas grandes, y halla en ello grande consuelo. Y llama cargos a estos
ejercicios, y misericordias a estas misericordias, pues cada beneficio es cargo; y en su
obrar no halla accion que por el modo, la substancia, la propiedad, la vanidad u otros
géneros infinitos de imperfecciones, con que las echa a perder, no sea una miseria
continuada que espera le perdonara la divina bondad y misericordia.

CAPITULO XXVIII
Le va Dios estrechando mas las reglas a este pecador y dando inflamaciones de amor

Con estos y otros ejercicios del ministerio se ha ido mas facilitando el obrar aquello que
juzga que es mas agrado de Dios, y cada dia desapropiandose mas de todo humano deseo,
llevandole la gracia con gran gozo y alegria a servir con alegria al Sefior.

Lo primero: le ha ido creciendo de suerte el amor, que algunas veces si no brotaran por
los ojos los afectos interiores, le parece que reventaria el pecho; y hasta que salen las
lagrimas (y con esto desahoga el corazon) padece el alma mucho en aquellos interiores
movimientos. Y aunque es asi que desde ahora treinta afios que le parece que le imprimié
el Sefior en su alma su amor divino, ha tenido grandes impetus de este divinisimo fuego
en todos tiempos, hasta arrojarse en el suelo clamando, voceando y llorando por no
poderlo sufrir; pero no de esta manera, porque aquellos ordinariamente venian por
ilustraciones del entendimiento, y de alli pasaban a calentar la voluntad, y esta a amar y
llorar de amor y de dolor de haber ofendido el objeto de su amor. Pero este, que ahora
padece, es méas dado y sobrenatural; porque sin considerar en cosa alguna, sino con un
toque interior tierno y fuerte del amor Divino (aunque mas fuerte que tierno), siente ser
tocada su alma e inflamada, y de alli pasa el fuego al corazon, y luego se ata la lengua
que no puede hablar, y se le levanta el pecho, y hasta que sale el descanso por los 0jos
llorando (cayéndose y brotando lagrimas los ojos, con un modo notable interior, como si
fuese por un surtidor de agua hacia arriba) padece mucho; de suerte, que si durase, corria
mucho peligro la vida.

Lo segundo: algunas veces, sélo en nombrando a Jesus, o viniéndole alguna luz interior,
0 nombrando el dulce y suave nombre de Maria, se le inflama de manera el corazén,
como ha dicho, que parece que se le sale del pecho, y de alli pasa a quitarte el habla, y le
dan unos gemidos tiernos, que nunca ha tenido, sino de cuatro a cinco meses a esta parte,
y hasta que se sosiega, aungue sea delante de algunos, ni puede hablar, ni discurrir sino
llorar.



Lo tercero: algunas veces siente su alma, tan movida, y da unos saltos y movimientos
interiores tales, que teme no prorrumpa en alguna demostracion, mas que llorar (que esa
es ordinaria en la misa, y fuera de ella), de la misma manera que cuando un nifio de seis
meses esta en los brazos de su madre, dando saltos hacia arriba, asi ve este pecador en su
alma, con vista interior y espiritual, que esta en los brazos de la gracia, del amor y de la
misericordia, y ella dando saltos interiores, y dulces de alegria y de gozo sobre manera
interior y superior, sin estar en su mano el poderla sosegar.

Lo cuarto: un dia estando comiendo enfrente de una ventana de donde se veia el cielo,
mirando acaso hacia él, vio en todo el espacio del cielo, que se venia un alma sola y sin
compafiia, y que al derredor no se vela cosa alguna; e interiormente le ilustraron con
cierta noticia muy superior, diciéndole en lo mas reservado de su alma: asi quiero que
camines.

Lo quinto: comenzo el Sefior a darle fuerzas para aumentar penitencia; y siendo asi, que
habia probado a ver si le dejaria la salud dormir vestido como lo habia hecho muchos
afios (y después por sus indisposiciones le dispensaron), habiendo probado en una
ocasion, y ocasiondndole un gran catarro, que le duré mucho tiempo —CXLVII— vy le
impidio con calentura acudir al ministerio (que es lo que él siente mucho); probé de alli a
dos afos, vispera de San Andrés, y se halld bien, y no sintié ninguna indisposicion, y asi
lo continud y lo continda.

Lo sexto: dejé la cama y tomé un jergon con grandisimo consuelo suyo; por la paja que
tenia le despertaba memorias del pesebre del Sefior, y cubriéndose con una manta raida y
su capote, comenzo a volver a sus principios de cuando se veia mozo, y cada dia se halla
mejor, mas sano, fuerte y contento.

Lo séptimo: en todas las ocasiones que ha hecho actos de caridad y servido a los pobres
en tiempos fuertes de frio, siempre descubierto, jamas por ello se ha acatarrado, ni
perdido la salud.

Lo octavo: cada dia le ha ido quitando mas el suefio (y con gran gusto y consuelo suyo),
hasta ir disponiendo que se levante a las tres de la mafiana; y, siendo asi que siempre ha
sido trabajado de la cabeza, le ha fortificado de suerte, que no le hace dafio alguno para
acudir a su ministerio.

Lo noveno: le ha ido estrechando més en la frecuencia de las disciplinas y penitencia del
dia y noche, y siempre halla méas consuelo y salud (si bien siente que el brazo derecho
debe de padecer en este ejercicio mucho, porque por la coyuntura del hombro le causa
mucho dolor). Lo décimo: en la comida le ha ido también estrechandole, disponiéndole
con santas inspiraciones y deseos que vaya dejando lo regalado. Y asi le ha dado a Dios
muchos afios a la fruta, y si no es en dos o tres ocasiones o tiempos (en las dos por
enfermo y en la otra por lo relajado), en treinta afios no la ha comido otra vez. Ahora le
ha quitado todo lo que es truchas, besugos, capones, gallinas y cualquiera otra cosa de
este género, y el dulce raras veces se le consienten, y solo se sirve de dos platos al comer
y uno al cenar, aunque haya en la mesa mas por los huéspedes.



Lo decimoprimero: con ocasion de que Dios haya piedad de su alma en la hora postrera
de su vida, le ha quitado el comer postres y se los ha dado a Dios para que su bondad se
los guarde para entonces.

Lo decimosegundo: le ha puesto en que cuando come sea ofreciendo a Dios su corazdn, si
se acuerda, en cada bocado, y al comenzar algun plato pone los 0jos o corazon en una
imagen de Cristo Nuestro Sefior, que se le ofrece siete veces; y otras en la de la Virgen, y
si asi no lo hace no siente consuelo este pobre pecador.

Lo decimotercero: le ha formado el modo de comer religiosamente en comunidad con su
familia, leyendo mientras se come, hallando en ello grandisima utilidad para todo y
haciendo se vaya a recibir la bendicién de la Virgen antes de ir a comer, y después se
vuelve al oratorio a pedir la misma bendicion.

Lo decimocuarto: en una ocasion, estando comiendo, tenia delante una imagen de Cristo
Nuestro Sefior Crucificado, y habiendo hecho este pecador un acto de mortificacion
interior (y no era de la abstinencia de comer) volviendo los ojos al Santo Cristo, vio con
los de la imaginacion o entendimiento o del cuerpo (que todo participd) un Serafin a sus
pies adorandole y besandole, y fue tanto lo que le hiri6 en el alma a este pecador esto, que
se le inflam6 el corazon y anduvo movido y con suma reverencia y presencia de aquella
vista algun tiempo; y en otras ocasiones, mirando alli, siente recogimiento y amor, y
cuando lo escribe estd sintiendo muy vivo y ordinariamente solo con acordarse de
aquello.

Lo decimoquinto: en nombrandose, cuando se lee, el Santisimo Sacramento, se descubre
este pecador, y no se vuelve a cubrir, y si se nombra el dulce nombre de Maria, hace lo
mismo, como se nombre tres veces, y dos si se nombra el de JesUs. Y si se lee alguna
historia de la virgen la oye descubierto, aunque hace gran frio en aquella tierra donde
esta, mas esto jamas le ha causado, ni ha hecho dafio.

Lo decimosexto: en otra ocasion leyendo la vida de aquel varon apostdlico el maestro
Avila, viendo este pecador el fervor de aquel varén de Dios, y lo que predicaba sélo por
la caridad, y lo que él, necesitado de la justicia se defendia de cumplir con tan alto
ministerio, se puso a llorar con grande fuerza en su oratorio; después de haber comido,
contraponiendo su flagueza con el fervor de aquel varon santo, que no se podia consolar,
y sintié su preferencia alli donde lloraba, y lo consol6 y abrazo, y aunque no dejé de
llorar, sino mucho mas, quedo su alma muy movida e inflamada en amor de Dios y asi ha
de predicar, y publicar con su pluma y con su voz la palabra del Sefior.

CAPITULO XXIX

De otras misericordias de Dios, y deseos que le ha dado del consuelo y bien de las almas
de su cargo, y de sembrar la divina palabra



El ansia que le dio Dios a este grandisimo pecador del bien de las almas de su cargo
desde que fue consagrado, veinte afios ha, cada dia ha ido creciendo mas, y tan practico
esta en este ejercicio, que nada de cuanto él puede alcanzar, y les conviene, puede (si asi
es licito decirlo), aunque quiera omitirlo; sefialadamente en estos ultimos afos, porque es
tan grande la fuerza de la gracia, que parece que si él no fuera a obrar lo que obra, lo
arrastraran y llevaran por fuerza, aunque el amor entrafiable que les tiene, ni admite
fuerza, ni dilacion en lo que obra. Si bien —CLII— algunas veces es menester bien la
gracia para avivar esta flaca y débil naturaleza, y siente harto las omisiones, que reconoce
en tan santo ministerio.

Lo primero: habiendo temido como flaco el andar a caballo y no en coche, como solia
visitar antes, por ser esta tierra tan fria, no solo le ha dado fuerzas, sino consuelo, gozo y
salud para hacerlo. Y cuando hace frio 0 nieva o hace aire recio o hiela, visitando, siente
su alma una alegria tan grande, que entonces se pone a cantar o reir o a llorar de gusto; y
en una ocasion (casi sin poderse contener), helando y ventiscando reciamente, se puso a
cantar estos dos versos que entonces se le ofrecieron:

Padecer por el amado
son pasos de enamorado.

Tan contento y alegre, que si le dijeran que dejase lo que hacia y le valdria muchisimo
descanso y consuelo, mirara a este consuelo como enemigo capital, por lo que aquel
trabajo le recreaba, como dulcisimo amigo.

Lo segundo: nunca ha dejado de exhortar, predicar, rogar o platicar, no sélo ofreciéndose
el caso y hora de predicar, sino en las conversaciones visitando el obispado, hablando con
agrado a las almas, mezclando cuanto les puede ser de provecho.

Lo tercero: le han ensefiado a que cuando ha de ir a predicar pida a Dios el espiritu de
compuncion, y en lo interior y exterior vaya triste, o por lo menos gravemente recogido y
compungido; porque sale mejor la palabra divina del animo penitente, que del alegre,
distraido y relajado.

Lo cuarto: que hable lo menos que pueda ser poco antes de predicar, y ande en silencio, y
si no palabras muy medidas y serias, nunca salgan de sus labios.

Lo quinto: halla gran consuelo en predicar con el Sefior en el pecho, algo después de
haberle recibido en la misa, o por lo menos sin haber obrado otra cosa que le ocupe ni
distraiga, desde que acabo el divino sacrificio.

Lo sexto: raras veces para predicar piensa media hora lo que ha de decirles; sino es que,
comunmente, cuando es sermon de importancia, toma una disciplina, se encomienda a
Dios, lee el Evangelio y alli apunta aquello que se le ofrece sobre el Evangelio, y alguna
vez (mas muy raras) mira algun libro, y pocas veces puede seguir los discursos que alli
lee, aunque haga diligencia para ello, porque, aunque quiera, no puedo retenerlo en la
memoria.



Lo séptimo: en no hallando que apuntar mira al rostro de la Virgen o de Nuestro Sefior, y
luego se le ofrece. Otras veces cuando predica, particularmente a los pobres labradores,
no piensa lo que les ha de decir, sino que toma la bendicion del Santisimo, y dice
postrado el himno del Espiritu Santo, hasta el verso: Sermone ditans guttura, y luego los
versiculos y después la oracion y después lube domine benedicere. Y responde asimismo:
Benedictione perpetua benedicat nos Pater aeternus. Amen. lube domine benedicere.
Unigenitus dei filius nos benedicere, adiuvare dignetur. Amen. Y otra vez: lube domine
benedicere. Spiritus Sancti gratia illuminet sensus, corda nostra. Amen. Y otra: lube
domine benedicere Ipsa Virgo Virginum intercedat pro nobis ad Dominum. Y otra: lube
Domine benedicere. Omnes Angeli Dei, omnes Sancti, Advocati mei accipiant cor meum,
offerant Domino meo Jesu Christo. Amen.

Luego dice con profunda humildad: Sefior, poned en mi corazon, pecho y labios, aquello
gue mas convenga al bien de estas almas y gloria vuestra. Con esta preparacién predica
una hora, y mas algunas veces, y siendo indignisimo e ignorante, le da Dios que decir a
las almas de su cargo; que mire a hacerlas mejores y llevarlas a la eternidad de gloria.

Lo séptimo: con este sencillo modo de predicar de que amen a Dios y lo sirvan, y
poniéndoles delante las postrimerias, particularmente después que ha dado en contar
ejemplos de almas que callan pecados, son y han sido los casos que le han sucedido de
sacar almas de veinte, treinta y treinta y cinco afios de malas confesiones, tantos, que cien
mil afos estuviera padeciendo por servirle a Dios esta merced, y por lo que en esto lo ha
dado su bondad no fuera condigna satisfaccion.

Lo octavo: le dio luz y gracia para que estableciese el Rosario de la Virgen en todo el
Obispado, que es el Breviario y diurnal de los pobres labradores, como acostumbra a
decir.

Lo noveno: le dio animo y resolucion para aventurarse a morir per el ministerio y bien de
las almas de su cargo, sin el cual no se puede hacerlo que conviene. Y decia que los
Obispos habian de ser espias perdidas del ejército de Dios, que han de tener jugada la
vida para servirle y darla por quien la dio por las almas. Y aunque sentia morirse
empefiado de deudas, decia que mas queria morir empefiado de hacienda que de
comisiones y omisiones en el oficio, por ser menores las penas del empefiado, porque
gasta mas de lo que tiene, que las del Obispo que hizo lo que no debia o no lleg6 a lo que
debia. Y cuando para impedirle estos santos ejercicios se le ofrecia el temor de morir,
decia en su corazon: Buen fiador tengo, creyendo que Dios seria su amparo y Socorro.

CAPITULO XXX

De otras misericordias que Dios hizo en las visitas a este pecador y de sus misericordias,
y como visitaba su Obispado y repartia al visitar las veinticuatro horas del dia

En las visitas le sucedieron algunas cosas harto sobrenaturales en orden al ministerio.



Lo primero: le ordend el Sefior, su bondad y su gracia, que hiciese la visita
constantemente en la forma siguiente:

Llegaba al lugar que habia de visitar con su familia a las cinco de la tarde, mas o menos
temprano, segun se habia podido despachar en el lugar antecedente.

En llegando a la Iglesia (a cuyas puertas se, apeaba) y dado la bendicion solemne al
pueblo, entre tanto que venia el Pontifical y ornamentos, hacia junta de los nifios y la
gente del lugar. Comenzaba por su persona a explicar y preguntar la doctrina a los
pequefios, y con esa ocasion daba luces de ensefianza a los grandes, y a los que le
respondian bien daba alguna cosa para acariciar a los padres y madres en los hijos y
ganarles a todos el amor, y a los que erraban no les refiila mucho, sino que los animaba
para gue supiesen mas, y por no atemorizarlos ni apartarlos del amor, que es bien que
tengan a su Prelado.

En viniendo los ornamentos pontificales gestando preparado, se vestia y decia los
responsos solemnes por la Iglesia, y luego descubria el Santisimo con gran consuelo de
su alma, y le incensaba y daba, con su Divina Majestad en las manos, la bendicion al
pueblo. Y en el incensar, y en tenerlo en ellas, le daba Dios particulares sentimientos de
amor y de reverencia, y tan grande al incensar y derramar con el incienso su alma delante
de aquel Divino Sefior, que le parece que si en el cielo se pudiera escoger oficio, él habia
de pedir el de incensar al Redentor de las almas.

En acabando esto visitaba de Pontifical la pila y lo demas que a esto toca, y volvia al altar
y se desnudaba y ponia la capa pontifical, porque deseaba siempre al predicar parecer
Obispo y autorizar en los pueblos su dignidad, por lo que mueve en ellos lo exterior a lo
interior.

Luego se postraba delante del Santisimo y recibia su bendicién, como se ha dicho arriba
en el capitulo antecedente; leiase el edicto, y en acabando comenzaba la platica, y
ordinariamente era de una hora o de tres cuartos.

Todo el discurso de la platica primera se reducia a tres puntos. El primero a mostrarles
amor espiritual de su bien y decirles que venia a curar sus almas y componer bien las
cosas de sus conciencias, arrancar vicios, plantar virtudes y remediar lo que necesitase de
remedio espiritual, asi en los eclesiasticos como en los seglares.

El segundo: a que se preparasen para confesar el dia siguiente, y que se dispusiesen bien;
y aqui les ponderaba lo que importa la gracia, lo que vale, y merece buscarse con ansia la
Gloria, el rigor de la cuenta, la delgadeza del juicio, el horror y tormentos del infierno, y
que acercarse a las culpas es acercarse a él, y apartarle de él, apartarse de la culpa.

En el tercero les ponderaba el gozo que trae en las almas el servir a Dios, la suavidad y
consuelo en confesandose, con que brevedad y suavidad puede ponerse en gracia por la
gracia de Dios, y que no perdieran estas ocasiones ni las indulgencias que ofrecian a



cuantos comulgaban de su mano, y que no callasen pecado alguno, contando algun
ejemplo de los que por callarlos se habian condenado.

Ultimamente decia que todo se habia de hacer con el amparo de la Virgen, y que asi
fuesen todos con este pecador a rezar su rosario, para que el dia siguiente se obrase todo
en su servicio. Con esto les daba la bendicién al acabar de la platica, y luego rezaba con
todo el pueblo el rosario, y acabado decia un responso y el acto de contricion; luego
tocaban a la oracion, y hecho esto volvia con todo el pueblo, que ordinariamente le
acompafiaba a su casa, mostrandole grande agrado: duraba este ejercicio por la tarde tres
horas.

A la mafiana, cuando ya se habian levantado, enviaba confesores para que se confesasen,
y después iba este pecador, y de sepultura en sepultura decia un responso rezado en cada
uno de los que habian muerto desde la visita antecedente; luego se sentaba a confesar, y
no lo dejaba hasta que todos los que se querian confesar lo hiciesen muy a su gusto,
aunque fuese hasta la una y las dos del dia, y de esta perseverancia conoci6 grandisimos
frutos y milagros, de que se diran algunos en otra parte.

En acabando de confesar se confesaba él y se vestia para decir misa al pueblo, y en la
misa los comulgaba a todos de su mano, y en acabando, teniendo el sitial delante, hacia
una platica de una hora poco méas o menos.

En esta platica enderezaba el discurso y la doctrina lo primero a darles gracias de su
docilidad, y de que se hubieran confesado, explicandoles cuan dichosas eran sus almas de
estar en gracia, y pintandoles la hermosura del alma en ella, y la fealdad de la condenada.

Luego les iba dando instrucciones de perseverar, contra juramentos, maldiciones y otros
vicios, dejandoles instrucciones como se habian de defender del enemigo y sus
asechanzas.

Después les dejaba las devociones que habian de tener, y como se habian de gobernar
para servir mucho a Dios, perseverar y tener presente a Dios y no ofenderle, y vencer una
mala costumbre de cualquiera vicio que sea; y a esta platica llamaba preservativa, y a la
otra curativa, y con esto les daba la bendicion solemne y los dejaba consolados.

Acabada la platica, y dado la bendicion solemne confirmaba a todos los que querian, si
no es que para mas comodidad de los mismos feligreses se aguardase para la tarde.

Entre tanto que él hacia estas funciones el visitador visitaba lo material y tomaba las
cuentas y lo deméas que tocaba a las almas; y en casa le comunicaba aquello que tenia
dificultad. Solia salir a la una, a las dos y a las tres de la tarde, y ni al pueblo le causaba
molestia alguna (como veian que padecia lo mismo su Prelado), ni él sentia jamas fatiga.

A la tarde volvia a la iglesia y rezaba con sus feligreses el rosario del corazén, decia el
responso de despedida y a todos les daba su bendicion y los dejaba contentos, y asi se
acababa la visita y pasaba a otro lugar en donde hacia lo mismo.



CAPITULO XXXI
De algunas cosas que se sucedieron visitando su Obispado.
Las cosas que en estas visitas le sucedieron fueron notables.

Lo primero: le sucedio, no una vez, sino tres o cuatro, llegar un pecador a sus pies cuando
ya acababa de confesar y decirle que el demonio le estaba persuadiendo a que no se
confesase con su Prelado, y que se habia salido de la iglesia dos veces y que otras dos se
habia entrado a ella por haberle dicho al oido una voz, que fuese y se confesase con él: y
era un pecado callado de muchos afios, que confesd con grandes lagrimas. Otro estando
en el campo arando dejé los bueyes y el arado, y vino a los pies de su Prelado, diciendo:
que le estaban persuadiendo, sin saber quién, que se fuese a confesar y confesose, y
necesitaba de confesarse, como el otro, por pecados callados adrede en la confesion.

En otra ocasion, diciéndole a un pecador de treinta afios de malas confesiones por un
pecado callado, y preguntandole que cdmo lo habia callado tanto tiempo, respondio: que
de verglienza, y que sino hubiera venado su Prelado y no le oyera predicar, muriera de
esa manera.

Otra persona que se hallaba en el mismo estado le dijo que asi como entr6 por la puerta
de la Iglesia su Prelado, le parecid que veia a su angel, y que luego le dijo su corazon:
Con este te has de confesar y salir de mal estado.

De este género de confesiones s6lo en esta visita hizo méas de veinticuatro, quedando las
almas consoladas, y asimismo este pecador, y lo advierte para que sepan los Obispos y
Prelados cuanto importa predicar y confesar por sus personas, y que se animen a confesar
y predicar por si mismos, porque haran gran bien a las almas de su cargo.

Procuraba mostrarles mucho amor y humanidad, hablandoles y acariciandoles para que
no les apartase del remedio la autoridad y gravedad que ordinariamente acompafa la
dignidad, porque en estas ocasiones es tiempo de consolar con amor, dulzura y suavidad a
las almas, y guardar la gravedad y autoridad para otras, como cuando se defiende un
punto de honra de Dios, u otro de jurisdiccion eclesiastica o de disciplina o correccion
necesaria.

En medio de todas estas misericordias que te hacia Jesus dulcisimo y gloriosisimo su
Sefior, tenia tantas miserias y omisiones este pobre y perdido pecador en todo género, que
aunque su deseo era bueno y de la gloria de Dios, y por todo el mundo no le ofendiera;
pero su ignorancia, flaqueza y poco seso, falla de prudencia, de celo, de virtud y de
espiritu, de que andaba rodeado, le daba materia bien fecunda a muchas lagrimas.

CAPITULO XXXII



De otras misericordias que Dios le hizo en las mismas visitas y cosas harto notables

Una de las cosas por que este pecador tiene mas que adorar a Dios; es por haberle dado
gracia para mejorar las almas y facilitarles los medios y disposiciones para hacerlo, y
hacer mas facil lo que a todos les parecia imposible.

En una ciudad propuso hacer una Congregacion de eclesiasticos y seglares, y a todos
parecié imposible, y dentro de pocos dias no sélo fue posible, sino que ha echado tan
hondas raices en la virtud y perseverancia, que por la bondad divina se consigue de ella 'y
en ella muy grandes frutos, y se espera que ha de durar para siempre.

En otro lugar formo otra (en tres dias) de oracion y ha sido consuelo de aquel pueblo, y
los mismos que al principio la censuraban, después mas fervorosamente la frecuentaban.

En otro comenz6 a conferir sobre esta materia con la gente mas honrada y virtuosa, y no
hubo alguno que no lo dificultase; y comenzando a obrar se dispuso de manera que es el
consuelo, reformacién y alegria de aquel pueblo, siendo grande, comprendiéndose en ella
el estado eclesiastico y secular.

De este genero de sucesos, confesiones generales, amistades, paces y restituciones se han
hecho muchas en todas partes, llevados de las exhortaciones de su Prelado. Y esto es bien
que lo entiendan los que gobiernan almas, porque si este pecador obispo, ignorante sobre
malo, sélo con hablar sencillamente y mostrar amor a los subditos y acariciarlos en
cuanto él podia, socorrerlos y servirlos, hacia fruto en sus subditos, ¢qué haran o qué no
harén tantos, tan grandes y tan santos obispos como hay en todas partes, si predican,
confiesan y exhortan?

En todas las visitas, aunque al principio traia cama, se la quité Dios y no se la dejaba traer
ni desnudarse, ni comer regaladamente, ni de lo que tema prohibido, y se levantaba a las
cuatro de la mafiana, poco mas o menos, y andaba a caballo con soles, aires y frio y tenia
cerca de sesenta afios y dos fuentes. Todos los dias hacia dos platicas, y confesaba y
caminaba de un lugar a otro, y siempre volvia de la visita mejor, y mas gordo de lo que
salia a ella, y sucedieron en ellas algunas cosas particulares.

Lo primero: le sucedié muy ordinariamente que cuando habia de estar mas cansado se
hallaba mas descansado, y después de haberse fatigado todo el dia, al acabar el rosario de
la Virgen, que era el ultimo ejercicio, a las siete, y a las ocho de la noche en el invierno,
entonces le venia un género de descanso y alivio tan grande, que si se comenzasen los
ejercicios del dia, se hallaba, no s6lo con mas aliento en el &nimo, sino en el cuerpo, para
comenzar a obrar.

Lo segundo: de tres afios a esta parte particularmente, le ha sucedido aligerarle el cuerpo
y quitarle todo lo pesado de él, porque siendo asi, con cincuenta y ocho afios de una vida
de muchas fatigas, enfermedades, jornadas, trabajos, y (lo que es mas y peor) cansada,
atormentada y quebrantada de pecados, apenas se puede levantar cuando se postra. Y
otras veces de cualquiera cosa se cansa, aunque no ande sino trescientos pasos. Con todo



eso, cuando venia a las siete 0 a las ocho de la noche de hacer pléticas a pie, otras a
caballo y volvia solo o con un criado a su casa, se hallaba el cuerpo tan aligerado y
suelto, como si a un hombre que era de plomo lo hubieran hecho de corcho, y solfa al
andar ir con tanta ligereza y decir a Dios: Sefior ¢;qué es esta que me dais? ;Qué queréis
de mi? Admirado de que esto pudiese hacer, y esto le ha sucedido diversas veces.

Lo tercero: en una ocasion, después de haber predicado y hecho otros ejercicios
espirituales, fundando una Congregacion, viviendo entonces en un convento muy santo,
habiendo vuelto a las siete y media o a las ocho de la noche, se entr6 en un coro bajo para
aguardar la familia y rezar con ella el rosario; y estando arrodillado en un rincén del coro,
se le pusieron delante tres Santos, que eran San Bernardo, Santo Domingo y Santo Tomas
de Aquino, con una presencia tan tierna para el alma y una ilustracion tan amable al
entendimiento, o a la imaginacién, o a todo junto, y tan tierna y dulce, que le consold
muchisimo. Estaban con sus habitos mismos, y que le mostraban agrado y que le asistian
como sus amparadores. Y ahora no puedo escribir esto sin bien abundantes lagrimas. Era
este convento de nuestro Padre Santo Domingo.

Lo cuarto: en otra ocasion, en este mismo convento, habiendo madrugado antes que se
levantase la comunidad para ir a recibir la bendicién del Santisimo, al coro alto, llevd una
carta pastoral para que sus subditos ofreciesen a Dios repetidas veces su corazon, y
simplemente arrodillado dijo: Dios mio y Sefior de mi alma, dad espiritu a estas palabras
muertas y vida de gracia a estas obras; haced que todo sea para gloria vuestra y bien de
las almas, dadme a mi trabajos y penas y a VVos gloria y alabanzas, u otras cosas de este
género. Le sucedi6é que estando diciendo esto, desde la llaga de los pies de una imagen de
Cristo Nuestro Sefior, que estaba en lo mas alto del altar, vino un rayo de luz o fuego
sobre la misma carta pastoral y de paso abrasé de manera el corazon de este pobre
pecador; que hubo de derramar muchas lagrimas para poder descansar.

Lo quinto: en otra ocasion, habiendo partido con su familia por no gravar al cura con
quedarse alli aquella noche, con grande ventisco y agua, con su gente, salieron después
las cargas, en las cuales venia el Nifio Jesus, que siempre trae consigo, y habiendo andado
dos leguas de noche, lloviendo, por malisimo camino y barrancos, y estando a pique de
caer la familia, y este Obispo ya casi del todo caido de la mula, ninguno cayo, siendo asi
que las cargas siempre llegaban en camino bueno media hora, y una después que las
mulas, y que en este camino, que era malisimo, y de noche, con aguas, habian de llegar
més de dos horas después; y asi como llegd a la Iglesia, pidié que con luces fuesen a
buscarlas, y se pusieron a caballo para esto. Apenas salieron del lugar, a menos de
doscientos pasos, poco mas, las hallaron buenas, sin haber caido, ni otra cosa de dafio o
dificultad, diciendo el mozo que el Nifio JesUs era quien lo habia traido, apenas sabiendo
coémo ni de que manera pudo llegar estando lloviendo por mal camino y andar dos horas
de tiempo.

Lo sexto: en otra ocasion, visitando a caballo después que dejo el coche, saliéndole en un
lugar a recibir los nifios, como acostumbran, se le puso delante de la mula un nifio de
cinco afios, arrodillado, y par6 este Obispo y le dijo: ¢Hijo, qué quieres? Y dijo el nifio:
¢Ddnde viene el Obispo? Respondiole: Yo soy el obispo. Dijo entonces el nifio, con un



modo de falsia bien notable: ;Pues qué ha hecho del carricoche? Causole notable
consuelo, y le hizo muchas fiestas al nifio, pero le dej6 admirado el verle tan
desproporcionado a su edad, que le daba con ironia la enhorabuena de que hubiese dejado
el coche y visitase a caballo. Finalmente consol6 no poco a su alma este nifio.

CAPITULO XXXIII
y ultimo

Dase fin a esta vida interior

Desde su primera vocacion comenzO el Sefior a disponerle a este pecador el que
anduviese con vida y ejercicios ordenados cada dia, de suerte, que en todas las
veinticuatro horas tuviese cierta y determinada ocupacién. Y estos diarios los ejecutaba
mas o menos puntualmente, conforme eran las ocupaciones y variedad de negocios o
fragilidad y miseria de este mal cristiano y sacerdote.

Pero después que su Divina Majestad le llamo perdonado de su bondad (segun espera de
su misericordia) a vida mas abstraida dentro de una ocupacion tan oficiosa, como la del
ministerio pastoral, se los puso méas precisos y lo llevaba, sino arrastrado, gustosa y
voluntariamente compelido con la fuerza de la gracia, mas puntual a seguirlos y
ejecutarlo.

Levantabase a lastres de la mafiana en todos tiempos, invierno y verano (aunque al
principio era a las cuatro), y en levantdndose ofrecia a Dios su corazon con breves
jaculatorias. Cuando el cuerpo pedia mas suefio, lo animaba diciendo: Mira que esta el
Sefior a la puerta con tacos los que le acompafian, y hacen jornada a la eternidad;
levantate a seguirlo y acompafiarlo, no sea que se vaya y después no le puedas alcanzar.
Con esta consideracion se animaba, como si hubiera de hacer jornada; y era tan poderosa
esta meditacion, que de ninguna manera le parecia que podia resistirse a sus impulsos y
movimientos.

Laus Deo



