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AVISO DE DISCRETOS 

(CANCIONERO) 

 

 

 

EL AUTOR 

A discretos aconsejo, 

y allí donde ay más cordura 

hallo mejor aparejo, 

porque al loco su locura 

le estorva tomar consejo. 

 

Quien ama la discreción 

ya sabe de cierta ciencia 

ser desdichado el varón 

que no tuvo la experiencia 

por mejor que su opinión. 

 

Triste del que esprimentó 

si de sí no se apartó. 

 

ADAM 

 

 

La muger me provocó, 

mas yo fui dello contento, 

y quando esto aconteció 

 

soltéme del mandamiento 

y el pecado me prendió. 

Y aunque fuese despedido 

como una rraíz quedé 

donde fue luego enxerido 

el rremedio, que es la fe 

de rrecobrar lo perdido. 

 

Planta la fee en tu memoria, 

que el fructo della es la gloria. 

 

AVISO 

Hombre, ve tu calidad, 

consérvala con gran seso, 

pues tienes (como es verdad) 



el entendimiento preso 

si sueltas la voluntad. 

 

Y si suelta, 

guárdate bien de la buelta, 

que si buelve 

y el cuerpo se desembuelve, 

el alma queda en rebuelta. 

¡Ay del alma (aunque es Señora) 

si del cuerpo es servidora! 

 

EVA   Muy triste fue la ganancia 

que hemos ganado los dos 

en venderse la constancia, 

y en no mirar que sin Dios 

era el saber ignorancia. 

 

El Ángel nos desterró, 

no supimos dar disculpa; 

y pues Dios nos disculpó, 

dichosa á sido la culpa 

que tal disculpa causó. 

 

Ved qué disculpa tan buena 

que en gloria buelve la pena. 

 

AVISO 

Hízose el hombre imperfecto, 

y más imperfecto fuera 

si estando a culpa subjeto 

se olvidara, y no tuviera 

a la disculpa respecto; 

 

mas de buena 

sperança fue tan llena 

su memoria, 

que pudo sperar la gloria, 

y aun la vio desde la pena. 

 

Por la fee más ha ganado 

que perdió por el peccado. 

 

ABEL 

Mi padre y madre pecaron 

y el pecado fue de suerte 

que del Señor se apartaron 



y la aborrecible muerte 

en sí mismos la sembraron. 

 

Sembraron la muerte en sí 

ellos con su propria mano; 

y aunque yo causa no di 

cogióla Caýn mi hermano 

sólo por dármela a mí. 

 

En Dios estuve tan fuerte, 

que no me mató la muerte. 

 

AVISO 

A la ynvidia despidilla, 

que a la virtud no conviene. 

Cúmplenos no consentilla, 

que quien de otro envidia tiene, 

de sí no tiene manzilla. 

 

No querella 

porque ay entre amor y ella 

pundunor, 

de envidia naçe el rrancor 

y del amor no tenella. 

 

Si la envidia nos condena, 

ella es la culpa y la pena. 

 

SETH 

A mi padre Adán fuy dado 

en lugar de Abel, mi hermano, 

porque en cosa no ha faltado 

esta poderosa mano 

que tierra y cielo ha criado. 

 

Mi padre a Dios alabó 

porque le dio una simiente 

de la qual después nació 

la que en su divina mente 

antes de nada crió. 

 

Es lo pasado en su mente 

y lo futuro, presente. 

 

AVISO 

Adán perdió la innocencia 



y perdió su hijo Abel, 

pero con magnificencia 

proveyó después en él 

la divina providencia. 

 

Si perdió 

a su hijo, otro cobró; 

si caýda 

fue la inocencia ý perdida, 

muriendo se la ganó. 

 

Si Christo sabe premiar, 

también sabe castigar. 

 

ENOCH 

A Dios primero invoqué 

y una sancta inspiración, 

un divino no sé qué 

me sembró en el coraçón 

sperança, amor y fee. 

 

Sperança en su favor, 

fee, creyendo su grandeza, 

tuve amor, viendo su amor, 

pues ¿quién vio mayor rriqueza 

que servir a tal Señor? 

 

Quien le sigue, 

no tema quien le persigue. 

 

AVISO 

El Christiano que a Dios llama 

y en sus trabajos lo invoca, 

de amor, una viva llama 

si despide por la boca 

del alma que en él se inflama. 

 

Acudir 

deben a Dios, y sentir 

que es sin par, 

y que tiene más que dar 

que nadie puede pedir. 

 

De amor sola una centella 

se alumbra el alma con ella. 

 



NOÉ 

Entre la justicia vino 

la clemencia a socorrerme; 

mi barca anduvo un camino 

do fue impossible perderme, 

siendo el piloto divino. 

 

Puse por mástel la fee; 

por entena, la sperança; 

la gracia la vela fue. 

Y así, con vento y bonança, 

al puerto de Dios llegué. 

 

Si en tal vela toca el viento 

va la nao a salvamento. 

 

AVISO 

Dios su justicia monstró 

con un misterio profundo, 

pues quando en pecados vio 

que estava encendido el mundo, 

con agua el fuego mató. 

En tal fuego, 

pecador, no vivas ciego, 

porque yrás 

a otro fuego do ternás 

eternal desasosiego. 

Ved si es la morada buena 

do el menor mal es la pena. 

 

ABRAHAM 

Fructo mi Dios me otorgó 

por obra maravillosa. 

Sacrificávalo yo, 

porque no era justa cosa 

negalle lo que Él me dio. 

 

Quise hazer el officio 

que mandó (con gran paciencia), 

mas tuvo a mayor servicio, 

del coraçón la obediencia, 

que del Hijo el sacrificio. 

 

Si Dios manda, 

triste del que se desmanda. 

 



AVISO 

Bien supo Dios que hiziera 

Abraham lo que Él mandara, 

pero tuvo esta manera 

porque se viesse a la clara 

obediencia tan entera. 

 

Su querer 

fue dar con esto a entender, 

pues es tal, 

que nuestro amor principal 

en Él se deve poner. 

 

Del amor, 

el de Dios es el mejor. 

 

ISAC 

A mi padre obedecía 

y él a la Suma Bondad. 

De buena gana moría 

haziendo su voluntad 

porqu'él la de Dios hazía. 

 

Dixe entre mí: «Pues no muere 

mi alma, ni la destruyo, 

hágase lo que Dios quiere, 

y el Señor, de lo que es suyo 

disponga como quisiere.» 

 

Justas obediencias dos: 

al padre, y primero a Dios. 

 

AVISO 

El hombre que Dios crió 

viva en su mandado fuerte, 

mire quién lo redimió 

y nunca tema la muerte 

por quien por Él la tomó. 

 

Si temor 

tuvo en el huerto el Señor, 

ya le tocó; 

mas el temor pudo poco, 

pues pudo más el amor. 

 

Por amor 



se hizo siervo el Señor. 

 

JACOB 

Si la bendición hurté, 

y mi padre se engañó, 

a mi Dios no le engañé, 

que él es quien lo sentenció 

aunque yo lo executé. 

 

Y ninguno ay tan perfecto, 

que del caso alcance nada, 

que esta sentencia y precepto 

por el mismo Dios fue dada 

en su consejo secreto. 

 

Quando ay fee, 

nadie pregunta el porqué. 

 

AVISO 

El camino por do vas, 

Señor, ¿quién lo comprehende? 

¿Por dicha permitirás 

que quien a sí no se entiende, 

pueda entender lo que es más? 

No es cordura 

querer entender criatura 

cosa tal, 

ni el hombre, que es natural, 

ver lo que es sobrenatura. 

 

Nadie haga fundamento 

que exceda a su entendimiento. 

 

JOSEPH 

Pura envidia me vendió 

la qual con el hombre lidia 

desde el punto que pecó; 

mas si me vendió la envidia, 

castidad me rescató. 

 

Y como tuve cuydado 

de seguir mi Hazedor, 

no estuve más alterado 

en ser de Egipto, Señor, 

que de Putifar criado. 

 



Si el ánimo está en el cielo, 

poco lo levanta el suelo. 

 

AVISO 

Ved qué muestra de bondad, 

ved qué gran valor y seso, 

pues Joseph en tal hedad 

tuvo por mejor ser preso 

que soltar su voluntad. 

 

Desechóos, 

Zenobia, aunque fueseys vos, 

y al partirse 

quiso de vos desasirse, 

por no soltarse de Dios. 

 

El que se acuerda de Ti 

áse de olvidar de sí. 

 

MOYSÉN 

Por mandado del Señor, 

de Egipto el pueblo saqué; 

y aunque éste fue gran favor, 

más fue ver que figuré 

otro rescate mayor. 

 

Aviendo a Egipto herido, 

a Ysrael hize salir; 

pero yo (como se vido)260 

rescaté con perseguir, 

y Dios, con ser perseguido. 

 

Rescató Moysén matando, 

y Christo, muerte tomando. 

 

AVISO 

¡Ved si es la mano abreviada265 

del que a Ysrael libertó!, 

pues sobre serle otorgada 

tal merced, le prometió 

otra muy más señalada. 

 

Prometer 

quiso el Señor y hazer, 

de tal son, 

que figuró en Pharaón 



lo que fue de Lucifer. 

 

Jamás falta 

si sperança no da falta. 

 

ARÓN 

Pedíanme Dios a mí 

(Señor) los que Tú guiabas, 

donde claramente vi 

quánto dellos te acordavas 

y quán poco ellos de Ti. 

 

Mil milagros cada día, 

mil mercedes cada hora, 

y el pueblo falso no vía, 

porque a donde fe no mora 

siempre malicia porfía. 

 

Do malicia se aposenta, 

con fee no se tiene cuenta. 

 

AVISO 

¡O, pueblo desatinado!, 

¿qué pides, dime, traydor? 

Quien de Egipto te ha sacado 

¿no es tu Dios, no es tu Señor?, 

¿de quándo acá lo has negado? 

 

¡O, christiano!, 

no sigas pueblo tan vano, 

huye al vicio, 

para que de tu servicio 

el premio sea soberano. 

 

Sigue a Dios, y entonce sigue 

quando el mundo te persigue. 

 

YETRÓ 

Quando Moysén me contava 

lo que el muy Alto hazía 

a Ysrael, yo me alegrava. 

Por mi Dios lo cognoscía, 

por tal le sacrificava. 

 

Temíle, como a Señor 

que cognosce bien su grey: 



como a tal, dile loor; 

como a rey, guardé su ley; 

como a Dios, túvele amor. 

 

Loa y ama con cuydado; 

teme porque seas amado. 

 

AVISO 

El que por sus ojos vee 

lo que comiença y acaba 

el Señor, que siempre fue, 

y no se enmienda y le alaba, 

no siente bien de su fee. 

 

Si temelle 

queréys, hombres, y atendelle, 

¿qué hazéys? 

¿Por qué a vos no os conocéys 

para mejor conocelle? 

 

Por conosceros a vos 

entra el conoscer a Dios. 

 

ELEAZAR 

Mi padre se desnudó, 

sus vestiduras vestí; 

el sacerdocio me dio 

porque mi coraçón di 

Aquel que se lo mandó. 

 

Con la devida obediencia 

el sacerdocio acepté, 

monstrando ser gran prudencia 

que acepte el alma la fee 

y el cuerpo la penitencia. 

 

Si fee y penitencia es muro, 

cuerpo y alma está seguro. 

 

AVISO 

Eleazar no procurava 

el supremo sacerdotio, 

ni de negociar tractava, 

pero fue tal su negocio, 

que Dios por él negociava. 

 



Negoció 

con Dios, al qual presentó 

su oración, 

y Dios vio su petición: 

ved qué ha visto y quién lo vio. 

 

A nadie mira por velle 

sino por favorescelle. 

 

PHINES 

Ya que el pueblo huvo peccado, 

y con hijas de Moab 

sus dioses sacrificado, 

virtuosa crueldad 

hize de Dios inspirado. 

 

Con justicia y con rrazón, 

a mi Señor satisfize, 

castigando la trayción; 

y el zelo con que lo hize 

me alcançó su bendición. 

 

Quien no cree quien hizo el cielo 

no permanezca en el suelo. 

 

AVISO 

Muera el hombre que no cree, 

de todos venga en desprecio, 

pues tan claramente vee 

que lo que no tiene precio 

compra con sola la fee. 

 

Fee formada, 

que fee muerta es quasi nada; 

mas con obras 

tanta es la gloria que cobras, 

que no puede ser contada. 

 

Si Dios da gloria o tormento 

es uno y otro sin cuento. 

 

JOSUÉ 

Jordán atrás se bolvió 

por mandado del Señor, 

comigo un pueblo pasó, 

que de entender su Criador, 



muy más atrás se quedó. 

 

Del desierto los pasé 

a tierra de promisión, 

y nadie passallos ve 

de su desierta opinión 

a tierra de biva fee. 

 

Hombre, mira a ti y a Dios, 

ve quál sigues de los dos. 

 

AVISO 

Hazia atrás ven que á tornado 

Jordán por obedescer, 

y aquellos que lo han pasado 

quedan atrás de entender 

al que tanto han sperado. 

 

Ellos fueron 

los que muy atrás bolvieron 

de su vía 

que Jordán obedescía 

y ellos desobedescieron. 

 

Si atrás quedaste inorante, 

madruga y passa adelante. 

 

CALEF 

En tierra de promisión 

entré por don especial, 

que mi Dios, mi Salvación, 

con su gracia divinal 

me tocó en el coraçón. 

 

En dalle yo memoria 

un tercio luego pagó, 

otro entrar con vitoria, 

y el postrero me libró 

en el cambio de su gloria. 

 

En su cambio divinal 

está seguro el caudal. 

 

AVISO 

¡O, hombre!, Dios ve tu ser, 

tu malicia, tu innocencia, 



tu creer, tu no creer, 

porque a su divina ciencia 

nada se puede esconder. 

 

Pues ¿por qué, 

hombre, si ves que Dios vee, 

tú no ves 

lo que succede después 

al que tiene amor y fee? 

 

Si fuera de ti no estás 

del principio el fin verás. 

 

GEDEÓN 

Con trezientos que tenía 

ciento y veynte mil vencí; 

la fee llevava por guía, 

pero siendo Dios por mí 

ved a quién no vencería. 

 

Y el rocío que cayó 

en solo mi vellocino, 

vitoria me prometió 

y aun de su Verbo divino 

la Madre nos figuró. 

 

Figuró 

lo que encarnando cumplió. 

 

AVISO 

Gedeón a Dios creyendo 

venció a los madianitas; 

y tú dexaste yr venciendo 

de inclinaciones malditas 

qu'el alma van destruyendo. 

 

Da el oýdo, 

christiano, a lo que has oýdo; 

pues poder 

te da Dios para vencer, 

no vengas a ser vencido. 

 

Allega, que Dios te aguarda, 

y porque llegues te guarda. 

 

SAMUEL 



Tres vezes me despertó 

Dios, ante que yo entendiesse 

que hera Dios el que llamó; 

y para que tres creyesse 

tres vozes primero dio; 

 

tres personas entendí 

por tres vozes de consuno, 

y quando la quarta oý 

entendí ser tres en uno, 

y luego le respondí: 

 

Si la fee le respondió, 

con gracia me replicó. 

 

AVISO 

Duerme Samuel descuydado, 

llámale Dios a su vando; 

si es esto considerado, 

a qualquiera está llamando 

el que a Samuel ha llamado. 

 

Si le oýmos, 

a todos quantos vivimos 

Dios llamó; 

pero Samuel despertó, 

nosotros siempre dormimos. 

 

Pues llama Dios a tu puerta, 

alma, del sueño despierta. 

 

DAVID 

Con mi honda y mi cayado 

a Golías speré. 

Él de hierro vino armado, 

mas yo de un arnés de fee 

que no puede ser falsado. 

 

Al desafío salí 

con humildad, aunque vino 

con muy gran sobervia a mí, 

pero fue Dios mi padrino 

con cuyas fuerças vencí. 

 

Padrino tan esforçado 

asegura el ahijado. 



 

AVISO 

Sobervios que presumís 

con fuerças, mañas, dacá: 

¿por qué en tal hierro vivís, 

que aquello que Dios os da 

a vos os la atribuýs? 

 

Gente perra, 

do la sobervia se encierra 

y no saber: 

si de Dios no os viene el ser, 

¿qué podéys ser sino tierra? 

 

Por vos no soys sino lodo, 

que en todos Dios, es el todo. 

 

SALOMÓN 

Quise a mi Dios demandar 

ciencia para me regir, 

y como me vio tomar 

medida para pedir, 

no la tuvo para dar. 

 

Hízome sabio special 

y de riquezas cumplido, 

aquí verás (¡o, mortal!) 

qu'e1 pedidor comedido 

haze al dador liberal. 

 

Comídete en demandar 

al que todo puede dar. 

 

AVISO 

Si a Dios pides (¡o, christiano!) 

cosas que Dios no te da, 

no dártelas no es en vano, 

que si quiere bien podrá, 

pues está todo en su mano. 

 

Mas si aquí 

te lo niega, y es así, 

ten creýdo 

que aquello que le has pedido 

deve de ser contra ti. 

 



Lo que Dios nos niega acá 

guárdanoslo para allá. 

 

ELÍAS 

Huyendo de Jezabel 

mi Dios un pan me embió. 

¡Qué divino pan aquél, 

pues su cuerpo nos dexó 

después en figura dél! 

 

Con sólo este pan llegué 

hasta el monte del Señor, 

y con el que figuré 

llega el hombre al Redemptor 

que creyó por sola fee. 

 

Créese Dios do no se vee; 

ved qué virtud es la fee. 

 

AVISO 

Este pan es pan perfecto 

y al pecado pone pausa 

porque le tiene subjecto. 

Allí no se vee la causa, 

y hase de creer el effecto; 

 

y es assí 

y aun rrepartiéndose a sí, 

es de arte 

que está Dios en qualquier parte 

por nos dar parte de sí. 

 

Ten en creelle tal modo, 

que en la parte creas el todo. 

 

JOB 

Próspero, rico me vi, 

y después de baxo estado; 

hijos, riquezas perdí, 

vime pobre y despojado 

y entonce me cognoscí. 

 

Mi lengua a Dios alabó, 

no estrañando mi pobreza, 

el tener su falta dio; 

mas mi principal rriqueza 



que era Dios, no me faltó. 

 

Quando la gracia no falta, 

el tener no haze falta. 

 

AVISO 

Si miras y quieres verte, 

hombre, qué riquezas tienes, 

todo para de una suerte: 

el no tener, con los bienes, 

y los bienes con la muerte 

 

agradable. 

El seguir un fin turable 

me paresce; 

y lo que presto peresce 

trocar por lo perdurable. 

 

Seguimos lo que peresce 

y no lo que permanece. 

 

ESAÝAS 

Conoscí antes que fuesse 

la Passión del Criador; 

al cielo dixe que oyesse 

y a la tierra con dolor 

que sus orejas abriesse. 

 

El cielo bien sé que oyó 

ymbiando el Verbo divino, 

empero la tierra no, 

pues a remedialla vino 

y ella no lo cognosció. 

 

Quien es suelo, 

¿cómo entenderá del cielo? 

 

AVISO 

El Messías sperado 

(y esperado á tantos años) 

por tantos profetizado, 

conoscido fue de estraños 

y de los suyos negado. 

 

Sin cimientos 

hizieron sus fundamentos, 



mas notad: 

cuytada de la verdad, 

rregida por movimientos. 

 

Si de la verdad no entiendes, 

¿qué pretendes? 

 

JHEREMÍAS 

Mi Señor, sin yo sabello, 

me escogió entre la gente 

por propheta, y para sello 

me tuvo por sufficiente. 

E yo por indigno dello 

 

por moço me conoscí, 

y como su mano toca 

a quien se conoçe a sí, 

puso su voz en mi boca 

yo púseme en Él a mí. 

 

No es en el trueque engañado 

el que por Dios se ha trocado. 

 

AVISO 

Entre gentes muy malignas 

predicava este varón; 

empero vozes divinas 

jamás hizieron buen son 

en las orejas indinas; 

 

no por ellas, 

pues la vida nace dellas, 

mas de parte 

de los que le falta el arte 

y gracia para entendellas. 

 

El oýdo sin sustancia 

no siente la consonancia. 

 

JUDAS MACHABEO 

Aunque el Señor me ayudó 

y tantas huestes vencí 

¡o, quánto más fuerça dio 

al que venciéndose a sí 

su voluntad sojuzgó! 

 



Dixe: «No está la vitoria 

sino en la ayuda del cielo, 

a do puse mi memoria 

porque jamás en el suelo 

pudo aver perfecta gloria. 

 

Mucho hizo en defenderse 

y mucho más en vencerse.» 

 

AVISO 

Quien tiene cuenta consigo 

y dexa humanas porfías, 

yo le aconsejo y le digo 

que contra sí ponga espías 

como contra su enemigo. 

 

La occasión 

es tener su ynclinación 

calidad, 

conforme a sensualidad 

y enemiga de razón. 

 

Hombre, entiende: 

de ti mismo te defiende. 

 

ZACHARÍAS 

Yo, Señor, te conoscí 

en lo que por mí heziste. 

Yo fuy el que enmudesçí, 

mas no el hijo que me diste 

pues tanto habló de Ti. 

 

Mi lengua quando Él nació 

cobró su fuerça y vigor, 

y cobrándola cantó: 

«Bendito sea el Señor 

que su pueblo visitó.» 

 

Jamás el Señor se olvida 

si el siervo enmienda su vida. 

 

AVISO 

Señor, diste a Zacharías 

un hijo en su senetud, 

para que viesse en sus días 

tu soberana salud 



y quánto por él hazías. 

 

Tu gran ciencia 

vese sin ver tu presencia 

por la fee, 

mas el hazernos mercé 

vérnoslo por experiencia. 

 

Christiano, toma d'aquí 

no descuydarte de ti. 

 

Joseph, esposo de la Virgen 

 

Fuy con virgen desposado 

de Dios hija, sierva y madre, 

y siendo dél inspirado 

conoscí el Hijo del Padre 

en el su vientre sagrado. 

 

Servíla con afición, 

con amor acompañéla, 

y fue tal su perfición, 

que a mí se dio en atutela, 

y a su hijo en possessión. 

 

Guardéla y no la guardava, 

que de ab inicio lo estava. 

 

AVISO 

La bondad fue tan entera 

de Joseph, que el Sumo Padre 

a la Virgen verdadera 

que a su Hijo dio por madre, 

se la dio por compañera. 

 

Fue una estrella 

que al mundo alumbra con ella 

y lo agracia, 

pues puso en ella su gracia 

el que nos la da por ella. 

 

Por ella ganáys de Dios 

el bien que perdéys por vos. 

 

SANT JUAN 

Vi en Jordán la Trinidad: 



el Padre, en voz muy suave, 

el Hijo, en la humanidad, 

y el Sancto Spíritu en ave 

con divina authoridad. 

 

Y aquel sancto Sacramento 

del baptismo que acceptó 

de mi mano, es argumento 

que su humildad lo causó, 

mas no mi merescimiento. 

 

Sabe Christo dar el cielo 

y sabe onrrar en el suelo. 

 

AVISO 

Sant Juan la verdad dezía 

sin temer ninguna afrenta; 

los malos reprehendía, 

no tuvo consigo cuenta 

porque con Dios la tenía. 

 

Fue fundada 

su virtud en fee formada, 

y pensad 

que no anduvo la verdad 

en su poder reboçada. 

 

Quien por la verdad murió 

en la verdad se salvó. 

 

SANT PEDRO 

La red y barco dexé 

quando al Redemptor oý; 

y como le tuve fee 

por acordarme de mí 

todo lo más olvidé. 

 

Vi qu'el hombre desatina 

en alta mar deste suelo, 

si la clemencia divina 

de amor no le hecha el anzuelo 

con cevo de su dotrina. 

 

El bien que al alma conviene, 

de Dios viene. 

 



AVISO 

Christiano, ten entendido 

que si en tu christiano estado 

Christo no fuere servido, 

claro está que eras llamado, 

mas no serás escogido. 

 

Si de acá 

no averte escogido allá 

sientes dél, 

escoge tú sólo a Él 

y luego Él te escogerá. 

 

Escoge a Dios para ti, 

y escogerte ha para sí. 

 

SANT PABLO 

Como siempre Dios camina 

por camino inusitado, 

mi ánima hizo digna, 

pues n'el acto del pecado 

vino la gracia divina. 

 

Ved con qué voz me llamava 

(en la culpa no mirando) 

que aun oy mi lengua no acaba 

de confessar, enseñando 

lo que arguyendo negava. 

 

Enciéndese, si Dios llama, 

el alma en divina llama. 

 

AVISO 

Hombre, que como inorante 

tras el mundo aprisa vas, 

si quieres ser bien andante, 

retírate un paso atrás. 

Saltarás más adelante: 

 

¡o, varón!, 

¿por qué vas tras tu opinión, 

y no miras 

que si della te retiras, 

saltas en la salvación? 

 

Si no huyerdes de vos, 



no podéys llegar a Dios. 

 

LA SACRATÍSSIMA VIRGEN 

Humilléme al mandamiento 

de la Sacra Magestad, 

porque quando el pensamiento 

se abaxa por humildad, 

sube por mereçimiento. 

 

Y para un hijo tan sancto 

(a quien de contino invoco) 

ser yo poco no me spanto, 

porque de baxarme a poco 

me vino subir a tanto. 

 

Hombre, ama la humildad, 

pues suple tu calidad. 

 

AVISO 

Supo María sentir 

en qué consiste humildad; 

conosció (más) su bondad, 

que en baxarse está el subir 

a mayor felicidad. 

 

Pues hallamos 

que por la humildad ganamos 

tal estrella, 

¡sús!, tresladémosla della 

y en el alma la escribamos. 

 

Si llegas a ser humilde, 

no te falta solo un tilde. 

 

CHRISTO 

¿Por qué vives engañado, 

hombre, pues eres mortal? 

No vivas tan descuydado, 

que yo tu baxo sayal 

aforré con mi brocado. 

 

Mi brocado se encubrió 

con tu sayal, que en la cruz 

a mi costa se rompió; 

sólo por ganar la luz 

que tu padre Adán perdió. 



 

Ganó la vida el más fuerte 

con su muerte. 

 

AVISO 

¡O, ánima!, Dios te llama, 

que no te llama quien quiera, 

¿quieres ver quánto te ama? 

Di: ¿qué enamorado uviera 

que muriera por su dama? 

 

¡O, humildad!, 

¡o, no pensada bondad, 

ni entendida:800 

que trueque Christo su vida 

por sola tu voluntad! 

 

Si el alma por Dios sospira, 

Dios le inspira. 

 

CONCLUYE 

A Discretos he avisado, 

avísese quien quisiere 

ser por discreto contado; 

y el que su opinión siguiere 

no cure deste tractado. 

 

Y conózcase el varón 

que quisiere defenderse 

de eterna condemnación, 

que sólo este conoscerse 

es la pura discreción. 

 

Sea el postrero Aviso 

que ay infierno y paraýso. 

 

 

FIN 

 

 


