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PROLOGO

Si en la historia de la filosofia espafiola quisiéramos buscar un nombre que representara
en ella un valor semejante al de Descartes, Bacon o Kant en la de Francia, Inglaterra o
Alemania, seguramente habriamos de acordarnos del de Luis Vives. Porque ni nuestros
misticos, no obstante su alta y tal vez incomparable significacion, ni la pléyade de
nuestros grandes juristas, sin los cuales no podria explicar la historia cabal vy
completamente la personalidad de Grocio, y en su consecuencia, la de todo el
movimiento de la filosofia del derecho en los siglos XVI1 'y XVIII, ni, en fin, ninguno de
nuestros tedlogos, aunque alguno como Suérez vaya subiendo cada vez mas en jerarquia,
pueden ser en justicia considerados, al modo de Luis Vives, como un eslabén en la
cadena del pensamiento, sin el cual, no ya esta o la otra actividad especulativa quedaria
disgregada y suelta de la totalidad y del conjunto, sino que la evolucién y la continuidad
I6gica de la filosofia entera quedaria truncada y deshecha.

En efecto, bastard para justificar nuestro aserto, la sencilla consideracion de que no
podriamos comprender nunca el alcance y la significacion de la filosofia moderna si
desconociéramos el valor sustantivo y la finalidad suprema del Renacimiento, y éste seria
inexplicable si prescindimos de lo que en él representan, especialmente Erasmo y nuestro
gran pensador.

Hemos de ver, por tanto, en Luis Vives, un filésofo que entra por derecho propio en la
historia universal de la especulacion filosofica, aunque su intelecto tenga, como era y sera
siempre necesario en semejantes casos, aquella modalidad y aquella caracteristica
distintiva e inconfundible de la raza y del pueblo de donde procedia. Esto quiere decir,
que la doctrina y la concepcion total de nuestro filésofo no puede ser integramente
comprendida si no es considerada desde el doble punto de vista de lo humano y de lo
nacional, o si se quiere, de lo universal y podriamos decir genérico y objetivo de la
indagacion filosofica, y desde aquel otro, en que la propia especulacion se nos ofrece
condicionada y como moldeada por los elementos inseparables de su propia esencia, el
del lugar y el del tiempo, y el que a nosotros ahora mas nos importa, el de su raza y su
nacionalidad. O si se nos exigiera una mayor concision en lo que queremos expresar, que
habra que estudiar en Luis Vives, su doble cualidad de filésofo y de espafiol, cuando se
pretenda conocer el valor integro de su doctrina en la historia de la cultura.

Ahora bien, si después de enfocada de esta manera nuestra atencion, nos preguntamos en
primer término, cudles son las aportaciones mas decisivas de caracter y valor universales
que nuestro genial pensador hace a la investigacion filosofica, nos seria muy dificil dar
una contestacion rapida y sencilla, como podria darse de cualquiera otro filésofo de su
representacion y de su categoria. Y, sin embargo, tal vez no fuera imposible encontrar en
sus libros, los gérmenes unas veces, las raices otras, en ocasiones las plantas ya formadas,
cuyas flores han embellecido més la cultura europea de la época moderna, y cuyos frutos
han sido atribuidos a sus mas grandes representantes.



iCuantas veces por entre las lineas de sus obras inmortales hemos sido llevados a
intercalar nombres como los de Comenio, Bacon, Descartes, Newton, Leibniz, Kant y
aun los de poetas como Shakespeare o Calderén, cuando hemos sorprendido
coincidencias, y probablemente repeticiones de sus mismas ideas, en las paginas mas
profundas y caracteristicas de estos genios incomparables! Y es que ningun otro gran
pensador de su época representa, como Luis Vives, el entronque del espiritu moderno en
toda su inagotable complejidad y policromia, con la cultura greco-romana y con lo més
excelso y supremo de la inspiracién genuinamente cristiana. Y asi es como se explica,
que no sepamos a punto cierto donde situarlo, si entre aquella corriente de pensadores
que han hecho de la conducta y de la accion, de la moral propiamente dicha, la finalidad
altima e insuperable de la humanidad en la tierra, o en aquella otra, para la cual, la
ciencia, la especulacion, el conocimiento, es cifra y compendio, alfa y omega de cuanto,
como seres de razon, nos esta encomendado realizar en el mundo.

Tocaba a un espafiol realizar la obra de presentar a la filosofia del siglo XVI, una
concepcién genial y admirable, en la que se equilibraran y se armonizaran perfecta y
adecuadamente estas dos tendencias, que desgarran mas que escinden y separan las
modalidades del espiritu moderno, y tal vez sea ésta la ensefianza mas preciada que nos
haya dejado a sus compatriotas. Porque bien pudiera suceder, que la mision que nos toque
realizar en el campo de la indagacion filosofica, cuando propiamente seamos un érgano
vivo de la investigacion, sea el de llevar al acuerdo y a la conciliacion en un plano méas
complejo, y en su consecuencia mas elevado, teorias y doctrinas que se ofrezcan como
antagonicas e irreductibles para otras posiciones menos complicadas del intelecto. Pueblo
el nuestro el mas vario y rico de composicién de todos los de Europa, en cuyo territorio
se han entrecruzado las lenguas, las artes, el derecho, la ciencia y la filosofia de las méas
diversas y apartadas, ¢no sera el propiamente llamado, cuando purifique y desenvuelva
los elementos vivos y eternos de esas culturas, para encontrar el sentido y la formula de
humanidad en que todas necesariamente han de coincidir?

Cuando vemos que nuestro Luis Vives es el pensador en que aparecen como
definitivamente unidos Platon y San Pablo, Aristételes y San Agustin, Cicerén y Séneca
con los Evangelios, el Cristianismo en suma, con el espiritu de Atenas y de Roma, y al
propio tiempo le vemos abrir ancho camino al estudio amoroso y paciente de la
naturaleza en toda su inagotable variedad, sacar a plena luz de la reflexion el valor
sustantivo e irremplazable de la matematica para toda la investigacion cientifica, mostrar,
el influjo del arte en la cultura y en la formacién del espiritu, describir con mano firme y
segura el sistema de educacion que en sus orientaciones fundamentales pudiera servirnos
en el siglo en que vivimos como ideal y definitivo, distinguir y separar inapelablemente
las ciencias particulares de la metafisica, y mostrarnos, por ultimo, en el siglo XVI, el
programa de la vida ciudadana de nuestros tiempos maduros de libertad, y todo ello sin
violencia, con la aparente sencillez con que el arbol produce sus frutos o la fuente vierte
su agua, no puede parecer absurda nuestra anterior afirmacion.

iEjemplo lleno de ensefianzas y de promesas el de nuestro gran filésofo, de lo que podria
ser esta raza si hubiera tenido en sus manos los medios y los instrumentos de cultura de
otros pueblos!



Ahora bien, si circunscribiendo nuestra atencién al problema del concepto y de la
posicion que la psicologia deba tener en la enciclopedia de las ciencias, nos preguntamos
cudl era la concepcion de Luis Vives, podriamos tal vez definirla con rigurosa exactitud,
respondiendo, sencillamente, que es la dominante y casi exclusiva de los psicologos
contemporaneos.

Y en efecto, coincidiendo con ellos, separa de la metafisica y hace de la psicologia una
ciencia particular y completamente independiente; adelantandose a todos, se propone
estudiar primero los fendmenos del alma, para acometer después la indagacion racional
de su naturaleza, porque « sélo por sus operaciones podemos conocer las cosas que no
son accidentes»; hace descansar los cimientos de la pedagogia en la ciencia del espiritu,
ya que «lo primero es conocer el artifice para saber qué actos hemos de esperar de él»;
considera, por ultimo, el estudio y conocimiento del elemento fisiolégico como
imprescindible para comprender cabalmente el desenvolvimiento y el alcance de los
fendmenos psiquicos, y de un modo especialisimo, jquién habria de decirselo a Lange y a
W. James!, de las emociones.

Si tenemos en cuenta que cualquiera de estas ideas, que ahora podemos enumerar de
pasada y sin esfuerzo, como el nifio de nuestras escuelas puede decirnos cuantos y cuales
son los continentes, de qué gases se compone el agua, cual es el volumen del sol, etc.,
representan una fase nueva, mejor dicho, un trastorno en la concepcién tradicional y méas
hondamente arraigada en la cultura europea respecto a la naturaleza y a la funcion del
espiritu en el mundo, y que es un pensador el que la sustenta, que nace en el siglo XV y
en un pais tan poco propicio para novedades y revoluciones en las doctrinas como el
nuestro, surgira, sin duda alguna, en nuestra mente la mas decidida admiracion.

Surgird la admiracion, y también la amargura, si somos llevados a pensar, en que
habiendo nacido entre nosotros el hombre que no sélo escribe en la época moderna el
primer tratado de psicologia, con el caracter y con los métodos de que al presente se
valen los investigadores, sino que se aventura a emplear y utilizar sus ensefianzas en la
educacion (aspiracion que ahora es cuando empieza a abrirse camino en los pueblos mas
adelantados), fundando en ella todo el sistema y los diferentes grados de la instruccion,
seamos también de los que mas rezagados nos hallemos en la senda abierta por el filésofo
genial.

Tiempo era ya de hacer asequibles para todos las ensefianzas de nuestro gran maestro, y
honda gratitud m crecen los que publicando sus obras rinden tamafio servicio a nuestra
cultura. jOjala que ello sirva para que en adelante podamos presentarnos en la historia del
pensamiento como dignos poseedores de tan soberana y excelsa herencia!

Martin Navarro

INTRODUCCION

Por el profesor Foster Watson



El «padre» de la Psicologia moderna es, en mi opinion, Juan Luis Vives. Podra
objetarseme que si empleamos la palabra «moderna» en una significacion literal rigurosa,
deberiamos retroceder hasta Aristoteles, ya que el gran filésofo sefialé el origen y
desarrollo de la Psicologia presocratica, hizo la critica de la doctrina de Platon y agrupd y
organizo la de aquellos de sus predecesores sobre que se sustentaba; y ademas, mediante
sus propias investigaciones y con su inteligencia, elaboré un sistema organico de
Psicologia, que ha reclamado incesantemente, y todavia reclama, un estudio cuidadoso
durante cerca de veintitrés siglos. Santo Tomas de Aquino, quince siglos después de
Aristoteles, reafirmé los soportes esenciales de la Psicologia aristotélica, completandola
con una interpretacion racional, en la que en muchos casos se anticipd, al pensamiento
moderno.

No hay duda de que se puede sefialar por este camino, la linea del avance continuo de la
Psicologia desde Aristételes, considerandolo como el verdadero fundador de esta ciencia.
Pero nuestra actual division de la historia en antigua, media y moderna, nos obliga a
adoptar nuevos puntos de partida, no obstante l6gicamente, guiados por el principio de la
continuidad, sea erréneo considerar estas grandes divisiones como cortadas y aisladas las
unas de las otras. Aun cuando en el Renacimiento, en el periodo del quince y del diez y
seis, hubo de desenvolverse una firme y concentrada atencion hacia los problemas
psicoldgicos, como igualmente para todo lo referente a las «humanidades», el
resurgimiento mas importante de la ciencia psicoldgica ha sido determinado
manifiestamente por los grandes pensadores Aristdteles y Santo Tomas de Aquino, y era
de esperar que continuaran su progreso los que partian de ellos como de su base.

Se ha dicho con frecuencia, que el «padre» de la Psicologia moderna fue Renato
Descartes (1596-1650). Sin tratar de disminuir la gloria de las conquistas efectivas
debidas a Descartes, a su tiempo y a su pueblo, en la esfera de la Psicologia, seria
extraordinario, razonando a priori, que la época del Renacimiento (desde 1450 en
adelante) hasta el nacimiento de Descartes (1596), no hubiera podido producir un
pensador notable en una clase de saber tan esencialmente humanista como la referente al
espiritu. Algunos escritores estan de acuerdo en considerar a Francisco Bacon (1561-
1626) como el precursor de la Psicologia moderna. Bacon fue, sin duda, el defensor méas
influyente del método cientifico y empirico de todo el siglo XVII. Y la Psicologia ha
logrado sus mayores progresos por el empleo de este método. De esto se ha inferido que
ha sido Bacon el primero que ha sefialado los comienzos de la Psicologia moderna. Pero
ni Bacon ni Descartes han sido los primeros escritores del Renacimiento que dirigieron su
atencion a la ciencia psicoldgica, ni siquiera los defensores del método empirico de la
induccidén. En el mas amplio sentido de la palabra, cada hombre es un psicologo, y todos
emplean el método inductivo, por tanto, la paternidad de ambos es no solamente tan
antigua como Avristoteles, sino por lo menos como el hombre mismo.

Pero el consciente valor de la induccidbn como un método, de indagacion y de
descubrimiento en los problemas filosoficos, y especialmente en los psicoldgicos, debe
retrotraerse dentro de la época del Renacimiento, mas alla de Descartes y de Bacon, y en
un determinado aspecto, hasta Juan Luis Vives (1492-1540).

Vives manifiesta de una manera explicita su pensamiento respecto a la significacién del
método empirico inductivo, en su estudio sobre el origen de las artes. El nacimiento de



las artes, dice Vives, fue debido a la observacion, unida con el razonamiento. «Desde
muy al principio fue sefialada otra observacion con el asombro de su novedad, para las
necesidades de la vida; de un grupo de hechos aislados, el espiritu formaba una ley
universal, que con el apoyo y confirmacion de otros varios, era considerada como
permanente y verdadera. Después, este conocimiento era transmitido a la posteridad.
Otros agregaban sus observaciones encaminadas al mismo fin y para el mismo uso. Y
esta suma de materias y de conocimientos hecha por hombres de grande y brillante
inteligencia, dio nacimiento a las diferentes ramas del saber, o sea a las artes... Todo lo
que hay en las artes, estuvo primero en la naturaleza, de modo semejante a como las
perlas se encuentran en las conchas o las piedras preciosas entre la arena.» La idea por la
cual Vives llevd al campo del método empirico inductivo la formacién de las artes y de
las ciencias fue para él de capital importancia cuando abordo el estudio tedricamente del
problema de la Psicologia.

En 1538 publicé Vives su obra de Psicologia titulada conforme a la de Aristételes: De
Anima et Vita. La dedicé a D. Francisco, duque de Béjar; y a uno de sus descendientes,
otro Duque de Béjar, dedico también Cervantes, en 1605, El Ingenioso Hidalgo don
Quijote de la Mancha.

En el prefacio de la obra dice Vives claramente que él no escribe de las cosas del espiritu
de una manera negligente o puramente convencional, pues reconoce que el conocimiento
del alma se relaciona con asuntos «de la mayor utilidad». Para gobernarse uno a si propio
debe conocerse a si mismo y no ciertamente los huesos y la carne, los nervios y la sangre,
aunque todo ello también; mas lo que queria que se estudiase es la naturaleza y cualidad
del alma, su ingenio, facultades y afectos, asi como explorar en lo posible sus diversas y
largas revueltas y sinuosidades... He pensado, dice, por dichas razones, explicar algunas
cosas acerca de asunto tan importante, y mucho mas cuando en ésta como en las distintas
materias de conocimiento, han mostrado indiferencia los filosofos modernos,
contentandose con lo que dejaron escrito los antiguos; si bien, para no estar totalmente
0ciosos, agregaron algunas cuestiones, ya de explicacion casi imposible o ya sin utilidad
alguna después de explicadas»... Primeramente, «los antiguos, al tratar asuntos tan
reconditos, cayeron y se enredaron en grandes absurdos; y no es extrafio que juzgasen tan
mal del alma, como cosa que no se percibe por ningun sentido corporal, cuando tales
necedades dijeron de aquello mismo que recibimos mediante los sentidos».

Deliberadamente Vives abandona como siempre el método de refutar las falsas opiniones
acerca del alma, mas numerosas que en ninguna otra materia, cosa que seria muy
trabajosa, larguisima y con mas espinas que frutos por resultado». El quiere emplear «no
s6lo aquellas palabras de origen y uso popular, sino también las de los doctos, para
acomodar a nuestro lenguaje las que son poco congruentes; pues no existiendo cosa mas
recondita que el alma, ni mas oscura e ignorada de todos, son las cosas que a ella atafien
las que menos han podido explicarse con vocablos perfectamente adecuados». Y
tratandose de los reconditos problemas del espiritu, el uso de un vocabulario preciso es
una parte esencial de la tarea de hacerse entender de los que los estudian. Y en lo que
respecta a la eleccion del lenguaje y del vocabulario, sera bueno recordar cuanto influyd
y con qué éxito en sus sucesores Francisco, Bacon, Tomas Hobbes, Renato Descartes, v,
muy especialmente, sobre el libro tercero del Ensayo sobre el entendimiento humano, de



Locke, pues seria dificil encontrar una maestria superior, tanto en el lenguaje como en el
arte de expresar las ideas con claridad.

En el prefacio dedicado al Duque de Béjar, dice Vives que se ha separado de los estoicos,
«que al querer definirlo todo y envolverlo en nimiedades sutiles, derrocharon hasta el
infinito su molesta palabreria», y no menos de Aristoteles, que «como suele se muestra
0SCUro y astuto».

Pasando al contenido del Tratado del alma, diremos que Vives tiene mas empefio en
hacer resaltar la independencia y originalidad de sus ideas que en sefialar las
coincidencias que indudablemente se encuentran en su libro con aquellas obras en que se
ocuparon del mismo asunto Aristdteles y Santo Tomés de Aquino.

Alejado Vives de la atmdsfera de los torneos dialécticos que favorecian la vanidad de la
victoria mas que estimulaban para la investigacion de la verdad, se hallaba en una
situacion favorable para encontrar los nuevos caminos. EI método psicoldgico alabado en
su época exigia la discusion del problema respecto a la naturaleza del alma, y sin
embargo, Vives se atrevid a escribir su Tratado del Alma, en el cual dice: «No nos
importa saber qué es el alma, aunque si, y en gran manera, saber como es y cuales son sus
operaciones. Esta sencilla renuncia de la metafisica en obsequio del examen descriptivo
de las actividades del espiritu, era un resultado necesario y natural de la protesta de Vives
contra los antiguos métodos académicos para la disputa: que cerraban la puerta a todo
progreso, ya que no se podia ir mas alla en la conclusiéon de lo que se contenia en las
premisas, y éstas descansaban en ultimo término, sobre abstracciones aprioristicas. De
esta manera, la discusion respecto a la naturaleza del alma empezaba en lo desconocido y
acababa, o Unicamente buscaba el apoyo de una autoridad, que era igual y
fundamentalmente desconocida (ya que no se la hacia objeto de indagacién). Vives,
consecuentemente, alejo de su proposito la discusion de la esencia del espiritu, y en su
lugar hizo una investigacion cuidadosa de las manifestaciones del alma en todas las
actividades de la conciencia.» Veamos ahora, dice, «lo que es el alma». Pero esto no
puede hacerse directamente, puesta y como presentada ante la vista la nuda esencia del
objeto, sino vestida y como en pintura, con los colores mas propios y adecuados que
podamos. Ella habra de ser observada en sus operaciones, porque no se ofrece a nuestros
sentidos, mientras que con todos estos, asi internos como externos, podemos conocer sus
obras.

«Se demuestra la bondad del autor de la naturaleza para con nosotros con grandes
pruebas y, por todos lados; puso a nuestra disposicion con la mayor abundancia, todo
aquello que nos conviene, y la sefial mas evidente de no convenirnos algo, es el que esté
apartado, sea raro y dificil de adquirir.»

«Quien encarecié que nNos conozcamos a Nosotros mismos, no quiso se entendiese con
respecto a la esencia del alma, sino de los actos necesarios para la moderacion de las
costumbres; para que, rechazado el vicio, sigamos la virtud que ha de conducirnos
adonde pasemos la vida mas feliz, siendo sapientisimos e inmortales. «Es doctrina
fundamental de Vives la de que el valor del conocimiento depende de su valor para la
practica. EI método de observacion para estudiar las manifestaciones de nuestra alma
tiene un valor de aplicacion que no necesita que se le demuestre. Aun cuando, Sin género



de duda, la formacién del conocimiento era considerada como la Unica de un propio valor
intelectual, un estudio profundo de las pasiones como se presentan en nosotros mismos y
en los grandes personajes de la historia, puede tener un alto valor moral, presentandolas
como ejemplos y como consejos. Vives lo comprendio asi, y consagré uno de los tres
libros del Tratado del alma al estudio critico y constructivo de las pasiones.

Hemos visto anteriormente que Vives pone la finalidad de los estudios psicologicos en la
observacion de las manifestaciones del alma al exteriorizar sus actividades. Y, de este
modo, cuando observamos los resultados de la actividad psiquica en la fenomenologia
numerosa de los conocimientos, de los sentimientos y de los deseos, tanto en nosotros
como en los demaés, nos situamos en el punto de vista de la psicologia empirica. Por esta
razon, debe ser considerado Vives como el mantenedor de la defensa de este método
antes que Francisco Bacon y que Renato Descartes. No era muy largo el paso que habia
que dar para llegar desde la Psicologia empirica que se limita a describir el proceso de la
actividad mental en los otros, a la de registrar por el camino de la investigacion
psicoldgica los resultados de las indagaciones de lo que aparezca en nuestra propia
conciencia. Asi, podemos encontrar en Vives pruebas manifiestas del empleo reflexivo de
la introspeccion como método empirico, que es el que caracteriza de una manera especial
a los ultimos investigadores; y como estas aplicaciones son los primeros ejemplos de la
introspeccion reflexiva en los estudios psicologicos en los tiempos modernos, o sea desde
el Renacimiento, tienen un alto interés y significacion.

«Asi, dice Vives, siempre que veo en Bruselas una casa que se ve lo lejos del palacio real,
me acuerdo de Idiaquez, de quien era aquélla, y en la cual hemos conversado muchisimas
veces y muy largos ratos, cuando se lo permitian sus ocupaciones, acerca de asuntos
sumamente gratos para ambos. Pero no al contrario: es decir, no siempre que me viene a
la imaginacion Idiaquez, pienso en aquel edificio; y es que en mi espiritu es més notable
el recuerdo suyo que el de la casa.»

«Lo mismo sucede con los sonidos, con el sabor y el olor. Hallandome en Valencia
postrado con la fiebre, y habiendo comido cerezas con mal sabor de boca, siempre que
comia esta fruta, después de pasados muchos afios, no sélo me acordaba de la calentura,
si no que me parecia tenerla en aquel momento.»

Estos ejemplos de la aplicacion del método introspectivo se relacionan con el estudio que
hace Vives de la asociacion de dos ideas [recordatio gemina]. Y dicho sea de paso, no es
cierto, como afirman algunos escritores, que la teoria de la asociacion empiece con David
Hartley, o con los dos Mill, ni siquiera con Tomas Hobbes o con Juan Locke. La
explicacion de este fendbmeno mental se remonta a Aristoteles. Pero ha de reconocerse
que se debe a Vives el progreso que se inicia en el Renacimiento con el desarrollo de la
doctrina de Aristételes, ya que ningln otro autor antes que él hizo de ella una exposicion
tan exacta y tan completa. Por esto, sir William Hamilton, el mas erudito de todos los
filésofos ingleses, dice, al ocuparse de la historia de la Psicologia, que «en las
observaciones de Vives, estd compendiado y resumido casi todo lo mas importante de
cuanto se ha dicho sobre el problema de la asociacion mental, lo mismo antes que
después».



Antes que sir William Hamilton, Samuel Taylor Colerydge, en su empefio de demostrar
gue no debe considerarse a Hobbes como el primer descubridor de la ley de la asociacion,
como habia sostenido Sir James Mackintosh, recuerda el Tratado del alma, siendo el
primer pensador inglés que fijo su atencion en el modo de enunciar Vives la ley de la
asociacion de las ideas. Esto ocurrio en 1817. Las palabras de Vives, anotadas por
Coleridge, son éstas: Quae simul sunt & phantasia comprehensa si alterutrum occurrat,
solet secum alterum representare, Coleridge crey6 que Vives «subordina todas las demas
causas de evocacion a la asociacion del tiempox». El espiritu va «a causa ad affectum, ab
hoc ad instrumentum, & parte ad totum; de éste al lugar; del lugar a la persona; de ella a
sus antecedentes, a sus consiguientes, a los contrarios, a los semejantes, en proceso
indefinido», como siendo partes de una impresion total en la que cada una debe tirar de la
otra. La cadena de las ideas asociadas debe tener sus eslabones mas lejanos, unidos por el
mismo pensamiento, no siendo mMas que partes integrantes de dos 0 mas impresiones
totales. El ejemplo sefialado por Coleridge es aquel en que dice Vives, que de «Escipién
se viene al pensamiento del imperio turco, por las victorias de aquél en Asia, donde
reinaba Antioco».

Hamilton, que muestra, por cierto, poca inclinacion hacia Coleridge, nos dice que todo el
ualtimo capitulo de la historia de la ley de la asociacidn, fue transcrito, usando una antigua
expresion, del aleman Maass, y es «un plagio, grotesco». Y respecto al aserto de
Coleridge de que Vives circunscribe la ley de la asociacion a la de la sucesion de las
representaciones en el tiempo, esto es, a los fendmenos del recuerdo, Hamilton sostiene
terminantemente que Vives no encierra la asociacion de las ideas en el tiempo y en el
espacio, sino que encuentra sus manifestaciones en todas las relaciones del pensamiento
y del sentimiento.

La doctrina sostenida por Vives en su exposicion de la ley de la asociacion de las ideas
nos prepara para entender algunos pormenores de su estudio empirico de la memoria. De
igual modo dice que tenemos dos manos, poseemos dos clases de memoria, la de recoger
y la de retener. Las diferentes clases de memoria que hay en los hombres son debidas a la
naturaleza; «asi se dice que Temistocles se distinguié mucho en la memoria de cosas, Yy
Hortensio en la de palabras»; «unos recuerdan mas pronto y mejor los hechos curiosos;
otros, los corrientes y sencillos; quiénes, los publicos o los privados, los antiguos o los
recientes; quiénes, los propios, los ajenos, los vicios, las virtudes conformes es lo peculiar
de su condicion, y segin que atienda con preferencia a unas o a otras cosas, pues la
atencion es, en una palabra, la que sanciona la memoria... Tiene grandisima relacién con
la memoria el temperamento natural del cuerpo, como es presumible le tuviesen
Temistocles, Ciro, Cineas y Hortensio... Se favorece esta facultad mediante el régimen
entero de sustento, etc... La memoria es mas tenaz en el tardio, como es mas duradero el
sello en la roca o en el hierro, aungque también los rapidos vuelven al recuerdo con mas
facilidad».

«A lo hondo de la memoria bajan las cosas que desde el principio se han recibido con
atencion y cuidadosamente... Cuando a la memoria primera de cualquier objeto se une un
vivo afectd, es luego su recuerdo mas facil, pronto y duradero, como sucede con aquello
que ha penetrado en nuestra alma con gran tristeza o con gran dolor; por lo cual hay en
algunos pueblos la costumbre de golpear cruelmente a los nifios que presencian el



deslinde de sus campos para que se recuerden los limites respectivos con mas firmeza y
duracién.»

«Adquiere la memoria gran vigor con el ejercicio y la reflexion frecuente mientras las
demaés «dotes del entendimiento no se deterioran con la interrupcion y el descanso, sino
que, a menudo, con ellos se restauran y adquieren mayor vigor; la memoria que no se
ejercita se embota y hace mas tarda cada dia y mas floja por el ocio y la quietud.»

«De cuatro distintas maneras se produce en nosotros el olvido: cuando la imagen pintada
en la memoria se desvanece, y borra por completo; cuando estd como interrumpida y
destruida en parte; cuando se oculta a nuestras pesquisas, y, por ultimo, si se halla como
tapada o cubierta con un velo, segun pasa en las, enfermedades o en la excitacion
pasional.» Vives describe el medio de evocar una representacion por «una restauracion
verificada mediante pesquisa y como por grados que nos lleven a lo que buscamos; v. gr.,
del anillo al orfebre, de éste al collar de una reina, de aqui a la guerra que hizo su marido,
de la guerra a sus caudillos, de éstos a sus antepasados o a sus hijos, de ellos a los
estudios en que se ocupaban, sin que exista limite alguno en la serie.» Estas conexiones
se extienden a toda clase de asuntos, ademas de las de causa y efecto y todas las demas
que hemos visto en la nota de Coleridge. Vives, por otra parte, describe un ejemplo, que
no cita Coleridge, pero que debe aqui recordarse, ya que hemos acentuado su apelacién a
la experiencia: «Del nombre de Ciceron se pasa al recuerdo de Lactancio, que fue su
imitador, y luego a la calcografia, porque dicen que fue el libro de este escritor el primero
o0 de los primeros que se estamparon con caracteres de cobre.»

«Esta reminiscencia es: o natural, que pasa de unos pensamientos a otros, o voluntaria e
impuesta cuando el alma se propone llegar al recuerdo de alguna cosa. Las cosas
anotadas y dispuestas por orden son faciles de recordar; y de este género son las verdades
matematicas. También los versos son adecuados para su fiel retencién en la memoria, a
causa del orden de su composicién y de su estructura... que no permite divagar al
espiritu.»

El arte mnemotécnico se basa en ordenar lo que se confia a la memoria. Y precisamente
al tratar de este asunto es cuando Vives da su definicion de la asociacion. En lo que
respecta a las representaciones, «las que se han recibido juntas en la fantasia, al
presentarse una de ellas, suele llevar también consigo la otra». Segin su costumbre,
Vives aclara con ejemplos su definicion: «En la construccion de la memoria hay, pues,
ciertos asientos como para mirar el sitio de las cosas, desde el cual nos viene a la mente
lo que en él sabemos que ha pasado o se halla. En ocasiones, simultdneamente con una
VOz 0 un sonido, nos sucede algo agradable, y asi nos gusta siempre que volvemos a oirle,
0 nos entristecemos si lo, que ocurrio fue triste; cosa que también se observa en los
animales; si al llamarlos de cierto modo se les da una cosa que les guste, acuden alegres
corriendo cuando oyen el mismo sonido; pero si han recibido dafio, tiemblan al oirle, por
el recuerdo de los golpes.» Volviendo a la memoria, el otro factor que sefiala Vives para
que ésta sea clara es el del tiempo. Una distincion del tiempo es necesaria en la
reminiscencia, pues de otra manera se confunden las iméagenes, de igual modo a como si
sobre las figuras de un cuadro se pintaran otras después de un intervalo. Las imagenes
que hemos recibido con el animo sereno y tranquilo dejan impresa su huella con mayor
duracion y son mas permanentes cuanto mas atencion les prestemos. A esto se debe que



las cosas que hemos visto u oido en los primeros afios de nuestra vida, sean recordadas
con mayor claridad. La causa es que en esa edad, la mente esta libre de cuidados y de
cavilaciones. Todas las cosas nos parecen nuevas. Por esto, observamos atentamente los
objetos que despiertan nuestra admiracion y los imprimirnos profundamente en nuestro
animo. Los viejos se hallan preocupados y «reina en su alma un tumulto que ni la permite
admitir cosa alguna tranquilamente, ni hallarla cuando se la busque».

Al ocuparse de la asociacion por semejanza, advirtié Vives la facilidad para incurrir en
error en la memoria y en el juicio, cuando pasamos de lo semejante a lo semejante: «asi
tomamos Jorge por Gregorio, problema por entimema, Pindaro por Pandaro, semejanza
que en los vocablos puede estar en el medio, en el principio o en el fin. Igualmente puede
ofrecerse el error con respecto a lo que considera nuestra atencion en ciertas cosas 0
personas, V. gr., confundir a Xendcrates con Aristoteles; a Escipion con Quinto Fabio en
las guerras punicas, a Iro con Codro por la pobreza, a Narciso con Adonis por su
hermosura, al ajo con las cebollas por el olor. Del mismo modo hay errores de lugar y de
tiempo, de actos y de cualidades, cuyos ejemplos son innumerables».

«La semejanza perturba también la memoria como los ojos corporales, de suerte que no
puede formar juicio acertado de aquello que se la confia confusamente»

Vives observa que los errores pueden nacer de la «primera atencion», que es cuando se
forman las iméagenes, o en la «segunda reflexion» que tiene lugar «cuando saca con
falsedad lo que se habia depositado integramente en la memoria». «Ayer, dice, me saludo
en la plaza Pedro de Toledo; pero no me fijé bastante, ni me acuerdo bien de ello; ahora,
si alguno me pregunta quién fue el que me saludo, si no dice otra cosa, me acordaré mas
facilmente que si afiade: ¢Fue J. Manrique o L. Abilense... Asi es doble el trabajo:
primero, el de rechazar lo no congruente; después el de determinar lo, que se, pide.»

Podemos, pues, ver que Vives tuvo un concepto claro del método empirico de la
introspeccion, tal como ahora se le entiende en su Tratado del Alma, y que lo aplicd
extensamente en el desarrollo de la doctrina, de la asociacion, de las ideas, y en la
exposicién de los fenémenos de la memoria.

Emitid, ademas, Vives otras ideas que tienen un grandisimo interés. Asi, por ejemplo, su
reconocimiento de la necesidad de observar y distinguir la gran variedad de las
diferencias que hay en el espiritu del hombre, fue la base del tratado de su compatriota
Juan Huarte, escrito en 1557 y traducido al inglés por Richard Carew en 1594 con el
titulo de Examination of Men's Wits. Este libro desarrollé la idea expuesta claramente por
Vives en el Tratado del Alma, al pedir que se observaran los impulsos vy lis inclinaciones
de los nifios en sus juegos Yy, en sus actos, lo cual serviria de base psicologica para
conocer la clase de estudios y profesiones a que se les debiera dedicar.

Vives distinguié exactamente la ratio speculativa, cuyo fin es la verdad, de la ratio
practica, cuyo fin es el bien. El profesor espafiol, biografo de Vives, D. Adolfo Bonilla y
San Martin, observa la semejanza de esta teoria de Vives con la que después desarrollo
Kant. Vives introdujo las formas subjetivas y a priori de la razén, que él llama
anticipationes seu informationes naturales, y como, advierte Bonilla, el término
anticipationes naturales, es er que fue empleado por Francisco Bacon en el libro primero



de su Novum Organum. No habra tedlogo ni filésofo que al revisar el Tratado del Alma
no le sorprenda el modo cémo se estudian los problemas del libre albedrio y de la
inmortalidad, pues se plantean de una manera interesante y caracteristica de esta epoca
del Renacimiento.

Los educadores deberian realizar lo que Vives escribe en el Tratado del Alma, en el
capitulo que denomina «De Discendi Ratione» (De la manera de aprender). Busca un
camino seguro para la valoracién de los diversos auxilios y disciplinas intelectivas
aportadas por los sentidos, y dice: «La marcha del aprendizaje va desde los sentidos a la
imaginacion, y de ésta a la mente, como pasa en la vida y en la naturaleza; asi va el
proceso de lo simple a lo compuesto, de lo particular a lo general, como es de observar en
los nifios... Por eso son los sentidos los primeros maestros, en los cuales estd como
encerrada la inteligencia.» En este capitulo es donde refiere Vives con admiracion rayana
con la incredulidad, «que ha habido un sordomudo de nacimiento que aprendia las
letras», y advierte que la ensefianza implica necesariamente y en gran medida el aprender
por cuenta propia.

Aun cuando las teorias psicologicas de Vives, apuntadas anteriormente, tienen un
caracter marcadisimo de modernidad, debe quedar bien sentado que descansan sobre la
antigua concepcion de la Psicologia aristotélica; y también que las modificaciones
introducidas en su exposicion estan frecuentemente inspiradas de un modo indiscutible
por los escritores escolasticos, ya que como espafiol, Vives rechazé cuidadosamente el
utilizar a sabiendas ninguna fuente arabe. Al estudiar las clases de almas como diversas
de las «cosas inertes» (0 sea el mundo de lo inorganico), las clasifica atendiendo al poder
que tengan para moverse a Si mismas. Asi, atribuye, conforme con los psic6logos
aristotélico-escolasticos, un anima alens a las plantas; un anima sentiens a los zodfitos;
un anima cogitans a las aves y a los cuadripedos, y un anima rationalis al hombre. El
alma del hombre es la «forma», de la cual es el cuerpo la «materia». El cuerpo humano
es, por tanto, una potencia que pasa al acto por su unién con el alma. Ahora bien, este
principio de la forma haciendo pasar a acto la potencia de una materia apropiada, es el
que caracteriza a todos los seres vivos, ya sean plantas, zodfitos, aves o animales
superiores, incluso el hombre. Los seres vivos mas inferiores, o sea las plantas, poseen el
movimiento de la nutricion, del crecimiento y de su aniquilamiento; los animales tienen,
ademas, la sensacion y cuanto se debe al desarrollo, de las sensaciones; en el hombre, por
altimo, se combinan todas estas cualidades, incluso los deseos que nacen de la sensacion,
del conocimiento y de la razon. El alma humana, por tanto, es un resumen de todas las de
los seres inferiores, poseyendo ademas sus facultades animicas caracteristicas. De aqui
surge la necesidad de un estudio del «alma vegetativa» como de la del «animal», lo
mismo que de la del hombre. Por esto se hace un examen de los fendmenos fisicos de la
nutricion, del crecimiento, de la corrupcién, de la generacién, de la sensacion (en su
significacion general) y de los sentidos especiales (en la jerarquia que en ellos existe), a
la par de los del conocimiento interior, incluyendo la imaginacion, la fantasia (en la cual
«los angeles buenos y los malos intervienen para excitarla»), el sensus communis, el
juicio y la razon. Vives nos da también su definicion del alma, y al hacer la habitual
indagacion del lugar en que se halla, sostiene con Aristoteles, que «informa» el cuerpo
entero, aun cuando localiza ciertas y determinadas funciones, como por ejemplo, en la



parte delantera del cerebro radica la fantasia, en la posterior, la memoria, y asi
sucesivamente.

Todas estas materias se contienen en el libro primero del Tratado del Alma. El libro
segundo esta dedicado al alma racional y, a sus facultades. EI hombre, dice, ha sido
creado para la felicidad eterna y provisto de todos los medios para conseguirlo. Esto
exige implicitamente la inteligencia para conocer el bien, la memoria para conservar este
conocimiento y la voluntad para obrar. Aqui tenemos la trinidad del espiritu. Vives
describe también, al por menor las funciones de la simplex intelligentia (simple
aprehension) de la memoria, y el recuerdo, la inteligencia compuesta, la razén, el juicio,
el ingenio y sus variedades individuales, el lenguaje, la manera de aprender (en donde
indaga por qué son tan pocos los pueblos cultos), el conocimiento, la contemplacién, la
voluntad (y aqui discute el problema de su libertad del alma en general, del suefio, de los
ensuefios, del habito, de la vejez, de la longevidad, de la muerte y de la inmortalidad del
alma humana.

En el libro tercero, que trata de las emociones o pasiones («affectus»), Vives sigue
indudablemente a Santo Tomas de Aquino. Hemos ya visto como Vives considera a la
inteligencia como la que nos suministra el conocimiento del bien que ha, de realizar la
voluntad, y, por tanto, debemos prepararnos para hallar que las «pasiones» son estudiadas
en su relacion con el fin supremo en que termina la volicion.

Las pasiones son definidas por Vives como los «actos de las facultades otorgadas a
nuestra alma: por la naturaleza para seguir el bien y evitarnos el mal». Existe, pues, una
evidente y estrecha relacion entre la ética y la Psicologia. El estudio de las pasiones, aun
cuando inspirado en Santo Tomas de Aquino, es grandemente ampliado con el auxilio de
la propia observacion e introspeccion.

Por esto, aunque tiende a hacer resaltar el interés de la descripcion y el analisis de cada
una de las emociones, y nos presenta las ensefianzas recogidas en su trato con las
personas de todas las clases sociales, no se muestra tan cuidadoso como acostumbra en su
Psicologia de las emociones en general. A lo menos, no nos ofrece una doctrina completa
de las pasiones como Descartes y Espinosa, encaminada, por una parte, al estudio de la
emocion en abstracto, y, por otra, s formular una teoria basada aprioristicamente en la
matematica, sino que, apartandose por entero de puntos de vista tan generales, sefiala las
relaciones empiricas mas profundas, situdndose con ello en la corriente de pensadores
que media entre la Escoléstica y la escuela moderna de la Psicologia descriptiva cuando
hace el estudio de las pasiones.

Vives reduce todas las pasiones a las del amor y el odio. Todo lo que nos excita y
estimula hacia el bien, proviene del impulso del amor, y todo cuanto nos empuja al mal,
nace de la pasion del odio, en alguna de sus formas. Esto no obstante, Vives estudia
completa y separadamente las pasiones siguientes: el amor, los deseos, la veneracion y
respeto, misericordia y simpatia, alegria y gozo, deleite, la risa, el disgusto, el desprecio,
el odio, envidia, los celos, la indignacion, la venganza y la crueldad, la tristeza, las
lagrimas, el miedo, la: esperanza, el pudor y el orgullo.



Vives estuvo profundamente influido por la doctrina de Platon, especialmente la que
expone en el «Fedro» y en el «Banguete». Pero el valor del libro tercero, como el de los
otros dos, descansa en la aplicacion del método empirico, encontrdndose en ellos
numerosas observaciones y ejemplos aportados por su propia experiencia introspectiva.
El renombrado psicélogo Harold H&ffding, en la parte de la Psicologia del sentimiento, al
estudiar la risa, recuerda que Vives observa que «cuando tomamos después de sufrir
hambre largo rato, los primeros bocados, no podemos contener la risa». Hoffding dice
también que, segun Vives, lo que el hombre expresa mediante la risa, lo manifiestan los
animales con «saltos y gritos informes».

En su obra, propiamente psicoldgica desde el principio hasta el fin, de los tres libros del
Tratado del Alma, se destaca Vives como el mantenedor del método empirico moderno
de la Psicologia; pero cuando realmente advertirnos cuan completamente convencido
estaba de su método de observacion y de introspeccion, es cuando vemos la persistente
aplicacion que de él hace en sus restantes obras y en los asuntos corrientes de la vida. Y,
en efecto, él aplica constantemente sus principios psicolégicos a la practica profesional, a
la conducta privada y de un modo especial a la funcién de la ensefianza. O dicho de otro
modo, se propone adoptar para la vida practica preceptos y métodos psicologicos,
capaces de crear el habito de la introspeccion y formar por su influjo una atmosfera
psicoldgica, podriamos llamarla asi, que nos lleve a pensar como psicologos.

Ningun otro escritor del Renacimiento sobresalié tanto como Vives en aplicar a la
educacion la ciencia psicolégica. En su obra De tradendis disciplinis (1531), esta
manifiesto su deseo de dar a la ciencia de la educacién una base psicologica. En efecto,
hemos visto que su estudio de la memoria es una de las notas mas sobresalientes y
caracteristicas de su Tratado del Alma; pero al desarrollar este asunto desde el punto de
vista del educador, es cuando mas de acuerdo se presenta con los mas recientes
investigadores al demostrar que, lo mismo el aprender rapidamente como la fidelidad de
la retencion en la memoria, estan auxiliados por la adecuada disposicién en que se nos
presente lo que haya de ensefiarse. Por esto, agrega, es exacta la afirmacion de que el arte
de la memoria, es uno de los que, segun se ha dicho, carecen los animales.

Sus preceptos para el cultivo de la memoria no han perdido su interés y su actualidad.
Veamos, como ejemplo, algunos de ellos: Lo que queramos recordar debe ser impreso en
nuestra memoria, estando los demas en silencio; pero no necesitamos guardarlo nosotros,
pues con frecuencia, lo que hemos aprendido en alta voz, es retenido mas,
profundamente... Es una costumbre muy util la de escribir aquello que necesitarnos
recordar, pues queda sefialado con la pluma lo mismo en la mente que en el papel. La
atencion se conserva fija por tiempo mas largo, sobre un asunto, cuando escribimos algo
sobre €l. Muy grande es el, auxilio que recibe la memoria si se asocian los razonamientos
a la materia ensefiada.

Hemos visto también que Vives considera al interés como un enérgico estimulo para
alcanzar el conocimiento de las cosas. El llega en esta direccion de Herbart, no s6lo hasta
el reconocimiento de que el interés es un medio para la adquisicion de los conocimientos,
sino a sostener que una amplia asociacion de los intereses debiera ser el fin ultimo de
todos nuestros estudios. En la historia de Carlos Virulus, el maestro de Lovaina, se nos
presenta Vives con una orientacion tan moderna como la del propio Herbart. Cuando el



padre de un alumno lo visitaba, sobre todo en la hora de la comida, tenia un gran empefio
en averiguar la profesion y las cosas que le interesaban, y se preparaba con el mayor
cuidado para hablarle de los asuntos que le eran més familiares y apropiados a sus gustos;
y le requeria para que hablase con entera libertad de aquello que le era méas conocido. De
este modo se enteraba en un corto tiempo de pormenores que habria dificilmente
recogido con el estudio de muchos afos.

La educacion, para Vives, no es la preparacion para una profesion, sino el crecimiento de
la sabiduria préactica para la vida y la preparacion para la perfeccion moral. En todo
Centro de ensefianza debieran reunirse los maestros cuatro veces al afio y discutir el
«modo de ser» de cada alumno para encaminarlo a la clase de estudios para que
presentara mayores aptitudes. El premio del estudio no es el dinero ni la posicion, sino la
cultura del espiritu, que es cosa del méas excelso e incomparable valor, puesto que el
joven debe llegar a ser, mediante una buena ensefianza, mas instruido y mas virtuoso.

Los nifios deben ser clasificados desde un principio en la escuela, y los maestros son los
Ilamados a averiguar para qué clase de estudios son aptos o incapaces. Como Ascham
afirma, Vives advirtio primeramente que las inteligencias méas lentas son frecuentemente
las mas seguras. La admirable variedad de las aptitudes de los nifios exige la mas celosa
atencion por parte de los maestros para «clasificar» a los alumnos. Esto no obstante,
dificilmente se encontrara alguno que no pueda ser instruido, si se le da una ensefianza
adecuada. Y dicho sea de paso, probablemente ningin otro escritor del Renacimiento ha
tenido tan en cuenta el problema de la ensefianza de los mentalmente retrasados, de los
sordomudos y de los ciegos, aun cuando no estuviera Vives en condiciones de sefialar los
métodos mas adecuados para su educacion; pero su sélido conocimiento de los principios
que deben guiarnos para el cultivo de las diferentes capacidades de los individuos, lo
puso en camino de darse cuenta de todos los problemas que surgen relativos a este
asunto. En este respecto, Vives, advirtio con entera claridad que el problema fundamental
de la educacion se identifica con el de la propia actividad. Asi, obliga al alumno a
conservar las libretas de apuntes en las que reune el diverso material requerido para su
instruccion. Estas libretas deben tener capitulos y secciones, y agregarles un indice hecho
por el propio alumno, en el que se contenga convenientemente clasificado todo cuando
haya aprendido en los libros y con los maestros. O dicho de otra forma, el alumno debe
hacer con la extension conveniente, su propio libro de texto.

También nos ofrece un buen sistema de castigos basado en la Psicologia, y sin duda
alguna su experiencia psicologica de los exdmenes, si podemos Illamarla de esta manera,
es un avance de los métodos de nuestro tiempo, pues en vez de comparar nifio con nifio
(una vez comprobada la gran diversidad de aptitudes que existe originariamente), exige
I6gicamente la comparacion del nifio consigo mismo, desde su primera época. «Haced
que los alumnos conserven sus resimenes escritos en los primeros meses con el fin de
compararlos con los hechos Gltimamente, y asi podran medirse los progresos alcanzados
para perseverar en el buen camino.»

De este modo, si por un lado advierte la decisiva importancia de construir la Pedagogia
sobre una firme base psicologica, no deja de reconocer, por otro, el valor de la Psicologia
en la funcion del maestro. EI conocimiento de la Psicologia es, por consiguiente, esencial,
para todos los que se ocupan de cosas referentes al espiritu. «El estudio del alma humana



ejerce el influyjo méas datil en toda clase de indagaciones a causa de que nuestro
conocimiento esta determinado por la inteligencia y por el poder de nuestra mente y no
por las mismas cosas.»

Las obras de texto de Psicologia recomendadas por Vives son la Biblia y los tres libros
del tratado De Anima, de Aristoteles (especialmente el segundo y el tercero). Los
apropiados para la lectura son: Alejandro, Temistio, Tirneo de Locrio, el Timeo de
Platén, Proclo, Calcidio y el escritor del Renacimiento Marsillio Ficino, al cual considera
como guia para la lectura de Plotino. EI médico, para Vives, esta en una esfera intermedia
entre el estudio de la naturaleza y el del espiritu, que deben hacerse en el hogar. Pero su
aspecto psicoldgico debe tenerse en cuenta, no sélo para los estudios, sino también para
los habitos profesionales. No debera ser enfermizo, ni palido de rostro, para que no nos
recuerde aquella frase del Evangelio: «;La herida del médico mata?» Por otra parte, el
médico debe vestir con mas limpieza que lujo. En su primera visita al enfermo, se
revestira interior y exteriormente de madurez y vivacidad. Todos los informes que juzgue
necesarios debera recogerlos de la manera méas afable y cortés. Lo oird todo con
paciencia... jamas cambiara sus impresiones ni discutira con otros médicos en presencia
del enfermo o de gentes que no estén enteradas de lo que convenga hacer. De otro modo,
facilmente se despierta en ellos cierto desencanto y hasta la antipatia contra unos
conocimientos que llegan a ser considerados muy adecuados para hacer nacer la
incertidumbre.

Desde el punto de vista del historiador, las guerras y las batallas deben ser considerados
como casos de latrocinio. El historiador debera estudiar las cosas propias de la paz,
sefialar la gloria y la sabiduria de los actos virtuosos, y tomar nota de las desgracias que
acarrean los perversos. La sabiduria de los grandes estadistas y la de los que han
descollado en el arte, los filosofos, los santos y todos los que han sobresalido en las cosas
atiles deben ser estudiados con el mayor cuidado e inteligencia. Es indigno, dice,
conservar en nuestra memoria los hechos de la historia debidos a nuestras pasiones, y
olvidar los que han nacido de lo mas excelso de nuestra razén. La historia analiza la
esencia de la naturaleza de los seres humanos y también las manifestaciones del
sentimiento y de la inteligencia del espiritu, y en su consecuencia, su asunto descansa
manifiestamente sobre una base psicoldgica.

Por igual motivo, el politico y, el economista deben estudiar las aptitudes y facultades de
los pueblos. De aqui nace el valor predominante de la experiencia. Frecuentemente los
ancianos conversan entre si de un asunto de su competencia y llaman a los jévenes para
que los escuchen. Este es un método excelente para que aprendan los jovenes con tal que
se les aparte de la compafiia de cavilosos y obstinados disputadores. «Un hombre, como
dice Cicerdn con harta razon, que desea méas vivamente alcanzar un triunfo dialéctico que
descubrir la verdad, ocasiona la ruina de la verdadera sabiduria.» Vives describe ademas
las caracteristicas mentales que deben adornar a los administradores del pueblo, y
recomienda para el estudio de la filosofia politica, no solamente a Platon y Aristételes y a
otros escritores clasicos, sino también la Utopia de Tomas Moro y la obra de Erasmo
Christiani Principis Instituutio. De un modo igualmente evidente, el jurisconsulto debe
ser un psicologo, pues debe conocer la naturaleza universal de todos los hombres, las
ideas y las costumbres de los diversos pueblos, y, especialmente, las de las gentes de su



propio pais. Esto lo consigue mediante una rica experiencia de ver, oir y de observar las
cosas, leyendo las acciones de los antepasados y los cambios y mudanzas que han tenido
lugar en el Estado. Estos hombres necesitan una inteligencia viva, un juicio penetrante, y
al mismo tiempo observar y valorar cada una de las circunstancias.

Todas estas indagaciones de Vives, tienen un aspecto de modernidad por su constante
empleo de la observacion psicoldgica, y son buen ejemplo de la gran atraccion que siente
hacia la experiencia y hacia la ensefianza adquirida por el ejercicio y, actuacion del
propio entendimiento sobre el medio que nos rodea, abandonando el antiguo sistema de
las abstractas explicaciones y discusiones metafisicas sobre los fundamentos Gltimos de
los fendmenos psicolégicos.

La caracteristica méas sefialada de los escritores del primer Renacimiento es su atencion
concentrada y retrospectiva sobre la cultura y la sabiduria de la edad de oro de Grecia y
de Roma. Pero, esto no obstante, Vives nos dice en un notable pasaje: «El estudiante no
debe avergonzarse de entrar en los talleres y factorias, ni de interrogar a los obreros para
conocer los pormenores de sus oficios. En otro tiempo, los hombres cultos desdefiaban
enterarse de estas cosas, que tanta importancia tiene para la vida, conocerlas y
recordarlas. Esta ignorancia ha ido creciendo en los siglos sucesivos hasta la época
actual... y por este motivo, nosotros sabernos mas de la edad de oro de Cicerén o de
Plinio que de los tiempos de nuestros abuelos.» Su profundo interés por el aspecto
empirico de la Psicologia se infiltraba consecuentemente en su concepcion general,
impulsédndolo a organizar inteligentemente los problemas fundamentales del espiritu
humano y de los fendmenos relativos a su evolucion y desarrollo y también de su accion
y reaccién sobre el medio en que se desenvuelve. No puede ponerse en duda que Vives
participaba de la creencia de que la experiencia y las gloriosas conquistas del pasado
arrojaban mucha mas luz sobre estos problemas de lo que se cree probablemente en la
actualidad; pero su posicién psicoldgica respecto de la vida y del medio actual en que se
desenvuelve es evidentemente mucho méas moderna que antigua o medieval.

El nombre de Vives ha caido en Inglaterra en un inmerecido olvido, no obstante haber
vivido en esta nacion el glorioso valenciano durante algunas temporadas de cada afio,
desde 1523 hasta 1528, en que tuvo que abandonarla a causa de su conocida adhesién
hacia la reina Catalina de Aragon, la cual confiaba tanto en su talento, que deseaba fuera
su abogado ante el Tribunal tan habilmente constituido por Enrique VIII para juzgarla.

En sus visitas a Inglaterra ensefié Vives la Retorica en Oxford, en el Colegio del Corpus
Christi, al cual estuvo asociado. Fue uno de los amigos del cardenal Wolsey y de Tomas
Moro. Y sin embargo, es sorprendente como antes hemos visto, que se deba a un gran
escoces, a William Hamilton, que Vives haya logrado su alto renombre en el siglo
pasado, y también que otro escocés, Dugal Steward, sea tal vez quien con mayor
precision haya puesto de relieve el caracter moderno de la doctrina de Vives en este
parrafo notable:

«De todos los escritores del siglo XVI, parece que fue Luis Vives el que tuvo la més viva
y certera vision de la nueva tarea que iba a ocupar al espiritu humano. El siguiente pasaje
tomado de una de sus obras no desmerecia del Novum Organum, de Francisco Bacon:
«La comparacion que han hecho muchos entre la superioridad de los modernos sobre los



antiguos con la altura de un enano puesto sobre las espaldas de un gigante, es al propio
tiempo falsa y pueril. Nadie ha sido gigante, ni nosotros somos enanos, sino hombres
todos de la misma talla, aunque estemos més altos que los antiguos, por haber sumado a
su estatura la nuestra. Procuremos que en cada momento no les cedamos en el estudio, en
la atencion, en el cuidado y en el amor a la verdad; pues si carecemos de estas prendas,
lejos de poder subir sobre las espaldas de los gigantes, anularemos las ventajas de nuestra
propia estatura, quedando tirados en el suelo.»

NOTA BIOGRAFICA
He aqui algunas de las fechas mas importantes de la biografia de Luis Vives.

Vives nacio en Valencia en el mes de marzo de 1492 y alli hizo sus primeros estudios,
hasta que fue a Paris el 1509, en donde residio cinco afios. De alli pasd a Brujas y a
Lovaina, donde estuvo consagrado a la ensefianza, teniendo entre otros célebres
discipulos a Guillermo de Croy que fue cardenal y designado para el Arzobispado de
Toledo.

En 1522 visitd por primera vez a Inglaterra, en donde ya conocia al cardenal Wolsey,
encargandose por mediacion de éste de la educacién de la princesa Maria en el afio 1523.
En este mismo afo dio sus ensefianzas en la Universidad de Oxford.

En 1524 volvi6 una corta temporada a Brujas y alli se cas6 con Margarita Valdaura, hija
de otro espafiol, Bernardo Valdaura. En los afios sucesivos dividio su tiempo entre Brujas
e Inglaterra, hasta que en 1828 le fue suprimida su pension por el Rey, perdiendo después
la que le habia asignado la Reina, una vez expulsado de dicha nacion, y habiendo
fracasado el proyecto de Catalina de que fuera su abogado en su divorcio con Enrique
VIII.

Después estuvo dedicado por entero al estudio, a la ensefianza y a la redaccion de sus
obras mas importantes, siendo escrito el Tratado del Alma y de la Vida en 1538. En esta
época estuvo en Paris unos seis meses (1536) y en Breda (1537-38). De alli volvi6 &
Brujas, en donde muri6 a la edad de cuarenta y ocho afios en 1540.

Entre los amigos mas célebres de Luis Vives deben sefialarse a Erasmo, a Toméas Moro y
a Guillermo de Budé.

M. N.

PREFACIO

Dedicado a don Francisco, dugue de Béjar, conde de Belalcazar, etc.



No hay conocimiento de cosa alguna mas importante que el del alma, ni tampoco mas
agradable, ni mas admirable, y que tenga mayor utilidad para las materias mas altas,
porque al ser el alma lo més excelente de cuanto se ha creado bajo el cielo, y aun més que
los cielos mismos, sucede que tenemos en mucho todo aquello que podamos aprender
acerca de ella. Hay en el alma tal variedad, armonia y ornato, que no se ha hecho pintura
ni descripcion semejante de la tierra ni del cielo; es ademas inventora y artifice de las
cosas admirables de toda la vida, hasta el punto de que no es posible contemplarla sin
sumo placer y gran admiracion. Desde luego, por radicar en ella la fuente y origen de
todos nuestros bienes y males, nada méas conveniente que el conocerla debidamente, para
que, una vez limpio el manantial, salgan puros los arroyos de todas las acciones: pues mal
podré gobernar su interior y sujetarse a obrar bien quien no se haya explorado a si mismo.
En efecto: lo primero es conocer al artifice para saber qué actos hemos de esperar de él,
para que cosas es apto, ya como agente o paciente, y para cuales otras no lo es; por eso
aquel antiguo oraculo, famosisimo en el mundo entero, mandaba establecer como primer
paso en el camino de la sabiduria éste: «que cada uno se conozca a Si mismo»; y no
ciertamente los huesos y la carne, los nervios y la sangre, aunque todo ello también, mas
lo que queria se estudiase es la naturaleza y cualidad del alma, su ingenio, facultades y
afectos, asi como explorar en lo posible sus diversas y largas revueltas y sinuosidades.

He pensado por dichas razones explicar algunas cosas acerca de asunto tan importante, y
mucho mas cuando en ésta, como en las distintas materias de conocimiento, han
mostrado indiferencia los fildsofos modernos, contentandose con lo que dejaron escrito
los antiguos; si bien, para no estar totalmente ociosos, agregaron algunas cuestiones, ya
de explicacién casi imposible, o ya sin utilidad alguna aun después de explicadas; tal era
su prurito de gastar las fuerzas hablando de cosas en absoluto vacias. En cuanto a los
antiguos, al tratar asuntos tan reconditos, cayeron y se enredaron en grandes absurdos; y
no es extrafio que juzgasen tan mal del alma, como cosa que no se percibe por ningun
sentido corporal, cuando tales necedades dijeron de aquello mismo que recibimos
mediante los sentidos. Asi, los estoicos, al querer definirlo todo y envolverlo en
nimiedades sutiles, derrocharon hasta el infinito su molesta palabreria; Aristoteles, como
suele, se muestra oscuro y astuto.

Yo voy a exponer con mas claridad lo que pienso segun la norma, no de la luz natural con
que suefian los indoctos, sino de la verdad, la cual, tanto en la naturaleza como sobre ella,
es una solamente y no dos, error del cual traté con bastante extensién en el tratado de la
Corrupcién de las ciencias, y hablaré luego en los libros de la Verdad de la fe cristiana.
Por ello no me ocuparé aqui en refutar las falsas opiniones acerca del alma, més
numerosas que en ninguna otra materia, cosa que seria muy trabajosa, larguisima y con
mas espinas que frutos por resultado.

Ha costado en cambio gran esfuerzo el empleo de las palabras, no s6lo aquellas de origen
y uso popular, sino también las de los doctos, para acomodara nuestro lenguaje las que
son poco congruentes; pues no existiendo cosa mas recéndita que el alma, ni mas oscura
e ignorada de todos, son las cosas que a ella atafien las que menos han podido expresarse
con vocablos perfectamente adecuados; por eso hemos tolerado algunos, pulido y juego
adoptado otros, sustituido algunos, segun el mayor fruto para los lectores.



Este tratado expuesto en tres volimenes: Del alma de los brutos, Del alma racional y De
las pasiones, he determinado dedicarle a vuestro nombre, oh Francisco, esclarecido
Duque, no tanto por vuestros beneficios para conmigo, que desde luego son muchos, y
por vuestra alta consideracion hacia mi (lo que mas estimo), como porque sé que 0S
complace ocupar en estos estudios vuestro buen talento. Es ademés el Tratado de las
pasiones que contiene el libro tercero, el fundamento de toda la doctrina moral, privada y
publica, la cual, segin oi de vuestros mismos labios en Bruselas, es la que os subyuga y
preocupa sobre todas las restantes, y con toda razén, pues ninguna otra es de tan alta
conveniencia para un varon principal, si ha de gobernarse bien a si mismo, a los suyos y a
la nacion entera.

LIBRO PRIMERO

Division del asunto. -Sélo por sus operaciones podemos conocer las cosas que no son
accidentes-perceptibles por nuestros sentidos ni estan en ellos envueltas.

Vemos en el mundo natural ciertos cuerpos pesados incapaces de movimiento, que ni se
nutren ni crecen; no mudan de lugar por impulso propio, sino que permanecen siempre
fijos en el lugar en que desde el principio fueron creados por su autor, con solo el cambio
exterior del aumento que sufren por agregarseles nuevas moléculas, o la disminucion por
sustraérseles otras, tal como ya hemos explicado en la Filosofia primera. Otros vemos
gue se nutren, crecen y disminuyen interiormente; los hay que se mueven por si; otros
tienen, ademas de esto, sentidos internos y externos; por ultimo, hay aquellos que estan
dotados de razén y de entendimiento. Los primeros, careciendo de toda fuerza y vigor
propios, no puede decirse que viven; los restantes, de los cuales se afirma la vida, por
tener aquel impulso interior, forman cuatro distintos grados: los que Unicamente reciben
alimento, que se difunde por el cuerpo para crecer y reproducirse; de ellos se dice que
tienen vida o facult